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Specialitetsföreningarnas representantskap 

Protokoll 56 

2019-10-08 

 

 

§ 1 Mötets öppnande samt upprop 

Ragnar Westerling, ordförande specialitetsföreningarnas representantskap, öppnade mötet 

och hälsade alla välkomna, därefter förrättades upprop (se bilaga 1). 

§ 2 Val av justerare 

Representantskapet valde Rofida Ghazvinian och Lena Hellström-Westas att jämte 

ordföranden justera protokollet. 

§ 3 Fastställande av dagordning 

Dagordningen fastställdes utan tillägg. 

§ 4 Protokoll från föregående möte 

Protokollet godkändes och lades till handlingarna. 

§ 5 Val till SPUREX 

Anna Nyzell, VD för Lipus, presenterade Lipus förslag till ledamöter i SPUREX (se bilaga 2). 

Mandatperioden sträcker sig till sista representantskapsmötet 2022. Mötet beslutade att 

godkänna Lipus förslag. 

§ 6 Aktuellt från Lipus och kvalitetsaspekter på ST 

Anna Nyzell, VD för Lipus, berättade om Lipus aktuella verksamhet, bl.a. om antalet 

granskningar som görs, om resultaten från granskningarna på aggregerad nivå och om ett 

nytt kurscertifieringsverktyg. Anna redogjorde också för vad som händer efter en SPUR-

granskning. Ppt-bilder bilägges. 
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§ 7 Studierektorsrollen i små specialiteter 

Jeanette Reinbrand, utredare på Läkarförbundet, presenterade arbetet från en utredning 

som Läkarförbundet har gjort för att lyfta fram exempel på organisatoriska modeller för 

studierektorskap i små specialiteter. Ppt-bilder bilägges. 

§ 8 Kvalitetssäkring av ST-utbildningen i Region 
Stockholm 

Ragnar Westerling, Jeanette Reinbrand och Anna Nyzell presenterade i korthet Region 

Stockholms aktuella arbete med att förbättra kvaliteten på den ST-verksamhet som regionen 

bedriver. Ppt-bilder bilägges. 

§ 9 SK-kursverksamheten 

Charlotte Amilon, Socialstyrelsen, presenterade Socialstyrelsens aktuella arbete med inom 

ramen för SK-kursverksamheten. Ppt-bilder bilägges. 

§ 10 Gruppdiskussion och diskussion i storgrupp om 
utmaningarna för kvaliteten i specialistutbildningen 

Olika aspekter på kvalitetssäkringen av ST-utbildningen diskuterades. Rofida Ghazvinian, i 

rollen som representant för SYLF, inledde med att berätta om hur SYLF arbetar för att bidra 

till kvalitetssäkringen av ST-utbildningen. SYLF är representant i olika grupper och råd, både 

inom och utom förbundet och försöker på så sätt att påverka för bättre kvalitet i ST-

utbildningen. Man är också representant lokalt, där man bl.a. sitter med i lokala AT- och BT-

råd. Några av de viktigaste frågorna för SYLF när det gäller kvalitet i ST-utbildningen är: 

- Schemalagd handledning och undervisningstid 

- Att ST-utbildningarna blir kvalitetsgranskade 

- Att det finns tid för egna studier och att det också är schemalagt, både på 

sidotjänstgöringar och på hemmakliniken 

 

I övrigt framkom bl.a. följande synpunkter: 

Exempel på aktiviteter för att bidra till kvalitetssäkring av ST-utbildningen 

- Att föreningen anordnar kurser eller åtminstone stöttar annan kursverksamhet för att 

bidra till att i första hand täcka det basala behovet. 

- Att man ser till att vara representerad som förening i olika grupper och på olika nivåer 

där ST-utbildningen diskuteras; på så sätt kan man vara med och kvalitetssäkra 

utbildningen. 
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- Att man som förening ser till att involvera ST-läkarna i föreningens arbete. 

 

Obligatorisk specialistexamination? För-/nackdelar? 

- Inom röntgen har man historiskt sett använt sig av slutexamination och man 

uppmanar snart färdiga ST-läkare/nyblivna specialister att ta den europeiska examen; 

de som klarar examen får ett lönetillägg. 

- Inom gastro skulle det vara problematiskt med en slutexamination, eftersom 

utbildningen skiljer sig mycket mellan Sverige och övriga Europa; även inom Sverige 

ser utbildningen olika ut. Inom gastro är det därför bättre att utvärdera ST-läkarna på 

annat sätt. 

- Inom allmänmedicin tillämpar man ”mitt-i-ST”, en bedömning halvvägs in i en ST-

utbildning. Det anser man fungerar bra. 

- Inom reumatologi har man slutat använda slutexamination, istället har man årliga 

diagnostiska prov. 

 

Konsekvenser av SPUR-granskningarna? 

- Inom radiologi har SPUR-aktiviteter sen lång tid fungerat bra. Man har kunnat 

använda informationen som har framkommit i granskningarna på ett positivt sätt och 

till fördel för ST-läkarna. 

- Inom gastro har man noterat att chefer lyssnar på ett annat sätt på förbättringsförslag 

när man kan hänvisa till SPUR-granskningar. 

- SPUR-systemet underlättar för ST-läkarna att veta vilka ”krav” man kan ställa på sin 

arbetsgivare. 

§ 11 Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

§ 12 Mötets avslutande 

Ordföranden tackade de närvarande för visat engagemang och avslutade mötet. 

 

Justeras  
Ragnar Westerling Rofida Ghazvinian Lena Hellström-Westas 
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Bilaga 1.  
Närvarande representanter för specialitetsföreningarna: 

 

Arin  Malkomian Svensk Förening för Akutsjukvård 

Cecilia  Bredin Svensk Lungmedicinsk förening 

Cecilia  Carlens Svensk Reumatologisk Förening 

Charlotta  All-Eriksson Sveriges Ögonläkarförening 

Ellinor  Melin Svensk hygienläkarförening 

Erik  Waldenström Svenska endokrinologföreningen 

Eva  Selldén Svensk Förening för Anestesi och Intensivvård  

Greger  Slättman Svensk Gastroenterologisk Förening 

Gunnar  Akner Svensk förening för klinisk nutrition 

Gösta Eliasson Svensk förening för allmänmedicin 

Hans  Ericson Svensk Neurokirurgisk Förening 

Helena  Kopp Kallner Svensk förening för Obstetrik och Gynekologi 

Hilda  Hahne Svensk Förening för Akutsjukvård 

Johan  Widenfalk Svensk Förening för Klinisk Neurofysiologi 

Jonas Swanberg Föreningen för klinisk mikrobiologi 

Karin Rodmar Svensk förening för klinisk fysiologi 

Klas Edin Svensk Ortopedisk Förening 

Lena Hellström-Westas Svenska barnläkarföreningen 
Lena-
Maria Söder Svenska infektionsläkarföreningen 

Michael Strandeus Svensk onkologisk förening 

Paula  Lipponen Anderson Svensk förening för klinisk fysiologi 

Rofida  Ghazvinian Svensk Gastroenterologisk Förening/SYLF 

Ragnar  Westerling 
Ordförande specialitetsföreningarnas 
representantskap 

Shala  Berntsson Svenska neurologföreningen 

Torsten Eich Klinisk immunologi och transfusionsmedicin 

Ullabritt  Gripenstedt Svenska Föreningen för Rehabiliteringsmedicin 

Ursula  Scheibling Svensk förening för palliativ medicin 

Eva Olsson Svensk förening för nukleärmedicin 

Anders  Wennerberg Svensk förening för medicinsk radiologi 

Lars Håkan  Nilsson Rättspsykiatriska föreningen 
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Bilaga 2.  
Lipus förslag på val av ledamöter till SPUREX  
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