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Forord

Sveriges Lakarforbund arbetar kontinuerligt med forbattring av lakarutbildningen och
studenternas situation. Lakarutbildningen utgér en viktig del i dagens och framtidens halso-
och sjukvard. En kontinuerlig utveckling av utbildningssystemet ar nédvandig for att Sverige
aven i fortsattningen ska forse halso- och sjukvarden med lakare av hog internationell klass
och for att driva den medicinska utvecklingen framat. For att utbildningen ska halla hog kvalitet
kravs det goda forutsattningar att bedriva utbildning — det behdéver finnas tid avsatt for
utbildningsaktiviteter och handledning foér studenter, utbildningslakare, handledare och
utbildningsansvariga.

For Lakarforbundet och dess utbildnings- och forskningsrad, ar de nyutexaminerade lakarnas
asikter om utbildningens kvalitet ett viktigt underlag i det utbildningspolitiska arbetet. Tidigare
studenters asikter innehaller viktig information om utbildningen och dess kvalitet, som med
fordel kan anvandas for att utveckla och forbattra grundutbildningen pa universiteten runt om
i landet. Grundutbildningen ska ge studenten goda férutsattningar att i framtiden arbeta som
lakare. Det ar darfor av hogsta vikt att mata kvaliteten pa utbildningarna utifran studenternas
perspektiv och kunskaper. Lakarférbundet hoppas pa att resultaten i denna undersékning kan
bidra till att fakulteterna utvecklar lakarutbildningen och forbattrar dess kvalitet.

Madeleine Liljegren

Ordférande i Lakarforbundets utbildnings- och forskningsrad
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Inledning

Lakarnas grundutbildning omfattar 330 hégskolepoang (5%2 ar) och leder fram till IAkarexamen.
Antagning sker host och var vid universiteten i Goteborg, Linkdping, Lund, Umed, Uppsala,
Orebro och vid Karolinska Institutet i Stockholm. De &vergripande malen for lakarnas
grundutbildning regleras i hodgskoleforordningen och respektive larosate bestammer
utbildningens innehall. Laroplanerna for lakarutbildningen ser darfor olika ut pa universiteten
och det ar svart att byta larosate under utbildningens gang. Det ar darfor viktigt att mata
kvaliteten pa utbildningarna utifran studenternas erfarenheter och kunna urskilja och jamféra
utvecklingsomraden fér och emellan larosatena.

Hostterminen 2021 bérjar den nya lakarutbildningen med en helt ny examensmalbeskrivning.
De stora skillnaderna mot den nuvarande utbildningen ar dels att utbildningen blir ett halvar
langre, dels att examen utgor grund for legitimation.

Lakarférbundet har aven tidigare granskat lakarutbildningarnas utbildningskvalitet. Vid bade
2013, 2014, 2016 och 2018 ars enkatundersokningar visade resultaten att det finns omraden
inom den svenska lakarutbildningen som inte fungerar tillfredstallande och som ar i behov av
forbattringsarbete. Studenternas asikter utgor en viktig del i framtida forbattringsarbete och
saval de negativa som de positiva asikterna om utbildningskvaliteten bor beaktas.

Syftet med arets undersdkning ar precis som tidigare undersokningar - att granska kvaliteten
pa lakarnas grundutbildning for att lyfta potentiella utvecklingsomraden.

Metod

Lakarférbundet har mellan december 2020 och januari 2021 genomfért en webbaserad
enkatundersokning om utbildningskvaliteten pa Sveriges lakarutbildningar. Enkaten har
skickats till de som erhallit Iakarexamen under perioden 2020-01-01 - 2020-08-30 fran nagot
av de svenska universitet som erbjuder lakarutbildning, och som ar medlemmar i Sveriges
Lakarférbund. Vid tidigare undersékningar har Lakarférbundet fatt tillgang till larosatenas
examenslistor, men det ar inte langre mdjligt sedan dataskyddsférordningen, GDPR, tradde
ikraft 2018. Enkaten har enbart skickats till de medlemmar dar uppgiften om examenstidpunkt
finns tillganglig i vart medlemsregister och saledes ar arets undersékning inte en
totalundersdkning.

Med utgangspunkt i examensmalen ar forhoppningen att resultaten av denna
enkatundersokning ska leda till att universiteten utvecklar och férbattrar sig pa de omraden dar
studenterna uttrycker att det finns kvalitetsbrister. Resultaten av denna enkat kan ocksa
anvandas for att urskilja vilka larosaten som lyckats extra bra och som andra larosaten kan ta
lardom av.
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Urval och svarsfrekvens

Mejladressuppgifterna till respondenterna har hamtats fran Lakarférbundets medlemsregister.
Enligt vara uppgifter i medlemsregistret var det totalt 774 medlemmar som erhdll lakarexamen
mellan 2020-01-01 - 2020-08-30. En webbenkat skickades ut till samtliga 774 respondenter
den 10 december 2020. Totalt har 288 respondenter fullféljt enkaten. 22 av dessa har uppgett
att man tagit examen i annat land och har saledes sorterats bort. Den totala svarsfrekvensen
uppgar till 37,2 %. Vi har tyvarr inte mdjlighet att redovisa svarsfrekvensen for respektive
larosate da vi saknar uppgifter om vid vilket universitet de icke-svarande respondenterna erhdll
Iakarexamen.

Tabell 1: Antal svarande

Goteborgs Karolinska Linkdpings Lunds Umea Uppsala Orebro

universitet Institutet universitet universitet universitet | universitet universitets
50 51 41 49 35 34 28

Foéljande vedertagna forkortningar anvands genomgaende i denna rapport: Goéteborgs
universitet (GU), Karolinska Institutet (Kl), Linkopings universitet (LiU), Lunds universitet (LU),
Umea universitet (UmU) Uppsala universitet (UU), Orebro universitet (OU).

Enkatutformning

Fragorna i enkaten bygger i stor utstrackning pad de examensmal som galler for
lakarutbildningen, men aven tidigare enkater som inom omradet har utgjort en viktig grund nar
fragorna konstruerats. Detta galler sarskilt Lakarforbundets aldre arbetsmarknads- och
grundutbildningsenkat, en alumnenkat till tidigare lakarstudenter som de medicinska
fakulteterna genomférde gemensamt hosten 2008 samt den alumnbarometer som den
medicinska fakulteten vid Lunds universitet genomférde 2011.

Med utgangspunkt i examensmalen har fragor stallts om hur goda férutsattningar utbildningen
givit dem inom ett antal centrala omraden fér utbildningen, samt fragor om hur goda
forutsattningar lakarutbildningen sammantaget har givit dem for att arbeta som lakare. Fraga
9, 10, 11 och 12 kopplar inte pad samma satt som 6vriga fragor ihop med hur val utbildningen
forberett de enskilda individerna for framtida arbete som lakare. Har fragar vi istallet efter
kvaliteten i genomforandet av utbildningen samt om man har upplevt negativ sdrbehandling av
larare eller handledare. Eftersom respondenterna har bedomer larosatenas arbete utan direkt
koppling till sin egen kompetens kan man foérvanta sig att svaren blir nagot mer negativa an for
ovriga fragor. Svarsalternativen pa samtliga fragor, med undantag for fraga 9 och 12, gar fran
1-6 dar 1 ar mycket lag grad och 6 mycket hég grad, eller fran 1—6 dar 1 &r mycket lag kvalitet
och 6 mycket hog kvalitet. Pa fraga 9, 10, 11 och 12 har respondenterna fatt mojlighet att
ldmna kommentarer i fritext.

Fraga 9 mater kvaliteten pa den kliniska handledningen och respondenterna har ombetts ange
i procent hur stor andel av handledningen som hallit hdg kvalitet, tillracklig kvalitet respektive
otillracklig kvalitet. Fraga 12 skiljer sig ocksa fran 6vriga fragor da den efterfragar om
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respondenten under studietiden upplevt sig negativt sarbehandlad av larare eller handledare
pa grund av kon, kénsdverskridande identitet och uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning eller sexuell laggning. Svarsalternativen ar de sju
diskrimineringsgrunderna som omfattas av diskrimineringslagen (2008:567).

Resultat

| detta kapitel presenteras en sammanstallning av samtliga resultat. Resultaten fran varje fraga
i enkaten redovisas i diagram dar svarsalternativen I6per fran 1 till 6, med undantag for fraga
9 och 12. For att kunna se hur universiteten har utvecklats inom de olika omradena redovisas
aven medelvarde over tid dar 2020 ars medelvarden jamfors med resultaten fran tidigare
rapporter. Diagrammen f6ljs av en kort kommentar kring resultaten pa varje fraga. En mer
utférlig sammanstalining och analys av resultaten gors sedan separat i kapitel "Analys och
slutsatser”.




% Sveriges
lakarforbund

Den medicinska professionens organisation

Att diagnostisera och behandla vanligt forekommande tillstand

Fraga 5.1: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
diagnostisera och behandla vanligt forekommande tillstand?

Fordelning av svar fraga 5.1

Orebro universitet

Uppsala universitet 1l [—— ]
Umea universitet 1 [ |
Lunds universitet W |

Linkdpings universitet W [
Karolinska Institutet 1l [ |
Géteborgs universitet B |
Total W [——— ]

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 E2m3 4 m5 m6

Tabell 1: Medelvarden fraga 5.1

GU Ki LiUu LU UmU uu ou Total
2020 4,8 4,71 4,76 4,73 5 4,44 5,32 4,8
2018 4,62 4,71 4,64 5 4,7 4,86 4,8 4,75
2016 4,84 4,68 5 4,7 4,97 4,61 5,59 4,82
2014 4,82 4,8 4,88 4,6 4,65 4,81 = 4,75
2013 4,56 4,53 4,57 4,7 4,62 4,7 - 4,61

Frageformuleringen ligger nara examensordningens mal “visa fordjupad férmaga att
sjalvstandigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstdnden hos patienter och i samverkan
med patienten behandla dessa” och den fakultetsdvergripande alumnenkatens fraga om att
"Primart handlagga vanliga sjukdomar”.

Sammantaget har 97% valt nadgot av de tre positiva svarsalternativen pa den 6-gradiga skalan.
Detta innebar att i princip samtliga av de tillfragade studenter som erhallit Iakarexamen under
2020, i hég grad upplever att de har de forutsattningar som behdvs for att behandla och
diagnostisera vanligt forekommande tillstand och sjukdomar.
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Att diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande tillstand

Fraga 5.2: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande tillstand?

Fordelning av svar fraga 5.2

Orebro universitet

Uppsala universitet

Umea universitet

Lunds universitet

Linkdpings universitet

Karolinska Institutet

Goteborgs universitet
Total N

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 E2m3 4 m5 m6

Tabell 2: Medelvarden fraga 5.2

GU Ki LiUu LU UmU uu ou Total
2020 4,39 4,65 4,22 4,94 4,42 4,94 5,16 4,61
2018 4,54 4,42 4,46 4,81 4,38 4,9 4,5 4,56
2016 4,76 4,67 4,82 4,25 4,63 4,61 4,75 4,66
2014 4,34 4,58 4,43 4 4,05 4,93 - 4,38
2013 4,19 4,41 4,21 4,14 3,93 4,68 - 4,27

Frageformuleringen ligger nara ett av de examensmal som foreslas i Lakarutbildnings-
utredningens slutbetankande: “visa formaga att sjalvstandigt diagnosticera och inleda
behandling av akuta livshotande tillstand” (SOU: 2013:15, s.41). Malet finns dven med i den
nya examensmalbeskrivningen som trader ikraft 1 juli 2019. Bestammelserna och den nya
examensmalbeskrivningen ska dock tilldmpas fran och med juni 2021. Det finns inte nagot
tydligt mal pa detta omrade i nuvarande examensordningen.

Sammantaget har 92 % av de svarande valt nagot av de positiva svarsalternativen. Minst andel
positiva svar har LiU med 83 %, vilket fortfarande bdr anses vara ett positivt resultat.
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Att initiera och genomfoéra halsoframjande och sjukdomsforebyggande arbete

Fraga 5.3: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
initiera och genomfdra halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbete?

Fordelning av svar fraga 5.3

Orebro universiteO. (lllllle 17.78% N8 GG 7/ .

Uppsala universitet . RG2SV 58.06% 0RI68%
Umeé universiteCOBBEB% 32.30% S A% 1491%
Lunds universited. SRRSOV 39.34% C14% | 16.39%

Linkdpings universitel. OREBR. 36.76% . 30% [ 2595%

Karolinska Instituted 3 B GIISIOSYNN 31.07% S 3%  1165%
Géteborgs universitel 4 EIINI2SIOSYN 26.40% . 25% 1523%
Tot) 3 ISAIGIGHTAN 33.21% o 28% L 19%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
1 E2 83 4 m5 m6

Tabell 3: Medelvarden fraga 5.3

GU Ki LiUu LU UmU uu ou Total
2020 3,86 3,96 4,51 3,73 4,47 3,44 4,74 4,08
2018 4 3,6 4,43 3,69 4,35 3,6 4,5 3,98
2016 3,97 3,89 4,82 3,92 4,02 3,7 5,35 4,08
2014 4,03 4,08 4,59 3,76 4,35 3,77 - 4.1
2013 3,84 3,82 4,44 3,79 3,82 3,6 - 3,86

Frageformuleringen ligger nara examensordningens mal “visa férmaga att initiera och
genomféra halsoframjande och férebyggande arbete inom hélso- och sjukvarden for saval
enskilda som grupper av patienter. | alumnbarometern fran Lund férekommer den i liknande
utformning: "Medverka i forebyggande arbete i varden”.

Sammantaget har 80 % av de svarande valt nagot av de tre positiva svarsalternativen. LiU,
UmU och OU har utméarkande bra resultat. 92 % fran Linkdping, 94 % fran Umeéa och 92 %
fran Orebro har valt nagot av de tre positiva svarsalternativen. LU och GU har lagst andel
positiva svar med 76 % respektive 69 %.

10



% Sveriges
lakarforbund

Den medicinska professionens organisation

Att kommunicera och formedla relevant information till patienter och anhoériga

Fraga 6.1: | vilkken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
kommunicera med och formedla relevant information till patienter och anhériga?

Fordelning av svar fraga 6.1

Orebro universitet |
Uppsala universitet W
Umea universitet Wl
Lunds universitet

Linkdpings universitet |

Karolinska Institutet
Goteborgs universitet 1l

Total W
0% 20% 40% 60% 80% 100%
1 B2 m3 4 m5 E6

Tabell 4: Medelvarden fraga 6.1

GU Ki LiUu LU UmU (]V) ou Total
2020 4,82 4,87 5,44 5,04 4,92 4,94 5,32 5,02
2018 4,58 4,52 5,45 4,84 4,92 5,1 5,5 4,9
2016 4,81 4,81 57 5 5,15 4,91 5,76 5,06
2014 4,79 4,84 5,38 4,71 5,04 4,94 - 4,94
2013 4,78 4,61 5,31 4,71 4,94 4,68 - 4,82

Frageformuleringen ligger nara den fakultetsdvergripande alumnenkatens fragor om att
kommunicera med samt férmedla relevant information till patienter” och "att kommunicera med
samt formedla relevant information till anhériga” samt fragan om att "férklara for patienter och
anhdriga ” i alumnbarometern fran Lund.

Sammantaget har 97 % av de svarande valt nagot av de positiva svarsalternativen. LU har det
mest positiva resultat da 100 % uppgett nagot av de positiva svarsalternativen, men skillnaden
mellan larosatena ar marginell.
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Att hantera emotionellt svara patientsituationer

Fraga 6.2: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
hantera emotionellt svara patientsituationer?

Fordelning av svar fraga 6.2

Orebro universitet 1 I
Uppsala universitet [ [ .
Umea universitet I [ |
Lunds universitet 1N [ N
Linkdpings universitet [
Karolinska Institutet I | |
Goteborgs universitet [ INIIEGEG_—— I
Total [N [ |

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 E2m3 4 m5 m6

Tabell 5: Medelvarde fraga 6.2

GU Ki LiUu LU UmU uu (o]l} Total
2020 3,96 4 5,02 4,27 4,44 4,33 4,79 4,34
2018 3,6 3,43 5 4,25 4,41 4,1 5 4,15
2016 4,03 4,04 5 4,33 4,78 3,94 4,94 4,35
2014 3,86 4,07 4,63 3,87 4,75 3,9 - 4,17
2013 3,99 3,81 4,72 3,76 4,65 4,01 - 4,13

Frageformuleringen ligger nara den fakultetsOvergripande alumnenkatens fraga om ’att
handskas med emotionellt svara patientsituationer (till exempel att ge svara besked)’.
Sammantaget har 86 % valt nagot av de positiva svarsalternativen. OU sticker ut med 96 %
andel positiva svar. Minst andel positiva svar har GU med 74 %.
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Att samarbeta med andra yrkesgrupper i vardarbetet

Fraga 6.3: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda férutsattningar for att
samarbeta med andra yrkesgrupper i vardarbetet?

Fordelning av svar fraga 6.3

Orebro universitet

Uppsala universitet
Umea universitet

Lunds universitet

Linkdpings universitet

Karolinska Institutet

Goteborgs universitet

Total
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m1 E2 83 4 m5 m6

Tabell 6: Medelvarden fraga 6.3

GU Ki LiUu LU UmuU uu ou Total
2020 3,94 4,42 5 4,43 4,61 4,78 5,42 4,54
2018 3,75 4 5,18 4,37 4,54 5,24 5,66 4,51
2016 3,69 4,02 5,33 4,52 4,4 3,75 5,65 4,32
2014 3,79 4,22 5 4,18 3,83 3,87 - 4,17
2013 3,83 4,01 4,94 4,08 3,82 3,83 - 4,06

Frageformuleringen ligger ndra examensordningens mal “visa formaga till lagarbete och
samverkan med andra yrkesgrupper saval inom halso- och sjukvarden som inom vard och
omsorg”.

Sammantaget har 90 % valt nagot av de positiva svarsalternativen. Liu och OU har bada hdgst
andel positiva svar med 97 %.

Tre larosaten (GU, UmU och UU) underkandes 2014 i Universitetskaslerambetets utvardering
av lakarutbildningen pa just detta examensmal. GU har 79 % andel positiva svar, vilket ar lagst
av de sju larosaten. UmU har 91 % andel positiva svar och visar en positiv trend sedan 2013.
UU har 94 % andel positiva svar och har en positiv trend da man vid 2016 ars undersokning
endast hade 61 % andel positiva svar.
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Att utova ett bra ledarskap i vardarbetet

Fraga 6.4: | vilkken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
utdva ett bra ledarskap i vardarbetet?

Fordelning av svar fraga 6.4

Orebro universitet

Uppsala universitet [N [ |
Umea universitet I |
Lunds universitet IR [— |
Linkdpings universitet I —— |
Karolinska Institutet NN T ——
Goteborgs universitet NG [— |
Total I I
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m1 2 m3 4 m5 mE6
Tabell 7: Medelvarden fraga 6.4
GU KI Liu LU Umu uu ou Total
2020 3,92 3,98 4,22 3,92 4,08 4 4,79 4,07
2018 3,92 3,43 4,61 4,12 4,27 4,43 5,11 4,12
2016 3,79 3,46 4,6 4,11 4,38 3,83 5,12 4,03
2014 3,72 3,71 42 3,77 4,05 4,05 - 3,9
2013 3,71 3,54 4,06 3,63 3,72 3,84 - 3,75

Det finns inget mal kring ledarskap i examensmalen for lakarexamen, vilket i sig ar
anmarkningsvart. | den nya examenmalbeskrivningen finns dock mal om ledarskaps med:
"visa formaga till ledarskap och interprofessionellt samarbete saval inom halso- och sjukvarden
som med professioner inom andra delar av samhallet”. Den fakultetsbvergripande
alumnenkaten har en fraga om "att arbeta i och leda ett sjukvardsteam”, medan vi i den har
enkaten har valt att ha separata fragor om samarbete med andra yrkesgrupper respektive
ledarskap.

Sammantaget har 82 % av de svarande uppgett nagot av de positiva svarsalternativen, vilket
ar nagot samre an foregéende undersdkning. OU har den hdgsta andelen positiva svar med
96 %. LU har minst andel positiva svar med 74 %.
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Att soka och kritiskt vardera information

Fraga 7.1: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
s6ka och kritiskt vardera information?

Fordelning av svar fraga 7.1

Orebro universitet

Uppsala universitet W

Umea universitet
Lunds universitet W
Linkdpings universitet
Karolinska Institutet 1l
Goteborgs universitet [l
Total W
0% 20% 40% 60% 80% 100%
=1 m2 m3 4 m5m6

Tabell 8: Medelvarden fraga 7.1

GU Ki LiUu LU UmU uu ou Total
2020 4,67 5 5,29 4,78 4,86 4,61 5,58 4,94
2018 4,87 5,1 5,5 4,84 4,46 4,86 5,22 4,94
2016 4,84 511 5,39 4,77 4,65 4,5 5,65 4,91
2014 4,74 5,12 5,54 4,85 4,89 4,76 = 5
2013 4,88 4,86 5,25 4,89 4,79 4,32 - 4,81

Frageformuleringen har kopplingar till det generella malet foér hogre utbildning "férmaga att
sbka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva” och ligger mycket nara den fakultets-
Overgripande alumnenkatens fraga om att "s6ka och kritiskt vardera information”.

Sammantaget har 97 % av de svarande valt nagot av de positiva svarsalternativen. LiU och
OU har den hdgsta andelen positiva svar dar samtliga svarande har uppgett nagot av de
positiva svarsalternativen.
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Att fortlopande folja kunskapsutvecklingen inom @amnesomradet

Fraga 7.2: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
fortidpande folja kunskapsutvecklingen inom amnesomradet?

Foredelning av svar fraga 7.2

Orebro universitet

Uppsala universitet I |
Umea universitet I | |
Lunds universitet I |
Linkdpings universitet [l e |
Karolinska Institutet NN I
Goteborgs universitet [N [—— |
Total N [
0% 20% 40% 60% 80% 100%
1 E2m3 4 m5 m6
Tabell 9: Medelvarden fraga 7.2
GU KI LiU LU Umu uu ou Total
2020 3,96 4,35 4,73 4,27 4,08 3,56 4,95 4,27
2018 4,42 4,54 4,75 4,12 4 4,48 4,44 4,38
2016 4,48 4,72 4,7 4,39 4,32 4,13 5,29 4,5
2014 4,21 4,64 4,9 4,25 4,4 43 - 4,47
2013 4,3 4,27 4,72 4,35 4,37 3,9 - 4,25

Frageformuleringen anknyter till examensordningens generella mal "visa férmaga att folja
kunskapsutvecklingen” och till lakarutbildningens mal "visa formaga att identifiera sitt behov av
ytterligare kunskap och att fortiépande utveckla sin kompetens”.

Sammantaget har 87 % av de svarande valt nagot av de positiva svarsalternativen. LiU har
den hogsta andelen positiva svar dar 94 % uppgett nagot av de positiva svarsalternativen. UU
har minst andel positiva svar med 79 %.
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Att bedriva forbattringsarbete i sjukvarden

Fraga 7.3: | vilken grad tycker du att Iakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att
bedriva forbattringsarbete inom sjukvarden?

Fordelning av svar fraga 7.3

Orebro universitet I — ]
Uppsala universitet I I
Umea universitet I [— |
Lunds universitet NN ]
Linkdpings universitet I [— |
Karolinska Institutet N [— |
Goteborgs universitet  IIIIEGEGGEGEE [— |
Total I [

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 E2m3 4 m5 m6

Tabell 10: Medelvarden fraga 7.3

GU Ki LiUu LU UmU uu ou Total
2020 2,94 3,54 4,22 3,27 3,31 2,89 4,47 3,47
2018 2,9 3,16 4,45 3,16 3,38 2,86 4,77 3.4
2016 3,35 3,24 4,46 3,11 3,3 3,16 5,06 3,47
2014 3,22 3,45 4,18 3,23 3,21 3,46 - 3,46
2013 3,23 3,08 4,21 3,29 3,03 3 - 3,27

Frageformuleringen anknyter till examensordningens mal "visa férdjupad formaga att initiera,
medverka i och genomféra  forbattringsarbete  samt  utvardera  medicinsk
behandlingsverksamhet.”

Med undantag fér LiU och OU s& har samtliga larosaten fatt en anmérkningsvéard hég andel
negativa svar. Sammantaget har 64 % av de svarande valt nagot av de positiva
svarsalternativen och resterande 36 % uppger att lakarutbildningen inte givit dem tillrackligt
goda forutsattningar for att bedriva forbattringsarbete inom sjukvarden. GU har den hdgsta
andelen negativa svar da 60 % av respondenterna har angivit nagot av de tre negativa
svarsalternativen. Av de resterande larosatena som har fatt en hdg andel negativ svar sticker
LU och UmU ut med 48 % respektive 46 %.
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Att bedriva forskning

Fraga 7.4: | vilken grad tycker du att lakarutbildningen har gett dig goda foérutsattningar for att

bedriva forskning?

Orebro universitet
Uppsala universitet
Umea universitet
Lunds universitet
Linkdpings universitet
Karolinska Institutet

Goteborgs universitet

Fordelning av svar fraga 7.4

0%

Tabell 11: Medelvarde fraga 7.4

2020
2018
2016
2014
2013

GU
3,73
4
4,81
4,79
4,78

| || ey |
I |
[ [—— ]
[ ] [ |
] I
| Y
[ [ |
] [ |
20% 40% 60%
1 2 m3 4 =5 =6

Kl LiU LU UmU uu

4,44 4,15 4,53 4,03 3,89

4,5 4,11 4,62 4,16 4,48

4,81 57 5 5,15 4,91

4,84 5,38 4,71 5,04 4,94

4,61 5,31 4,71 4,94 4,68

(o]V]
5,21

5,76

Total

4,24
4,35
5,06
4,94
4,82

Fragan ar medvetet formulerad pa ett dvergripande satt och kopplar inte direkt till ett enskilt
examensmal eller en enskild frdga i nagon annan enkatunderstkning som forbundet
genomfort.

Sammantaget har 84 % av de svarande uppgett nagot av de positiva svarsalternativen. OU
har den hogst andelen positiva svar med 95 %. GU och UU har minst andel positiva svar med

77 %.
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Att arbeta som lakare

Fraga 8: | vilken grad tycker du sammantaget att lakarutbildningen har gett dig goda
forutsattningar for att arbeta som lakare?

Fordelning av svar fraga 8

Orebro universitet I

Uppsala universitet W I
Umea universitet i T
Lunds universitet M [— |

Linkdpings universitet W I
Karolinska Institutet Il I |
Goteborgs universitet 1l [ |
Total M [

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 E2m3 4 m5 m6

Tabell 12: Medelvarden fraga 8

GU Ki LiUu LU UmU uu (o]l} Total
2020 4,55 4,79 4,98 4,73 5,1 4,67 5,47 4,85
2018 4,8 4,68 5 4,81 4,65 5,04 4,88 4,8
2016 4,81 4,81 5,26 4,84 5,1 4,84 5,65 4,96
2014 4,87 4,83 5,01 4,65 4,8 4,88 - 4,83
2013 4,69 4,69 4,73 4,64 4,68 4,74 - 4,69

Detta ar den mest 6vergripande fragan. Den avser att utgdra ett samlat matt pa hur val
utbildningen har forberett studenterna for yrkeslivet som lakare. Fragan kopplar till
examensordningens inledande mal "For lakarexamen skall studenten visa sadan kunskap och
formaga som kravs for lakaryrket och for att fullgéra den allmantjanstgéring (AT) som fodras
for att fa behorighet som lakare”.

Resultaten pa denna fraga ar mycket positiva. Sammantaget har 96 % av de svarande uppgett
nagot av de positiva svarsalternativen och 76 % har uppgett nagot av de tva mest positiva
svaren.
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Kvaliteten pa den kliniska handledningen

Fraga 9: Hur bedémer du kvaliteten pa den kliniska handledningen? Ange i procent hur stor
andel av handledningen som hallit hdg kvalitet, tillracklig kvalitet respektive otillracklig kvalitet.

Medelvarde angivna procenttal i respektive kategori

Orebro universitet I |
Uppsala universitet I |
Umea universitet I |
Lunds universitet I |
Linkdpings universitet I |
Karolinska Institutet I |
Géteborgs universitet NG |
Total I |

0 20 40 60 80 100

m Otillracklig kvalitet Tillracklig kvalitet ~ mHOAg kvalitet

Nar enkaten utformades 2013 visade resultaten av enkaten att de nyutbildade lakarna ansag
det svart eller omgjligt att ge ett samlat omddme om kvaliteten pa den kliniska handledningen.
En aterkommande kommentar var att kvaliteten pa handledningen skilde sig stort mellan olika
placeringar. Fragan har darfér formulerats om sa att respondenterna fick ange hur stor andel
av den kliniska handledningen som de ansag hallit hdg kvalitet, tillracklig kvalitet respektive
otillracklig kvalitet.

Denna fraga ar den forsta av de tre fragor som avser mata kvaliteten i genomférandet av
l&karutbildningen. Resultatet visar att sammantaget anser respondenterna att 40 % av den
kliniska handledningen har varit av hdg kvalitet, 20 % tillréacklig kvalitet och 20 % otillracklig
kvalitet. Den kliniska delen av lakarutbildningen ar viktig. Larosate och region har ett
gemensamt ansvar att sakerstélla tillgangen pa handledare samt att dessa har den kompetens
som kravs for att undervisa lakarstudenter. Det ar en férutsattning for att utbildningskvaliteten
ska fortsatta hélla en hog niva.
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Kvaliteten pa kunskapskontrollerna

Fraga 10: Hur beddmer du sammantaget kvaliteten pa kunskapskontrollerna under
l&karutbildningen?

Fordelning av svar fraga 10

Orebro universitet NN I

Uppsala universitet 1N |

Umea universitet 1l |

Lunds universitet I [I—— |

Linkdpings universitet N |

Karolinska Institutet [N |

Goteborgs universitet I [I— |

Total N [— |

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m1 m2 m3 4 m5 mE6
Tabell 13: Medelvarden fraga 10

GU Kl LiU LU UmU uu (o]0] Total
2020 4 4,35 4,24 4,31 4,81 3,89 4,47 4,32
2018 5,75 3,87 4,2 4,32 3,97 4,3 3,9 4,22
2016 4,23 4,39 4,05 3,91 4,61 3,73 4,59 4,17
2014 4,02 4,22 4,05 3,87 4,14 4,12 - 4,07
2013 3,91 4 3,71 3,85 4 3,68 - 3,85

Sammantaget har 88 % av de svarande uppgett nagot av de positiva svarsalternativen. UmU
har hdgst andel positiva svar med 95 % och UU har lagst andel positiva svar med 80 %. En
mer utforlig analys av resultatet pa fraga 10 aterfinns i kapitel "Analys och slutsatser”.
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Hur langt ifran en perfekt utbildning

Fraga 11: Forestall dig den perfekta lakarutbildningen i alla avseenden. Ange hur langt ifran
eller hur nara denna perfekta utbildning du tycker att din lakarutbildning lag.

Fordelning av svar fraga 11

Orebro universitet B |
Uppsala universitet | |
Umea universitet I |
Lunds universitet I [E—
Linkdpings universitet IR [ |
Karolinska Institutet NN [ |
Goteborgs universitet NG I
Total NI | |

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 E2m3 4 m5 m6

Sammantaget har 84 % av de svarande uppgett nagot av de positiva svarsalternativen vilket
ar en positiv utveckling fran féregaende undersoékning. GU sticker ut med lagst andel positiva
svar, 72 %. Hogst andel positiva svar har UU med 99 %.
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Negativ sarbehandling

Fraga 12: Har du under studietiden upplevt dig negativt sarbehandlad av larare eller
handledare pa grund av: Kon, kdnsoverskridande identitet och uttryck, etnisk tillhérighet,
religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning eller sexuell laggning?

Fordelning av svar fraga 12

Alder IEEEG—
Sexuell laggning 1M
Funktionsnedsattning
Religion eller annan trosuppfattning 1l
Etnisk tillndrighet I
Kdnsoverskridande identitet och uttryck W
Kon I
0% 5% 10% 15% 20% 25%

m Andel

Svarsalternativen for fraga 12 baseras pa de sju diskrimineringsgrunder som éaterfinns i
diskrimineringslagen. Denna fraga stélldes for forsta gangen i undersdkningen 2018. Dar
uppgav 23 % att man nagon gang under studietiden blivit negativt sarbehandlade pa grund av
sitt kon.

| arets undersodkning uppger 19 % av de svarande att man nagon gang under studietiden blivit
negativt sarbehandlade pa grund av sitt kdn. 9 % av de svarande uppger aven att man blivit
negativt sarbehandlad pa grund av sin alder och nastan 5 % uppger att man blivit negativt
sarbehandlad pa grund av etnisk tillhérighet. | anslutning till fragan om negativ sarbehandling
stalldes aven fragan "Kanner du till om ditt universitet har riktlinjer for hur du ska ga tillvaga om
du blir utsatt for negativ sarbehandling?”. 82 % av respondenterna svarade ja pa fragan, vilket
ar en kraftig férsamring i jamférelse med férra undersdkningen da 99 % av de svarande
svarade ja pa fragan. En mer utforlig analys av resultatet pa fraga 11 aterfinns i kapitel "Analys
och slutsatser’-
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Analys och slutsatser

Syftet med denna undersokning var att granska kvaliteten pa lakarnas grundutbildning for att
lyfta potentiella utvecklingsomraden. Det ar gladjande att 96% av respondenterna uppger att
lakarutbildningen sammantaget givit dem goda forutsattningar for att arbeta som lakare.
Resultaten visar att 1akarutbildningen generellt haller en hég kvalitet, men ocksa att det finns
omraden som fungerar mindre bra. Det finns tydliga monster som visar inom vilka omraden
studenterna upplever att lakarutbildningen inte i tillrdckligt hog utstrackning gett dem de
forutsattningar som de behoéver for att utdva lakaryrket. Resultatet visar att Linkopings
universitet och Orebro universitet generellt har stdrre andel positiva svar an dvriga laroséaten.
Tittar man pa vilka universitet som ofta fatt en hogre andel negativa resultat sa ar Géteborgs
universitet, Lund universitet och Uppsala universitet de mest vanligt forekommande.

Det ar tre fragor som sticker i den bemarkelse att resultatet ar mer negativt i jamfoérelse med
ovriga fragor. Den forsta ar fragan om i vilken grad lakarutbildningen givit studenten goda
forutsattningar for att bedriva forbattringsarbete i sjukvarden dar 36 % av respondenterna har
angett nagot av de negativa svarsalternativen, vilket kan tolkas som att de inte anser att
l&karutbildningen i tillrédckligt hdg grad har givit dem de férutsattningar som kravs for att bedriva
forbattringsarbete i sjukvarden. Trenden fran féregaende undersékning haller i sig och det ar
orovackande att en s hog andel inte upplever att de har tillrackligt goda férutsattningar att
bedriva forbattringsarbete da detta utgér en viktig del i lakaryrket.

Den andra ar fragan om i vilken grad lakarutbildningen har givit studenten goda
forutsattningarna att genomféra halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbete dar 20 %
har angett nagot av de negativa svarsalternativen. Det ar ett samre resultat an vad féregaende
undersokning visade. Halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbete ar viktig del i
studenternas kommande yrkesroll och ett omrade som larosatena aktivt bor arbeta for att
integrera i lakarutbildningen.

Den tredje ar fragan om i vilken grad lakarutbildningen har givit studenten goda férutsattningar
for att utdva bra ledarskap i vardarbetet dar 17 % av respondenterna har angett nagot av de
negativa svarsalternativen, vilket ar ett samre resultat an vid foregdende undersdkning. Det
finns inga mal om ledarskaps utbildning for den nuvarande lakarutbildningen. Daremot, som
tidigare namnt, s& kommer den nya lakarutbildningen att omfattas av ledarskapsmal.
Larosatena borde dock redan nu Overvaga att integrera mer ledarskapsutbildning i det
nuvarande lakarprogrammet. Som lakare ar man den naturliga ledaren i vardteamet da man
har det yttersta medicinska ansvaret. Dessutom behoéver Sverige fler lakare som vill bli chefer
och har kan larosatena hjalpa till med att 6ka studenternas intresse for ledarskap redan under
Iakarutbildningen.

Larosatena har ett stort ansvar nar det kommer till att ge studenterna de forutsattningar som
kravs for att i framtiden arbeta som lakare och utéva yrket pa ett tryggt och sakert satt. De
brister som undersokningen visat pa kan med fordel beaktas och anvandas i universitetens
forbattringsarbete och for att kvalitetssakra den svenska grundutbildningen for |akare.
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Negativ sarbehandling

Resultatet av frdgan om negativ sarbehandling av larare eller handledare pa grund av kon,
kénsdverskridande identitet och uttryck, etnisk tillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning eller sexuell laggning, ar bekldammande. N&stan var femte av de
svarande har uppgett att man under studietiden blivit negativt sédrbehandlad av larare eller
handledare pa grund av sitt kon. Det ar en liten forbattring i jamfoérelse med féregaende
undersdkning men det finns fortfarande stort utrymme for forbattring.

Av de kvinnor som valt att kommentera genom att beskriva en eller flera handelser vittnar
manga om en sexistisk och nedlatande ton bland manliga handledare. Manga beskriver
handelser om nar den manlige handledaren kommenterar den kvinnliga lakarstudentens
utseende eller kropp.

” o,

“Presenterar en som ’liten fréken”, "man kan tro att hon fortfarande gar pa
hégstadiet”

"Handledare som enbart fokuserade pa mina kvinnliga kbnsorgan vid
diskussion av sjukdomar. Jag var enda kvinnan i gruppen.”

Nagra kvinnliga respondenter uppger att man har blivit utsatt for sexuella anspelningar och
sexistiska skamt. Aven manliga respondenter vitthar om handelser dar handledare har uttryckt
sig nedlatande och sexistiskt gentemot en kvinnlig lakarstudent.

"En lakare pa vardcentralen dar jag hade praktik forsta terminen skamtade med
en om att han hade "tva unga flickor” med sig idag (inte framtida blivande
kollegor) och att han hade “valt dem sjalv”.

Nagra fa manliga respondenter upplever negativ sarbehandling pa grund av kon. Utifran de
kommentarer som angivits uttrycker detta sig framst genom att man av patient nekas delta
under gynekologi och obstetrikplacering.

Nastan en av tio uppger att man under studietiden har blivit negativt sdrbehandlad av larare
eller handledare pa grund av sin alder. Utifran de kommentarer som angivits har majoritet blivit
negativt sarbehandlade pa grund av sin laga alder. Nagra beskriver handelser dar handledare
har kommenterat att man ser fér ung ut och aven ifragasatt ens kompetens pa grund av sitt
unga utseende.

"Handledare som kommenterat att jag varit for ung for utbildningen utifran mitt
utseende, ifrdgasatt min kunskap utifran det.”
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Det ar aven nagra fa som uppger att man har blivit negativt sdrbehandlad pa grund av sin héga
alder. Ett exempel &r en man i medelaldern som inte tillats utféra vissa moment under kirurgin.

"Kommentarer som att "oj, ar du s gammal?” Att man alltid blir talad till som om man vore 22-
23, trots att det ar ganska uppenbart att man inte ar det.”

Att en sa pass stor andel av lakarstudenter upplever negativ sarbehandling fran larare och
handledare ar beklammande. Det ar, och ska alltid vara, noll tolerans mot all form av negativ
och krankande sarbehandling. Nar en situation uppstar ar det viktigt att studenten vet vart hen
ska vanda sig. Larosate och region har ett gemensamt ansvar for studenten under de kliniska
terminerna da lakarstudenten till stor del befinner sig ute pa klinik. Eftersom studenterna ofta
befinner sig i beroendestallning till lararen eller handledaren kan tréskeln for att anmala vara
hog. Riktlinjer féor anmalan av krankande sarbehandling och trakasserier maste darfor vara
lattillgangliga och anpassade for studenterna. Tyvarr ser vi en kraftig forsamring i arets
undersdkning da 82 % av respondenterna svarade att man kanner till 1arosatets riktlinjer for
hur man ska ga tillvaga om man blir utsatt for negativ sdrbehandling, i jamférelse med forra
arets undersdkning da 99 % av de svarande svarade ja pa den fragan.
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Bilaga

Vid vilket universitet har du tagit din lakarexamen?

Goteborgs
universitet o

Karolinska Institutet

Linkpings
universitet

Lunds universitet
Umea universitet
Uppsala universitet

Orebro universitet

I I I I A I B I A

Annat (ange garna
land och larosate):

Har du bytt studieort under din ldkarutbildning?

Ja []
Nej []
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Om du har bytt studieort, var paboérjade du ldkarutbildningen?

Goteborgs
universitet u

Karolinska Institutet

Link6épings
universitet

Lunds universitet
Umea universitet
Uppsala universitet

Orebro universitet

I A A A I R I A

Annat (ange garna
land och larosate):

Hur manga terminer laste du vid det universitet dar du pabérjade din lakarutbildning?
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I vilken grad tycker du att lIakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att:
1= 1 mycket lag grad och 6= | mycket hég grad
1 2 3 4 5

diagnostisera och

behandla vanligt ] H ] ] []

férekommande
sjukdomstillstand?

diagnostisera och inleda

behandling av akuta ] L] L] L] []

livshotande tillstand?

initiera och genomfora

halsoframjande och
) O O O O O

sjukdomsfoérebyggande
arbete?

| vilken grad tycker du att lakarutbildningen har gett dig goda forutséattningar for att:
1= 1 mycket lag grad och 6= | mycket h6g grad
1 2 3 4 5

kommunicera med och

féormedla relevant information [] [] [] [] ]

till patienter och anhdériga?

hantera emotionellt svara
[] [] [] [] []

patientsituationer?

samarbeta med andra
[] [] [] [] []

yrkesgrupper i vardarbetet?

utova ett bra ledarskap i
[] [] [] [] []

vardarbetet?
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I vilken grad tycker du att lIakarutbildningen har gett dig goda forutsattningar for att:

1= 1 mycket lag grad och 6= | mycket hég grad

1

sOka och kritiskt vardera u
information?

fortlépande folja
kunskapsutvecklingen []
inom amnesomradet?

bedriva forbattringsarbete u
inom sjukvarden?

bedriva forskning? L]

2

[]

| vilken grad tycker du sammantaget att lakarutbildningen har gett dig goda férutsattningar

for att arbeta som lakare?

1= 1 mycket lag grad och 6= | mycket h6g grad

1 2
[] []
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Hur bedémer du kvaliteten pa den kliniska handledningen under lakarutbildningen?

Ange i procent hur stor andel av handledningen som héllit h6g kvalitet, tillrdcklig kvalitet respektive

otillrécklig kvalitet.

Hog kvalitet %

Tillracklig
kvalitet

%

Otillracklig
kvalitet

%

Maojlighet till kommentarer

Hur bedémer du sammantaget kvaliteten pa kunskapskontrollerna under
lakarutbildningen?

1= Mycket lag och 6= Mycket hég
1 2 3 4 5
[] [] [] [] []

Modjlighet till kommentarer
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Forestall dig den perfekta ldakarutbildningen i alla avseenden. Ange hur langt ifran eller hur
nédra denna perfekta utbildning du tycker att din ldkarutbildning lag.

1= Mycket langt ifran och 6= Kan inte komma ndrmare

1 2 3 4 5 6
L] [] [] [ [] [

Majlighet till kommentarer

Har du under studietiden upplevt dig negativt sdrbehandlad av larare eller handledare pa
grund av:

(flera val &r méjliga)
Kén

Kbénsdverskridande
identitet och uttryck

Etnisk tillhérighet

Religion eller annan
trosuppfattning

I I I

Funktionsnedséttning [_]
Sexuell laggning []
Alder []
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% Sveriges
lakarforbund

Den medicinska professionens organisation

Om du svarat ja pa nagot av alternativen ovan, kan du ge exempel pa en eller flera
situationer?

3. Kéanner du till om ditt universitet har riktlinjer for hur du ska ga tillvaga om du
blir utsatt for negativ sarbehandling?

Ja []

Nej [ ]
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