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Hur mar Sverige och svensk sjukvard?



Hur mar Sverige?
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Hur mar Sverige?

Good news: Adolescent smoking and binge drinking has decreased across the EU

Share of 15-16-year-olds reporting smoking in the past month Share of 15-16-year-olds reporting binge drinking in the past month
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Hur mar svensk sjukvard?

Practising nurses per 1 000 population
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Sweden: Country Health Profile 2021

OECD and European Observatory on Health Systems and Policies



Hur mar svensk sjukvard?

Sverige

Acute care hospital beds per 100 000
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Sangar akut sjukvard per 1000 invanare 2019

Per 1 000 population
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Overbeldggningar somatisk slutenvard —
genomsnitt for riket

Antal 6verbelaggningar per 100 disponibla vardplatser

SKR 2022



IVA-platser inom OECD
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Inkluderar neonatal & pediatrik, peak 2020 anges aven.

OECD (2021), "Adult intensive care beds, 2019 (or nearest year) and 2020", in Health at a Glance 2021: OECD Indicators, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/b0083b5c-en.
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1993

> Civilt: 1300
> Militart: 900
> Buffert: 2100
>Totalt: 4300

IVA-platser i Sverige

2022

> Civilt: =500
> Militart: 40
> Buffert: O
> Totalt: 540




Svensk sjukvardsberedskap



Brist pa
material
—Sjukhus
istabslige

Sjukhus i fem regioner har
brist pa sjukvilrdsmaterial.
Regionerna Uppsala och
Orebro har Sattupp i stabs-
lige. Orsaken ar brist pa
Fdrbrukningsmalerial.
Akademiska Sjukhuset
i Uppsala stiiller inalla
operationer fran fredag
morgon och ett dygn framat.

Det saknas aljt fran provtag-
ningsrér och slangar till hand-
skar och toalettpapper, rap-
porterar lokala medier.

Stabsliget innebir att verk-
samheten Jeds ay sarskilt
ansvariga under e viss tid.

-Under morgonen hade vj
ett mote med de regioner som
Vi samarbetar med nir det
galler materiallcvcranserna.
vilket 6kade var Ooro ganska
markant. Det kom alarmeran-
de signaler fran flera av dem,
sade Mikae] Kéhler, chefs-
likare pj Akademiska sjuk-
huset, till UNT onsdags.

Under torsdagen meddelade
Mikael Kéhler att all planerad
slutenvard och alla planerade
Operationer stills ip vid Aka-
demiska Sjukhuset fran och
med fredag morgon och ett
dygn framat.

k-
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: o iska sjukhuset i Uppsala mellan de . Bortil Evics
: 2 in pa Akademiska sjuk : dicin. Foto: Bertil Er
227 operatlondef Stallt;;rl]bl:r)isten inom sjukvarden, skriver Dagens Me

tober pa grund av ma

son/Fredrik Strandberg/TT

Over 480 operationer instillda pa
grund av materialbrist

MBER 2019
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VEMBER 2019 PU

UPPDATERAD 1 NO

. . 2 i regioner har
Sl sjukvarden i flera .
isen med materialbrist inom ) T —
UndeZSl((:Islear;rationer stallts in. Varst drabbat ar Akademiska sj
over 0

. Det visar en
la med 259 installda operationer under elva dagar

i Uppsa o e

;a;?nanstéllning som Dagens Medicin har gjor

Aven regionerna Vistman-
land, Dalarna och Sérmland
anlitar det foretag som ska
leverera sjukvz"zrdsartiklarna.
=Vi léser det genom att prio-
ritera materia). Vi anvinder oss
av andra distributionskanaler.
séger Petter Karlsson, forvalt-
ningschef for en gemensam
namnd f6r de fem regionerna,
till P4 Orebro,
Patientsz'ikerheten kan kom-
Mma att paverkas, men hotas
inte akut, enligt Karlsson,
~Men naturligtvis ir det aJ)-
varligt nir det saknas hygien-
artiklar, som handsprit och
handskar och sa vidare, sager
han till radion,

Bristerna uppstod i férra
veckan, Foretaget Apoteks-
tjdnst tog dver som leverantor
den 1 oktober ar.

~Det som hint i att Apo-
tekstjiinst inte kunnat leverera
ut artiklar i dep omfattning
som har behéyts, sdger Petter
Karlsson til sy Nyheter Ore-
bro.

Pa fragan hur hap Ser pa att
detblev problem nistan direkt
sdger han:

~Det ir forstas allvarligt och
inte alls ett vdntat scenarijo, Det
bleven 6verraskning for oss,

TT har sokt Apotekstjﬁnst.
men bolagets vd vij| inte svara
Pa fragor utan hanvisar tj]]
Petter Karlsson, [ ]
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Risk- och sarbarhetsanalyser

SoS 2012:

ldentifierade och varderade hot, risker och sarbarheter samt kritiska beroenden inom
Socialstyrelsens ansvarsomraden

”Da belastningen ar hog redan i vardagen ar
mojligheten att utoka antalet vardplatser vid en
allvarlig handelse ytterst begransad”.

52

Socialstyrelsen




Risk- och sarbarhetsanalys 2012

Tabell 2. Sammanstéallning av risker med hog relevans for Socialstyrelsens

ansvarsomraden
Risk Konsekvenser
Allvarlig smitta Mycket allvarliga konsekvenser
Antibiotikaresistens Mycket allvarliga konsekvenser
Antagonistiska hot Mycket allvarliga konsekvenser
Ekonomisk sakerhet (storningar i betalnings- Allvarliga konsekvenser
systemen)
Handelser i utlandet med svenskar inblandade Allvarliga konsekvenser
Karnteknisk olycka Mycket allvarliga konsekvenser
Naturkatastrofer och klimatférandringar Mycket allvarliga konsekvenser
Olyckor med farliga amnen Mycket allvarliga konsekvenser
Omfattande brander Allvarliga konsekvenser
Social oro Allvarliga konsekvenser
Storningar i teknisk infrastruktur
e Storningar i elforsorjning Mycket allvarliga konsekvenser
e Informationssakerhet Allvarliga konsekvenser
e |T-storning Mycket allvarliga konsekvenser
e Rakel Mycket allvarliga konsekvenser
e Teleavbrott Mycket allvarliga konsekvenser
e Storningar i dricksvattenforsorjning Allvarliga konsekvenser
e Svara buss- och tagolyckor Allvarliga konsekvenser
e Transportstorningar Allvarliga konsekvenser

—-— —

Socialstyrelsens risk- och sarbarhetsanalys, 2012



Risk- och sarbarhetsanalys avseende lakemedel 2012

Den omreglerade apoteksmarknaden innebar en forskjutning av
ansvar fran stat till landsting. Nya logistiklosningar pa sjukhusen
innebar ofta minskade lager av lakemedel pa sjukhus, pa apotek och
hos grossister.

Det kan medfoéra en okad sarbarhet i samband med allvarliga
handelser. Statens inflytande over lakemedelstillverkning och
lakemedelsforsorjning har i stora delar tagits over av privata aktorer.

Myndigheten har idag, utifran ett beredskapslagerperspektiv, mycket
begransade mojligheter att stodja landstingen med till exempel
samordning vid allvarlig handelse eftersom myndigheten har en
blygsam roll i landstingens arbete med lakemedelsforsorjning.

Socialstyrelsens risk- och
sarbarhetsanalys 2012

53. Socialstyrelsen




SOU 2013:54 Nuvarande beredskapslagring

Tabell 6.1 Sammanstallning av lagret och Socialstyrelsens forslag till
avveckling, varde ar 2009*?

Grupp Lagervarde Lagerhyra* Avvecklas
(tkr) (tkr)

Vardutrustning 0 1600 Ja
Medicinsk-teknisk utrustning 396 200 Ja
© Llakemedel 240157 1500  Delvis

Skadeplatsutrustning 0 700 Ja

Elverk 0 200 Je

Sambandsutrustning 0 0 Ja

Konventionsskydd 598 100 Ja
Summa 236 426 4700

* uppskattad férdelning



Hur forbereds vi for sjukvard i krig?

e |Ingen krigskirurgi for kirurger
e« Inom FM 0Ovas for avancerad kirurgi

e Ingen kontakt med FM for sjukvardspersonal

o Superspecialisering direkt efter legitimation

e Inga kurser/ovningar for specialister - diskuteras inom
professionen och FM

« Sallan tvarprofessionella dvningar

e Nastan aldrig dvningar for ledningen




Utmaningar for svensk sjukvard vid kris & krig

Inkompetent styrning
Brist pa personal
Minimala lager pa vardinrattningar

Minimala beredskapslager nationellt /
regionalt

Kan ej skala upp

Oklara/varierade ansvarsforhallanden for privata
aktorer

Ingen gemensam personalpool (=kannibalism/
konkurrens)



Hur mar svensk sjukvard?

Desorganiserad
Underdimensionerad
Underbemannad
Oovad

Kan ej skala upp




Forsvarsmaktens sjukvardsberedskap



Forsvarsmaktens sjukvardsorganisation
operativa sjukvardsforband

2 st faltsjukhus/sjukhuskompanier IVA-platser i Sverige
kan understoddja stridsgrupp (1500 1993 2022
. . . . . . o > Civilt: 1300 > Civilt: =500
man) med kirurgi, poliklinisk sjukvard, > Militart: 900 ~ Militirt: 40
. o .o > Buffert: 2100 > Buffert:
sjukhusvard, lakemedel och ~ Totalt: 300 il

sjukvardsfornodenheter.
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Skadeutfall vid krig

IVA-platser i Sverige

12 dagars strid i sodra Sverige:

1993 2022
> Civilt: 1300 > Civilt: =500
.. > Militart: 900 > Militart: 40
¢ 11 OOO dOda OCh Skadade > Buffert: 2100 > Buffert: 0
>Totalt: 4300 >Totalt: 540

4 veckors strid pa flera platser i Sverige:
« 20 000 - 30000 doda/skadade

Ur Forsvarsdepartements Motstandskraft




" KLINIK & VETENSKAP OVERSIKT

Svensk militér-
sjukvard

i Afghanistan
haller toppklass

Prehospitalt trinade narkosldkare
tidigt i vardkedjan &r en grund

MIKAEL GELLERFORS, helikop-
terlakare, SAE Medevac Afgha-
nistan, kapten FS 25/26;
ST-ldkare, anestesi och inten-
sivvard, Sodersjukhuset, Stock-
holm

mikael.gellerfors@
sodersjukhuset.se

JOACIM LINDE, overldkare,
anestesi och intensivvard, S6d-
ra Alvsborgs sjukhus, Boras;
ambulanshelikoptern VGR, For-
svarsmedicinskt centrum; ord-
forande, Svensk forening for
ldkare inom prehospital akut-
sjukvard (SFLPA)

Lakartidningen

Citera som: Lakartidningen. 2014;111:CPI6
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Foto: Mats Laggar ‘
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e _
En skadad soldat (6vning) fors till den svenska militdra ambulans-
helikoptern for snabb evakuering under samtidig avancerad resusci-
tering. Helikoptern av typ UH-60 »Black Hawk« vdntar med rotorn
igang for att omedelbart kunna lyfta och flyga till faltsjukhuset.

traffar ben, tex ett revben. Kulan avger da mycket rorelseen-
ergi samtidigt som den splittrar benet med atféljande bens-
plitterskador.

I krigets skademekanismer ingar dven brannskador, kross-
skador och andra typer av trubbigt vald.

Skadepanorama

Under 2002-2010 gjorde 6938 norska soldater totalt 4876

Inuti svenska militdra ambulanser finns ventilator, defibrillator,
overvakningsmonitor, syrgas, ldkemedel och annan sjukvardsma-

teriel forpackat enligt C-ABCDE.

Foto: Mikael Gellerfors |




Sjukvardens ledarskap i kris



De tre grundprinciperna inom svensk krishantering

~ Ansvarsprincipen
_ Likhetsprincipen

~Narhetsprincipen




Den som har ansvar for en verksamhet under normala forhallanden ska ha det ocksa under en
krissituation. Det betyder att det ar den vanliga sjukvarden som har hand om varden aven vid
en kris, att kommunerna skoter skola och aldreomsorg och sa vidare.

Under en kris ska verksamheten|fungera pa liknande satt som vid normala forhallanden/— sa langt det
ar mojligt. Verksamheten ska ocksa, om det ar mojligt, skotas pa samma plats som under normala
forhallanden.

En kris ska hanteras dar den intraffar och avdem som ar narmast berdrda och ansvariga. Det ar
alltsa i forsta handiden drabbade kommunen och den aktuella regionen som leder joch arbetar
med insatsen. Forst om de lokala resurserna inte racker till blir det aktuellt med statliga

Insatser.



De tre grundorsakerna till problemen inom svensk krishantering

~ Ansvarsprincipen
_ Likhetsprincipen

~ Narhetsprincipen




"Samverkan genom samordning”
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e Pandemi-hanterin!

e Evakueringen fran

e Filippinerna 2013

e [Ssunamin

Livsfarlig
ledning
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Utmaningar for svensk sjukvard vid kris & krig

e Inkompetent civilt ledarskap (nationellt, regionalt)

o Otydligt ledarskap nationellt (FHM/regeringen, evakueringen fran
Kabul (SoS)

 Otydligt ledarskap regionalt (KS vs SLSO) D

o Daligt krismedvetande hos personal & ledning (region, " T |
kommun & regering)

e Fa Ovningar
e 21 regioner & 290 kommuner



Nar traumapatienten ar lanet eller landet




Traumalag niva 1

Narkoslakare

~~ 0/
Kirurg  — /

Narkosskoterska Neurokirurg

Akutmottagningsskoterska

— Rontgenlakare
——
Ortoped — 3
. Rontgenskoterska
/ .
Operationsskoterska \
Underskoterska

TRAUMALEDARE
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Traumalag niva 1
Patient: Konungariket Sverige, f. 1523-06-06

Biomedicinsk analytiker

AN J e
Journpalist — 1 /

Kirurg -

Ambulansskoterska
Statsvetare

Akutmottagningsskoterska

Ortoped

~__

Operationsskoterska

) Svetsare
Narkoslakare

TRAUMALEDARE



Svenska forvaltningstradition star i vagen

... for beslutsamhet
... fTor snabbhet
... for prioriteringar




Svenska forvaltningstradition baseras pa

... en radsla for att gora fel
... enradsla for att bestamma over andra



Myndighetsreform for civilt forsvar och krisberedskap

Beslut den 2022-05-19:

Myndighetsreform for civilt forsvar och
krisberedskap fr.o.m 221001.

Syfte: Starka landets motstandskraft under
fredstida krissituationer, hojd beredskap och krig.




Civil beredska Krisberedskap och civilt forsvar
P —_
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EKONOMISK SAKERHET KOMMUNIKATION/POST ENERGIFORSORJNING FINANSIELLA TJANSTER

FORSORJNING
AV GRUNDDATA

Forsikringskassan Post och telestyrelsen Energimyndigheten Skatteverket

Arb_etsformed!lngen MSB T e —— Bolags.\.lerl.(et

Pensionsmyndigheten Svenska kraftnat inspektionen Sllber e Lantmateriet
Riksgalden Skatteverket Trafikverket Stralsikerhets Myndigheten for
Statens servicecenter myndigheten digital forvaltning

Svenska kraftnat

oL

LIVSMEDELSFORSORJNING ORDNING RADDNINGSTJANST/SKYDD

OCH SAKERHET AV CIVILBEFOLKNINGEN

HALSA, VARD OCH
OMSORG

Socialstyrelsen Livsmedelsverket Polismyndigheten . MSB Trafikverket
Ehalsomyndigheten Jordbruksverket Kriminalvarden Kustbevakningen Luftfartsverket
Folkhalsomyndigheten Linsstyrelserna Kustbevakningen Lansstyrelserna Sjofartsverket
Lakemedelsverket Naturvardsverket Sakerhetspolisen Polismyndigheten Transportstyrelsen
- Tullverket Sjofartsverket SMHI
Statens veterinar )
medicinska anstalt Aklagarmyndigheten Stralsikerhets
Domstolsverket myndigheten

OCH DRICKSVATTEN TRANSPORTER

Myndigheten for
samhdllsskydd
Y/ och beredskap
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Slutsatser



Vi planerar for en sjukvardskatastrof i krig

e De flesta skadade svenska soldater kommer behova
vardas pa civila vardinrattningar.

e Kan ej skala upp - mer personal, fler sangar behovs,
skolor, industrier, sjukhem

e Svara prioriteringar nar ambulanser, lakemedel,
operationssalar mm kommer behova prioriteras mellan
skadade soldater och skadade/sjuka civila.




Karnproblem

Livsfarlig
& Ledningsproblem &

ledning

& Organisationsproblem (21 regioner + 290 kommuner)

& For fa kompetenta likare



Svensk sjukvard i kris behover

e En ledare med mandat att fatta beslut
e EN ledande lakare

e Sjukvardsmyndigheter med lakare i spetsen (SoS)
o Lakare adjungerade till rikets krisledning
o Ett beslut om att ga upp i sarskild organisation (jmf pandemin)



Svensk sjukvard i kris behover

Organisationsproblemen

e Farre regioner till vardags

e Sjukvardsregioner (=storregioner) i kris
e En ledande myndighet (SoS)

e Ny utredning?




Svensk sjukvard i kris behover

Kompetensproblemen

e Katastrofmedicinsk utbildning (GU/ST/spec/FM)
e Fler ovningar
e Ju fler som gor lumpen, desto battre




Kulturkrock mellan tva forhallningssatt
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