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Ny lakarutbildning och forandrad
specialiseringstjanstgoring (ST)

« HoOsten 2021 startar en ny legitimationsgrundande
lakarutbildning.

« 1 juli 2021 trader ocksa ett nytt regelverk for lakares ST i
Kraft.

Lakarutbildning 5,5 ar '_?_‘ -
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Ny utbildningsstruktur

Den nya lékarutbildningen &r 6-arig och
legitimationsgrundande, som i de flesta
andra lander | Europa.

Allmantjanstgoringen (AT) som idag ligger
till grund for legitimation efter svensk
utbildning fasas darmed ut pa sikt.

| den nya ST-foreskriften ingar istéllet en
bastjanstgoring (BT), med syftet att alla
|Akare som specialiserarsig i Sverige ska
fa en god introduktion under handledning.

Minimitiden for ST, inklusive BT, forlangs
darmed fran 5 till 5,5 ar.
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Bastjanstgoringen (BT)

Bastjanstgadringen sker efter legitimation, som en
inledning pa specialiseringen. Kan ske separat eller
Inom ramen for en ST.

Klinisk tjanstgéring under handledning, med fokus pa
fardighetstraning.

Minimitid 6 manader, i normalfallet 12 manader. Mer
malstyrt &n AT och med vissa mdjligheter till
tillgodoraknanden.

Obligatoriska placeringar i primarvard och akut sjukvard

Socialstyrelsen utfardar intyg om godkand
bastjanstgoring.
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Lang 6vergangsperiod med tidigare
regelverk

Den tidigare ST-foreskriften (2015) galler fortsatt och
tillsvidare for de lakare:

« som paborjat sin ST fore 1 juli 2021 eller.

« som har gjort eller kommer att gora AT for att fa
legitimation.
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Det nya regelverket galler darmed
initialt for utlandsutbildade lakare

« som har svensk legitimation och specialiserar sig i
Sverige.

e som inte har gjort svensk AT.

« som pabdrjar sin svenska specialisering efter 1 juli
2021.

Svensk legitimation
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Anstallning for BT

« Kollektivavtal mellan Sveriges Lakarférbund och
SKR/Sobona.

« Huvudregeln &r en tidsbegransad anstallning pa 12
manader.

« Mogjlighet till individuella avvikelser finns, exempelvis
mojligt att genomfora BT inom ramen for en
tillsvidareanstéallning som ST.

Tidsbegréansad anstéllning Tillsvidareanstallning som ST
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Vilka ska da gora BT/ST 20217

Lakare som inte har gjort svensk AT,
och inte har paborjat en ST fore den 1
juli 2021.

« Exempelvis svenskar som last till
lakare | Lettland.

 Eller legitimerade lakare fran andra
lander inom EU/EES som flyttar till
Sverige utan att vara fardiga
specialister.

« Och lakare fran lander utanfor EU/EES
som far svensk legitimation efter

kunskapsprov och praktisk
tjdnstgoring.
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Vilka gar pa det aldre regelverket?

De som laser den nuvarande lékarutbildningen pa 11
terminer behdver fortfarande gora AT for att fa
legitimation.

De som gjort eller kommer att gora AT kan fortfarande
specialisera sig enligt nuvarande regelverk (ST 2015)

De som pabdrjat en ST fore 1 juli 2021 kan fortfarande
slutféra sin specialisering enligt nuvarande regelverk
(ST 2015).

Aven de |ékare som omfattas av 6vergangsregler och
kan ga pa ST 2015 far naturligtvis specialisera sig enligt
de nyareglerna.
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Tillgodoraknanden och gransfall kring
halvarsskiftet 2021

Ikrafttradandet &r denna gang inte till kopplat till
legitimationsdatum utan till nar
specialiseringstjanstgdéringen inleds.

Socialstyrelsens regelverk medger att relevant
tjanstgoring som legitimerad lakare under handledning,
med baring pa ST-malen, kan tillgodoraknas i ST.

| vissa fall kan darfér lakare som paborjar sin anstallning
som ST-lakaren efter halvarsskiftet &nda ga pa aldre
regelverk, forutsatt att tjanstgoringen paborjats fore 1 juli
2021.
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Lang 6vergangsperiod

Initialt ar det framst utlandsutbildade
lakare som omfattas av det nya
regelverket.

Gruppen lakare som gor AT kommer oka
under kommande ar for att sedan minska
och sa smaningom upphora.

Gruppen lakare som gor BT kommer att
ligga relativt konstant under ett antal ar
for att sedan Oka kraftigt.

Men forst kommer vi att ha en Iang
period med bada systemen igang
samtidigt.
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Utveckling inflode till AT och BT
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Ny utbildningsstruktur for lakare
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