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Klimatpolicy for SLFs fritidsbostader Sveriges lakarférbund

Bakgrund till denna policy

mmm Sveriges lakarforbund har identifierat
att de fritidsboenden som erbjuds vara
medlemmar som en medlemsférman har
hog klimatpaverkan. Det galler sarskilt de
boenden som &r lokaliserade sé att det ar
omstéandligt att ta sig dig annat an med
flyg.

Vid Fullmé&ktige 2020 behandlades en
motion om férbundets fritidsfastigheter
(motion 20/51 Klimat och halsa). Fullmak-
tige beslutade att férbundsstyrelsen fick i
uppdrag att utarbeta en klimatmassigt hall-
bar policy for Lakarférbundets &gande av

semesterboenden. Den ska ses som en
konkretisering av SLFs generella klimat-
policy fran 2015.

| samma motion till Fullméaktige 2020 be-
handlades frdgan om Sveriges lakarfor-
bund ska sélja sina fritidsbostader pa Gran
Canaria. Fullmaktige biféll inte detta férslag
och darmed &ger férbundet fortfarande
fritidsfastigheter dit det ar omstandligt att
resa med andra fardmedel &n flyg. Férbun-
det kommer att, vid eventuella nyférvarv av
fritidsfastigheter, forvarva sddana dit det &r
mojligt resa pé andra sétt an att flyga.

Syfte med for klimatpolicy fér SLFs fritidsbostader

v/ Minska klimatpaverkan fran forbundets egen verksamhet

v Skapa forutsattningar f6r medlemmarna att géra klimatsmarta val

Anvandningsomrade for policyn

mmm FOrbundet ska ta hand om sina se-
mesterbostader med sé liten klimatpaver-
kan som mojligt. Detta gor vi som férbund
genom att sa langt mojligt valja atervunnet
material vid renovering och inredning, vélja
miljovanliga material och produkter i 16p-
ande omhé&ndetagandet av fastigheterna,
sluta gréna elavtal och dar det ar mojligt
installera laddstolpar fér elbilar.

Klimatpolicyn innehéller ett antal om-
raden med riktlinjer och rekommendatio-
ner till bade fastighetsédgaren (Sveriges
Lakarférbund) avseende férvaltning av bo-
stédderna samt till alla de gaster som nyttjar
fritidsfastigheterna. Forbundet ska skapa
forutsattningar for gasterna att vara med i
vart gemensamma arbete med att minska
klimatpaverkan.
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Tips och rad till vara géaster for en klimatsmart semester

Bra att veta infor vistelsen

mmm Boendena har utrustats sa att goda
forutsattningar ska finnas fér en klimat-
smart semester. Forbattringar gors l6pan-
de. Som stod for att vara géaster kan gora
klimatsmarta val kommer héar nagra tips
och rekommendationer.

Infor resan:

e Kom garna till vara fritidsboenden med
tag eller elbil/buss. Val av fossilfria fardsatt
kan ha stor paverkan pa utslappen.

Bra att veta under vistelsen

Nedan finns instruktioner och tips

for en klimatsmart semester.

Energianvandning

Elen i detta boende kommer fran férnybara
kallor som vatten och vindkraft, men det ar
anda bra att spara pa energin:

¢ Slack och stang av apparater nar de inte
anvands/behdvs. Anvand timer dar det
finns

e Hall ytterdodrren stangd for att behéalla
varmen alternativt kylan inomhus

e Kor disk och tvattmaskin forst nar de ar
fullmatade

Resor

Fossila bréanslen bidrar till klimatférandring-
ar.

e Nyttja garna kollektivtrafiken pa destina-
tionen samt rabatt hos lokal cykeluthyrare

Mat & Dryck

N&arproducerad och vegetarisk mat och
dryck har lagre klimatutslapp.

¢ Minska behov av engangsplast och mins-
ka matsvinn genom att anvanda kokets
matlador

e \Var ambition framdver &r att erbjuda ladd-
ning av elbil dar sa ar mojligt.

e Koket ar utrustat med matlador/termos/
kylvaska for férvaring av mat och for dina
utflykter.

e SLF har kopt in diverse uteleksaker som
pulkor/sandleksaker mm for att minska be-
hovet att ta med hemifran/képa nytt. Nyttja
gérna dessa.

e Det finns lanecyklar pa en av destinatio-
nerna men vi efterstravar att inférskaffa det
pa fler stallen dar forutsattningar finns for
att forvara och férvalta cyklarna.

Konsumtion

Produktion och transport fran konsumtion
tar pa jordens resurser och orsakar hoga
utslapp.

e Lana/hyr eller kop begagnad utrustning.
e Utrustning for matsack finns i koket

® Diverse uteleksaker som pulkor/sandlek-
saker finns i forradet

Avfall

Ratt avfallshantering underlattar cirkulara
fléden av material samt minskade utslapp
* Minska om mojligt avfall

® Boendet har uppmaérkta kéllsorteringskéarl
for respektive avfall
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Ataganden for fastighetsigaren Sveriges lakarférbund

Kommunikation

® Denna klimatpolicy sprids till alla som
bokar boenden hos oss. Policyn innehall-
er konkreta tips infér och under vistelsen
(minskad elférbrukning, resor, mat etc.)

Energi

¢ Vi har avtal for fossilfri el for alla semes-
terboenden

e Vi anvander solceller s& langt mojligt

e Vi har timer pa relevant elektrisk utrust-
ning tex torkskap for att minska foérbrukning

Resa & Transport

e Vi anvander alltid fossilfritt alternativ vid
egna transporter av t.ex. material till boen-
den

e Vi installerar laddstolpar dar det ar majligt
sa att besokare kan ta sig dit med elbil +
informera medlemmar vid bokning

e Vi informerar om kollektivtrafik pa platsen
med lank till tidtabell

Mat & Dryck

e Vi tillhandahaller matlador, termosar, kyl-
vaska osv for att undvika engéngsmaterial
vid forvaring av rester och mats&ck under
vistelsen

Konsumtion

e Vi véljer atervunnet material vid renove-
ring och inredning. Om vi maste vélja nya
produkter ska dessa vara miljdmarkta och
energieffektiva

e Néar inkdp gors for semesterboenden gor
vi aktiva val med battre klimatprestanda
och véljer sa langt mojligt bra miljéval

e Vi tillhandahaller pulkor, sandleksaker osv
pa boenden for att minska semesterkon-
sumtion

Vi har goda kallsorterings-
mojligheter i alla boende

med tydlig information
kring var de olika typerna
av avfall ska slangas

Avfall

¢ Vi har goda kallsorteringsmojligheter i alla
boende med tydlig information kring var de
olika typerna av avfall ska slangas

e /i mater och foljer upp séa langt mojligt
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