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Begiran om dispens frin AB § 13 mom. 5 och punkt 4 b) i
likarnas specialbestimmelser frin Region S6rmland,
kvinnokliniken Nykopings lasarett

Arbetstidsndmnden &r inrdttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Néamndens uppdrag ér att prova dvergripande och principiella fragor och tolkningar som
ror dygnsviloreglerna i Allménna bestimmelser med underbilagor. I nimndens uppdrag
ingdr att fatta beslut om dispens fran kollektivavtalets bestimmelser enligt de villkor
som parterna kommit dverens om.

Ansokan fran Region Sérmland, kvinnokliniken Nykopings lasarett

Region Sormland har inkommit med ansdkan om dispens avseende avvikelse fran AB §
13 mom. 5 och punkt 4 b) i ldkarnas specialbestimmelser.

Regionen ansoker om dispens under perioden 1 februari 2025 — 31 januari 2026, for att
kunna forldgga ordinarie arbetstid och jour alternativt enbart jour i upp till hogst 24
timmar alla veckans dagar.

Ansokan avser primérjourslinjen vid Kvinnokliniken Nykopings lasarett och omfattar
14 lakare; sex ST-lékare, tre specialistlikare samt fem Gverldkare. Ansokan omfattar
dérutover fyra visstidsanstdllda lakare under den tid de bemannar primérjouren.

Verksamheten

Kvinnokliniken Nyk&pings lasarett bedriver bade sluten- och 6ppenvardsverksamhet
inom omradet kvinnosjukvard. Det omfattar allt fran férlossning till gyn-
cancerverksamhet. Kvinnokliniken bedriver operationsverksamhet, med bade akuta och
elektiva operationer. Aven mddravard i Sérmland ingar i kvinnoklinikens uppdrag.

Ungdomsmottagningen bemannas av Kvinnoklinikens barnmorskor och ldkare och finns
i flera av regionens kommuner.

Verksamheten kraver bemanning dygnet runt, sju dagar i veckan.
Som skal for dispens har regionen bland annat anfort foljande.

Minskad produktion 1 verksamheten péd grund av for fa medarbetare som kan ga savil
primir- som bakjour. Leder till att vardgarantin inte kan hallas.

Overlikare behdver finnas pa plats hela dygnet. ST-ldkare har #nnu inte uppnatt
tillrackligt kompetenta att ha primérjour sjdlva.

Regionen uppger vidare att det dr svart att rekrytera verldkare samt att dispens
mdjliggor att kunna minska behovet av hyrlidkare pa sikt.
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Bedomning

Ansokan om dispens avser regionens verksamhet vid primérjourlinjen pé
kvinnokliniken Nykdpings lasarett.

Regionen har ansokt om en generell dispens under perioden 1 februari 2025 — 31 januari
2026, for att kunna forldgga upp till 24 timmars tjdnstgoring (ordinarie arbetstid och
jour alternativt enbart jour) for de ldkare som bemannar verksamheten, enligt ovan.

Regionen har beskrivit konsekvenserna att bemanna verksamheten i enlighet med
reglerna i AB samt uppgivit att inga rimliga atgérder star till buds &n att soka dispens.

Beslut

Arbetstidsndmnden beviljar, for berdrda yrkesgrupper enligt ansdkan, dispens
for att mojliggora forldggning av ordinarie arbetstid och jour alternativt enbart jour i
upp till hogst 24 timmar, under tiden 1 februari 2025 — 31 januari 2026.
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