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Dispensansdkan fran Region Dalarna

Arbetstidsnamndens beslut
Arbetstidsndmndens beslut framgar av bilaga, 2 sidor.

Tidsperiod for beviljad dispens
Tidsperiod framgar av bilagan.

Arendeberedning
Arendet har beretts av SKR och Sveriges Likarforbund.

Beslutet expedierat 2025-12-18

Ordforande Anders Ferbe
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Begiran om dispens fran AB § 13 mom. 5 fran och punkt 4 b) i
likarnas specialbestimmelser frin Region Dalarna géllande
ambulanshelikopterverksamheten

Arbetstidsndmnden &r inrdttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Néamndens uppdrag ér att prova dvergripande och principiella fragor och tolkningar som
ror dygnsviloreglerna i Allménna bestimmelser med underbilagor. I nimndens uppdrag
ingdr att fatta beslut om dispens fran kollektivavtalets bestimmelser enligt de villkor som
parterna kommit dverens om.

Ansokan fran Region Dalarna

Region Dalarna har inkommit med en ansdkan om dispens avseende avvikelse frin AB
§13 mom. 5 och punkt 4b) ldkarnas specialbestimmelser géllande
ambulanshelikopterverksamheten.

Arendet inkom till Arbetstidsndamnden den 2025-11-14.
Dispens soks for perioden 2026-02-01 till 2027-01-31.

Dispensanstkan avser ambulanshelikopterverksamheten i Region Dalarna for att kunna
forldgga ordinarie arbetstid och jour eller enbart jour till hogst 24 timmar under veckans
alla dagar. Dispensansdkan avser lékare.

Verksamheten

Ambulanshelikopterverksamheten i Region Dalarna ticker Dalarna och delar av
Gaévleborg, med cirka 10 primdruppdrag per 10 000 invénare. En storre andel av
uppdragen sker i nordvistra och véstra Dalarna, dér avstdnden till akutsjukhus dr som
langst. Ambulanshelikoptern &r den enda resursen som kan transportera patienter direkt
till universitetssjukhus 6ver ldnga avstdnd. Den bemannas dygnet runt av anestesi-
/intensivvérdslidkare med sérskild helikopterutbildning. Varje ldkare arbetar 50 % inom
ambulanshelikopterverksamheten och 50 % inom anestesi/intensivvard pa AnoplVA
klinik inom respektive utanfér Region Dalarna.

Tidigare beslut

Region Dalarna erholl 2025-01-22 dispens fran Arbetstidsndmnden for att under perioden
2025-02-01 till 2026-01-31 kunna forldgga arbete och jour, samt enbart jour, upp till 24
timmar.
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Bakgrund till beslut

Det ér arbetsgivaren som bér det fulla ansvaret for att reglerna i lag och kollektivavtal
efterlevs. Overtriidelse av reglerna utgor brott mot kollektivavtalet. Aven
arbetsmiljolagen stéller krav pa arbetsgivaren att planera och organisera arbetet sa att det
kan utforas i en sund och sdker miljo. Detta inkluderar att sékerstélla tillrdcklig vila och
aterhdmtning dven vid arbete enligt dispensen.

Beslut

Arbetstidsndmnden beviljar, for berdrda yrkesgrupper enligt ansdkan, dispens
for att mojliggora forldggning av ordinarie arbetstid och jour upp till 24 timmar, enligt
ansokan, under perioden 1 februari 2026 - 31 januari 2027.
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