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Begiran om dispens frin AB § 13 mom. 5 och punkt 4 b) i
likarnas specialbestimmelser frin Region Gotland géllande
Visby lasarett (Gynekologi/obstetrik)

Arbetstidsndmnden ar inrdttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Néamndens uppdrag ér att prova dvergripande och principiella fragor och tolkningar som
ror dygnsviloreglerna i Allménna bestimmelser med underbilagor. I nimndens uppdrag
ingdr att fatta beslut om dispens fran kollektivavtalets bestimmelser enligt de villkor
som parterna kommit Gverens om.

Ansokan fran Region Gotland, gynekologi/obstetrik
Region Gotland har inkommit med en ans6kan om dispens avseende avvikelse fran AB
§ 13 mom. 5 och punkt 4 b) 1 ldkarnas specialbestimmelser.

Arendet inkom till Arbetstidsnimnden den 2025-12-19.
Dispens soks for perioden 1 februari 2026 till 31 januari 2027.

Dispensansokan avser gynekologi/obstretik vid Visby lasarett for att kunna forldgga
ordinarie arbetstid och jour, alternativt enbart jour, i upp till 24 timmar f6r bemanningen
av primdrjouren.

Dispensansokan omfattar 6verldkare, specialistldkare, ST-ldkare, hyrldkare och
timanstéllda vikarier. Skilen for dispens dr i huvudsak detsamma som i tidigare
beviljade dispenser, men med tilldgg for att franvaron bland ST-ldkarna kommer att vara
ndgot hogre pga fordldraledighet och extra randning.

Verksamheten

Gynekologi/obstetrik, Visby lasarett, har fyra slutenvardsplatser inom gynekologi, tre
forlossningsplatser och dtta BB-platser. Verksamheten inkluderar gynekologisk
mottagning, dagkirurgi, kirurgi, médrahélsovard, specialistmodravard,
ultraljud/fosterdiagnostik och ungdomsmottagning, alla bemannade av verksamhetens
lakare.

Gynekologi/obstetrik kréver specialistkompetens pa plats for akuta livriddande atgéarder
dygnet runt. For sjélvstindig bemanning behovs 12,4 ldkare. Det innefattar bland annat
en primérjourslinje och en bakjourslinje. Antalet specialister och dverldkare uppgér till
6,0 heltidstjénster.

Kompetenserna som bér jouren dr samma som ansvarar for den dagliga verksamhetens
olika delar av kvinnosjukvard och forlossning. Det dr inte mdjligt att separera
gynekologi och obstetrik vid schemaldggning eller forldggning av jourer. Jourlinjen
bemannas av specialistldkare med bred kompetens. Juniora ldkare avlastar jourlinjen
och agerar primérjour, samtidigt maste specialistlikare finnas pa plats for omedelbara
behov som exempelvis urakut kejsarsnitt.

Visby lasarett ligger pa en 6. Det geografiska ldget innebér att lasarettet behover likare
som har en bred kompetens inom sin specialitet. Nationellt blir det allt vanligare med
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subspecialisering inom gynekologi/obstetrik (liksom for andra specialiteter) vilket
bidrar till att det &r svért att rekrytera ratt kompetens och dven ritt kompetens fran
bemanningsforetag. Att rekrytera dr ocksd utmanande nér det &r ett storre steg att flytta
till Gotland, da dagspendling fran fastlandet inte dr realistiskt.

Tidigare beslut
Region Gotland har tidigare beviljats dispens for samma verksamhet och yrkesgrupp
som ansdkan avser under perioden 1 februari 2025 till 31 januari 2026.

Region Gotland beviljades dven dispens for perioden 1 februari 2024 till 31 januari
2025.

Beslut

Arbetstidsndmnden beviljar, for berdrd yrkesgrupp enligt ansdkan, dispens for att
mojliggdra forlaggning av ordinarie arbetstid och jour upp till 24 timmar, enligt
ansokan, under perioden 1 februari 2026 — 31 januari 2027.
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