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Valberedningens forslag

Sveriges lakarforbunds extrainsatta fullmaktigemote 2026

Valberedningen 2025-2026

Valberedningens formella uppdrag regleras i Sveriges lakarférbunds stadgar:

IX. Valberedningen

§ 38 Valberedningen bestar av en ordférande, fyra dvriga ledaméter och tre suppleanter.
Beredningen utser inom sig vice ordférande samt sekreterare. Den sammantrader pa kallelse av
ordféranden.

§ 39 Valberedningen ska till ordinarie FM forbereda forekommande val enligt §§ 23 och 24. Den
ska darvid bereda forbundets delféreningar tillfalle att till beredningen ldmna forslag till val.
Delfoéreningarnas forslag till val av fortroendeman och férbundskansliets forslag till val av
auktoriserad revisor ska skriftligen vara valberedningen tillhanda senast sextio dagar fore motet.
Beredningen ska tillstalla fullmaktige sina valforslag senast en vecka fore FM. Beredningen ska i
sina forslag efterstrava allsidigast méjliga sammansattning av férbundets fortroendemannaorgan
och darvid sarskilt beakta jamstalldhetsaspekten.

Valberedningen har bestatt av:
Ulrika Mattsson (ordférande)
Anna-Karin Agvald (vice ordférande)
Bjorn Gustavsson (sekreterare)

Erik Dahlman

Jakob Nyhlén

Suppleanter:
Shoukoufeh Manocherpour
Rebecka Skarstam

Cecilia Nordenstam
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Valberedningens redogorelse for verksamhetsaret 2025/2026

Valberedningen har under verksamhetsaret 2025/2026, fram till det extrainsatta fullmaktige,
bedrivit ett omfattande och systematiskt arbete med korta stélltider. Syfte har varit att sakerstalla
en valfungerande, representativ och kompetent forbundsstyrelse trots den extremt korta tid som
varit oss till férfogande. Arbetet har praglats av transparens, dialog och bred férankring inom
forbundet.

Sammanfattning av valberedningens arbete
Valberedningen genomfort tre fysiska heldagsmoéten samt ett antal digitala moéten.

Arbetet har bedrivits kontinuerligt och startades sa fort var ordférande lamnade sin post. Vi har
lagt stort fokus pa kvalitet, struktur och medlemsférankring. Valberedningen har I6pande foljt
forbundets verksamhet genom deltagande vid mdten, samt via bevakning av traditionella och
sociala medier.

For att skapa en heltdckande bild av hur Férbundsstyrelsens (FS) arbete uppfattas inom
organisationen har valberedningen fort samtal med representanter fran en majoritet av
forbundets lokal- och yrkesféreningar.

Syftet med dessa samtal har varit att:

1. inhamta synpunkter pa FS:s arbete och forbundets strategiska inriktning,

2. identifiera vilka kompetenser och egenskaper som efterfragas i den kommande styrelsen,
samt

3. kartlagga vilka fackliga fragor som bedéms mest centrala fér medlemmarna.

Vid samtalen har sarskilt framhallits vikten av bred representation samt kandidater med god
samarbetsformaga och kommunikativ kompetens. Man har aven haft en 6nskan om kompetens
inom Chefs/Ledarskapsfragor och forskning.

Intervjuer och nomineringar

Under december manad tillfragades samtliga sittande fértroendevalda om de 6nskade kvarsta till
forfogande.

Samtliga ledamoter i Forbundsstyrelsen intervjuades i samband med ett av styrelsens ordinarie
internat i Goteborg.

Efter nomineringsstoppet i Januari har samtliga nominerade kandidater intervjuats av
valberedningen. Intervjuerna har genomforts enligt en standardiserad fragemall, for att
sakerstalla en likvardig och objektiv beddomning av alla kandidater.
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Allman motivering till valberedningens férslag

Valberedningen lagger harmed fram sitt férslag till forbundsstyrelse for mandatperioden fram till
ordinarie fullmaktige november 2026. Forslaget har utformats med ambitionen att sammansatta
en styrelse som pa basta satt kan tillvarata alla medlemmars intressen, bade pa kort och lang
sikt.

Den foreslagna styrelsen beddms besitta en val avvagd bredd av kompetenser och erfarenheter,
omfattande saval férhandlingsverksamhet och basfackligt arbete som strategiskt och politiskt
paverkansarbete.

Sarskild vikt har lagts vid egenskaper sasom samarbetsférmaga, kommunikativ férmaga,
handlingskraft och lyhdrdhet.

Valberedningen har efterstravat en sammansattning som speglar forbundets medlemskar och
sakerstaller att forbundsstyrelsen, bade som kollektiv och genom sina enskilda ledaméter,
representerar och verkar for samtliga medlemmar i Sveriges lakarférbund.

Valberedningen ar enhallig i sitt stallningstagande och I[damnar darmed sitt forslag i konsensus.
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Valberedningens forslag

| enlighet med paragraf 39 i forbundets stadgar Iamnar valberedningen harmed foljande forslag
till val vid Sveriges lakarforbunds fullmaktigemote (FM) 2025/2026.

Valberedningen foreslar

1. som motesordforande

Henrik Hagstrom

2. som vice métesordférande

Paula Wallmon

3. som Ordférande

Hanna Kataoka

4. som andre vice ordférande

Christofer Lindholm

5. som ledamot i forbundsstyrelsen under tiden till och med ordinarie FM 2026

Goran Sandstréom (nyval)

6. som auktoriserad revisor for verksamhetsaret 2026

Veronica Carlsson, PwC
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Sarskilda motiveringar till valberedningens forslag:

Val av ordforande tom ordinarie fullmaktigemote 2026:

Hanna Kataoka

Hanna ar éverlakare i psykiatri, rattspsykiatri och beroendemedicin och verksam i

Goteborg. Hon har en mangarig basfacklig erfarenhet i ryggen fran saval Nordvastra
Gotalands Lakarférening och som vice ordférande i Saco-S for Rattsmedicinalverket i hela
Sverige dar hon aven hade férhandlingsmandatet. Hon ar nu ordférande for VGLF:s sektion
for Sahlgrenska universitetssjukhuset och har sedan flera ar aven férhandlingsansvaret dar.
Utover detta har hon aven en hogskoleexamen i psykologi, varit medicinskt ledningsansvarig
lakare och ar doktorand pa Goteborgs universitet.

Hanna ar en person med stort engagemang och god samarbetsférmaga. Hon kanner avtalens
finesser och falluckor och har i flera ar synligt arbetat for att forbattra arbetsvillkoren for hela
lakarkaren. Sedan 2023 har hon ingatt i forbundsstyrelsen och sedan 2024 har hon aven varit
andre vice ordférande for lakarforbundet.

Hanna ar tydlig och konstruktiv och kan med sin breda kunskap och goda personliga egenskaper
vara en god ledare. Hanna har aven en stark medial narvaro, ofta med tydliga och lattforstadda
budskap vilket gor henne till en Iamplig frontfigur och ledare for hela férbundet.

Valberedningen foreslar nyval av Hanna Kataoka till Ordférande for Sveriges Lakarforbund.

Fyllnadsval av andre vice ordforande tom ordinarie fullmaktigemote 2026:

Christofer Lindholm

Christofer Lindholm ar dverlakare i anestesi och intensivvard i Karlstad. Han ar ordférande i
Varmlands lakarforening. Han ar &ven huvudskyddsombud och har varit del av den lokala
forhandlingsdelegationen vilket gér honom val foérankrad i det lokala fackliga arbetet. Christofer
har suttit i férbundsstyrelsen sen 2021.

Arbetsmiljofragor och etikfragor ar viktiga for Christofer som tidigare varit ledamot i
Arbetslivsgruppen ALG och som nu ar ordférande for Lakarférbundets Etik- och ansvarsrad,
EAR. Internationellt har han verkat som Delegat i World Medical association (WMA) sedan dec
2022 och ar nuvarande Council member i WMA sedan januari 2025. Sedan april 2025 ar han
ocksa ordférande/chair of WMAs medical ethics committee. Christofers mangfacetterade
erfarenheter och stora engagemang, tillsammans med hans lugna satt att arbeta tror vi kommer
vara till stor hjalp att arbeta for ett enat lakarférbund.

Valberedningen foéreslar Christofer Lindholm till andre vice ordférande for Sveriges lakarforbund.
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Fylinadsval av ledamot tom ordinarie fullmaktigemote 2026:

Goran Sandstrom

Goran ar specialist i Internmedicin samt inom anestesi och intensivvard och var i manga ar
verksam pa Ostra sjukhuset i Vastra Gétaland. Dar var han klinikombud mellan 2004-2007 och
har darefter agerat studierektor, sektionschef och verksamhetschef. 2017 blev Goéran i stallet
marindverlakare pa Foérsvarsmedicinskt centrum (FoMedC) och sedan 2019 ar han
stallféretradande chef pa F6MedC dar han aven fatt agera tf chef.

Sedan 2014 ar Goran disputerad och har, utdver sin anstalining inom férsvarsmakten, en tjanst
pa Sahlgrenska universitetet dar han fortsatter arbeta som aktiv forskare och handledare.

Goran har suttit i militarlakarféreningens styrelse sedan 2007, dar han dessutom ar ordférande
sedan 2025. Han har aven tidigare lokalfacklig erfarenhet fran att ha suttit i VGLFs sektion for
statliga lakare.

Sammantaget har Goran en gedigen chefserfarenhet, han representerar en av férbundets mindre
yrkesféreningar, ar disputerad och fortsatt aktiv forskare samt har en lang erfarenhet fran att
arbeta inom statlig sektor. Samtliga egenskaper som har efterfragats pa flera hall som ett
komplement till nuvarande férbundsstyrelse.

Valberedningen féreslar nyval av Géran Sandstrém som ledamot Sveriges lakarférbunds
forbundsstyrelse.
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Bilagor:

Valférteckning
Nomineringar

Fackliga meritférteckningar
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Valforteckning — fylinadsval till ordféorandeposten samt eventuella fylinadsval till
och med ordinarie Fullmaktige 2026

Ordforande

Forsta vice ordf

Andre vice ordf

Ledamoter

Auktoriserad revisor ord
Fortr.mannarevisor, ord

Foértr.mannarevisor, suppl
Fortr.mannarevisor, suppl

Fortr.mannarevisor, ord
Valberedning
Ordférande

Ordinarie

Suppleanter

Vald t o m Fylinadsvalet2026

FUM ar avser tident.o.m

Forbundsstyrelsen

Elin Karlsson 2027
Hanna Kataoka 2026
Sofia Warne 2026
Emelie Hultberg 2026
Anna Rask-Andersen 2027
Christofer Lindholm 2027
Thomas Anderson 2026
Ylva Sandstrédm 2026
Robert Holmqvist 2026
Gabriella Schanning 2027
Annika Ostling 2027
Julia Borg 2027
Johan Gustafsson 2027
Revisorer
Veronica Carlsson,PwC 2026
Torbjérn Karlsson 2026
Torsten Mossberg 2026
Benny Stahlberg 2027
Ove Andersson 2027
Ulrika Mattson 2027
Anna-Karin Agvald 2027
Jakob Nyhlén 2026
Bjorn Gunnarsson 2027
Erik Dahlman 2026
Shokoufeh Manocherpour 2026
Rebecka Skarstam 2027
Cecilia Nordenstam 2026

Ord. fum 2026
Ord. fum 2026

Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026

Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026
Ord. fum 2026

Anmarkning
(valbarhetsprovn
kursivt)

Fylinadsval

Invald 1 v ordf 2025

Vald 2 v ordf 2024
Invald 2024

Invald 2020

Invald 2022 pa
fylinadsval

Invald 2021
Invald 2024
Invald 2024
Invald 2024
Invald 2021
Invald 2023
Invald 2025
Invald 2025
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2026, fyllnadsval

Nominerad fill Arbetsort Nominerande férening
Ordférande . N
. Stockholm/ Vastra Gotalands
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen - PR
2026, fyllnadsval Goteborg lakarférening
Ordférande 5 -
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%(:légng/ %it;?f;l;i?nes
2026, fyllnadsval 9 9
Ordférande
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%c;légglrm/ Privatlészsggr:nin en
2026, fyllnadsval 9 9
Ordforande Stockholm/
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Gétebor Sjukhuslakarna
2026, fylinadsval e
Ordforande Stockholm/ i
Hanna Misao Kataoka férbundsstyrelsen R Orebro lans lakarférening
Goteborg
2026, fyllnadsval
Ordfoérande . .
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%izgglrm/ Svelrzlg;a:n?;ng(rg\l(_al:(‘)ares
2026, fyllnadsval 9 9
Ordférande o i
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%izgglrm/ %Skt:;f%?gra]?nds
2026, fyllnadsval 9 9
Ordférande : . .
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%(:légng/ Svenge;thadk:nrtforbund
2026, fylinadsval 9
Ordférande e N
Hanna Misao Kataoka férbundsstyrelsen Sé%c;légglrm/ JTQE:%E;I:‘“S
2026, fyllnadsval 9 9
Ordférande Stockholm/
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen " Malmé Lakareférening
Goteborg
2026, fyllnadsval
Ordférande
Hanna Misao Kataoka férbundsstyrelsen StQ.Ckhdm/ §tock.holn_15
Goteborg Lakarforening




o

FULLMAKTIGE
Ordférande .
Hanna Misao Kataoka férbundsstyrelsen S(t;oé(;zgglrm/ In dustﬁ;;l?l:;gr(feésrenin
2026, fylinadsval 9 9
Ordférande Stockholm/
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen . Chefsféreningen (SLCF)
Goteborg
2026, fyllnadsval
Ordférande . .
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%izgglrm/ Ncalgdk\;earz’cfrtj_aresr]l?ﬁnes
2026, fyllnadsval 9 9
Ordférande .
Hanna Misao Kataoka forbundsstyrelsen Sé%?zEng/ I\/Ilglll(zrrzt%lilr(]?:es
2026, fyllnadsval 9 9
Eventuellt fylinadsval
Christofer Lindholm av fgrsta vice Karlstad Varmlands lakarférening
ordférande till
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval
Christofer Lindholm av forsta vice Karlstad Jénkopings ans
ordférande till lakarforening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
Christofer Lindholm av a"ndra vice Karlstad Varmlands lakarférening
ordférande till
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval
Christofer Lindholm av a"ndra vice Karlstad Jo.r.1kop|“ngs .lans
ordférande till lakarforening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
] ] av andra vice Sveriges
Gty Hiel el ordférande till Karlstad Industrilikarférening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
Christofer Lindholm av a"ndra vice Karlstad M?llerst? Skgnes
ordférande till lakareforening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
Gabriella Emilie av andra vice Stockholm Stockholms lakarférening

Schanning

ordférande till
forbundsstyrelsen 2026

10
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Johan Sven-Olof

Eventuellt fyllnadsval
av andra vice

Ostra Skanes

Gustafsson ordférande till Helsingborg lakarforening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
Johan Sven-Olof av andra vice Helsinabor Svenska
Gustafsson ordférande till gborg Privatlakarforeningen
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval
Johan Sven-Olof av andra vice Helsingbor Nordvastra Skanes
Gustafsson ordférande till gborg lakareférening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
Robert Holmauist av andra vice Stockholm Sjukhuslékarna
ordforande {ill
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval
. av andra vice Sveriges Yngre Lakares
Robert Holmqvist ordférande till Stockholm Forening (SYLF)
forbundsstyrelsen 2026
Daniel Moberg STTENS fyIInastaI s Svenska
av ledamot i Linkoping Distriktslakarforeningen
forbundsstyrelsen 2026 g
Eventuellt fylinadsval
Daniel Moberg av ledamot till Link6ping Privatlakarforeningen
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval Ostergotlands
Daniel Moberg av ledamot till Linkdping lakarforening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval Jonkopings lans
Daniel Moberg av ledamot ill Link6ping lakarfoérening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval Svenska
Goran Sandstrom av ledamot till Goéteborg Militarlakarefreningen
forbundsstyrelsen 2026 (MLF)
Eventuellt fyllnadsval av
Josefin Gerdevag ledamot till Orebro Orebro lans lakarférening

forbundsstyrelsen 2026

11
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Eventuellt fylinadsval

Josefin Gerdevag av ledamot till Orebro Malmo Lakareforening
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fyllnadsval
Josefin Gerdevag av ledamot till Orebro L?LOCI;.hOln.]S
forbundsstyrelsen 2026 akariorening
Eventuellt fyllnadsval
Karin Filipsson av ledamot till Lund Sjukhuslakarna
forbundsstyrelsen 2026
Eventuellt fylinadsval s
Mellersta Sk
Karin Filipsson av ledamot ill Lund ellersta Skanes

forbundsstyrelsen 2026

lakareforening

12
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Valberedningens forslag, fackliga
meritforteckningar

Ordforande tom ordinarie fullmaktigemote 2026:

Hanna Misao Kataoka

Fodelsear: None

Titel: Overlakare

Leg ar/lakarexamen: 2004

Ev disputation ar: None

Ev doc/prof ar: None

Specialistkompetens(-er):

Psykiatri 2013 Rattspsykiatri 2016 Beroendemedicin 2016 (L&karexamen 2004. Legitimerad
2008)

Arbetsplats(-er):

2017 - pagaende 2017 — 2022 Medicinskt ledningsansvarig/vardenhetsoverlakare ACT
Goteborg, Psykiatri Beroende, Sahigrenska Universitetssjukhuset. Lokal ledningsgrupp.
Projektledning. Verksamhetsimplementering. ST-handledning. Tidigare ledamot etikradet,
VO Beroende, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Férelasare vid lakarutbildningen T8
Goteborgs universitet, psykiatrikursen (manskliga rattigheter samt beroende). 2020 -
pagaende doktorand, Sahlgrenska akademin, Géteborgs universitet 2014 - 2017
Rattsmedicinalverkets rattspsykiatriska avdelning i Goteborg (rattspsykiatriska
utredningsenheten). 2013 - 2014 Konsultlakare psykiatri i primarvard och vid sjukhus,
Kungalvs sjukhus 2008 - 2013 ST Psykiatri , Psykiatriska kliniken, Kungalvs sjukhus 2006 -
2008 AT, Kungalvs sjukhus 2002 - 2006 underlakare, Psykiatriska kliniken Kungalvs sjukhus

Centrala och internationella fackliga uppdrag
Lakarforbundet, uppdrag och ar:

- 2024 — pagaende: andre vice ordfdorande Forbundsstyrelsen, SIf - 2022 — pagaende:
ledamot Férbundsstyrelsen, SIf - 2025 — pagaende: ordférande Slf:s férhandlingsdelegation
(FD) - 2025 — pagaende: ledamot Slf:s kapital- och férsakringsrad (KPFR) - 2025 —
pagaende: Slif:s representant i OFR:s styrelse - 2025 — pagaende: Slf:s representant i Saco-
s representantskap - 2025 — pagaende: expert Utredningen om lakemedelsférskrivning S
2024:07 - 2025 Referensgrupp Nationell digital infrastruktur i hdlso- och sjukvarden,
Socialdepartementet - 2025 Kontaktperson och talesperson i sjukforsakringsfragor for
forbundsstyrelsen - 2024 — 2025 ledamot Slf:s FD - 2024 — 2025 Ordférande Slf:s rad for
lakemedel och medicinteknik (RLM) - 2022 — 2023 Expert Narkotikautredningen SOU
2023:62 - 2023 — 2024 Politisk strategigrupp, arbete for FS

Yyrkesforening/ovrigt, uppdrag och ar:

13
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Lokala fackliga uppdrag
Lokalférening, uppdrag och ar:

- Februari 2022 - pagaende: ordférande, huvudskyddsombud, VGLF Sektion Sahlgrenska
Universitetssjukhuset (SU), FD, ULF, opinionsbildning, medlemskontakt, individarenden,
central samverkan, MBL, facklig féretradare politisk styrelse, delregional ndmnd. - 2018-
2022 VGLF sektion SU: omradesombud, forhandlingsansvarig FD, VGLF Sektion
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, regionala uppdrag. - 2014-2017 lokalt fackligt
fortroendevald for lakarférbundet och Saco-S, vice ordférande Saco-S styrelse vid
Rattsmedicinalverket, Sverige, FD, RALS (férhandlingsuppdrag/tecknande av lokala
kollektivavtal). - 2011-2014 lokalt fackligt fortroendevald, styrelseledamot, FD, Nordvastra
Gotalands lakarforening (NVGL), facklig foretradare politisk namnd, ordférande Saco,
Kungalvs sjukhus. Férhandling vid lanssjukhus och i primarvard.

Yrkesforenings lokalavdelning, uppdrag och ar:

Uppdrag i specialitetsforening
Uppdrag och ar:

- 2025 — pagaende: expert regeringsuppdrag (ru) adhd, Lakemedelsverket (representerar
specialitetsféreningen Svensk férening for beroendemedicin) - 2021 — 2024: Arbetsgrupp,
forelasare och anordnande av konferens. Initiativtagare och sammankallande for
expertgrupp for konsensusutladtande som alternativ till nationella riktlinjer for
lakemedelsbehandling for ADHD vid samtidigt skadligt bruk och beroende - uppdrag fran
Svensk férening for beroendemedicin.

Ovriga meriter
Ovriga meriter i sak for tinkt uppdrag:

Hej!

Sverige behéver en lakarkar som kan ga till jobbet varje dag och fortsatta tycka att det
ar meningsfullt och roligt att ge den basta sjukvarden. Detta ar min fackliga drivkraft. For
att flytta fram vara positioner maste vi samordna vara delféreningar och utnyttja kraften i
medlemsviljan. Att involvera leder till kreativitet som gor att vi kan na ut med vara
budskap. Vi behover arbeta langsiktigt och strategiskt. Samtidigt maste vi kunna agera
snabbt pa handelser i var omvarld. Goda villkor leder till att unga manniskor vill bli
lakare och stannar i yrket som ska vara hallbart ett helt arbetsliv. Vi behéver ta
ledarskapet i sjukvarden och vi maste se till att vi racker till. | primarvard, i sjukhusvard, i
att utbilda nya kollegor, i forskning och i det fackliga arbetet fér vara kollegor och
medlemmar. Jag ar évertygad om att vi kan géra mer for annu fler. For det behover vi
en tydlig politik som kopplas till en stark férhandlingsorganisation. Efter manga ar som
fackligt fortroendevald och kliniker med uppdrag pa litet sjukhus och universitetssjukhus,
i primarvard och vid statlig myndighet, i lokala och centrala styrelser vore det valdigt
roligt att i en ny roll fa fortsatta leda och utveckla férbundsstyrelsens arbete for vara
kollegor ute i landet.

Utbildning

- 2020 — pagaende: doktorand vid Goteborg universitet, Sahlgrenska akademin, Institutionen
for neurovetenskap och fysiologi, sektionen for psykiatri och neurokemi

14
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- 2024 — 2025 SSE (Stockholm School of Economics) Executive Education — OFR
Programmet — Hégre facklig ledarutbildning for fértroendevalda i offentlig sektor

- 2020 — 2021 Forskarskola 30 hp, Klinisk forskning med klinisk epidemiologisk metodik,
Regionalt cancercentrum Vast

- 2017 — 2019 Projektledare for ACT Goteborg, ny vardenhet, integrerad med socialtjansten
Goéteborg

- 2019 projektledarutbildning, Mindset, Sverige

- 2018 Senast uppdaterad handledarutbildning ST

- 2015 Ml-utbildning (motiverande intervju - samtalsmetodik), utbildning i aterfallsprevention
- 2011 — 2012 psykoterapiutbildning KBT, steg 1, Evidens, Géteborg

- UGL 2007

- Fortroendefullt samarbete, konflikthanteringskurs

- facklig bas- och fortsattningskurs mm.

- 2004 lakarexamen

- 1995 —-1997 Hogskoleexamen i psykologi motsvarande 120 hp, Université de Montpellier,
Frankrike

- 1994 — 1995 franska spraket och fransk litteratur motsvarande 60 hp Université de
Perpignan, Frankrike

15
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Andre vice ordforande tom ordinarie fullmaktigemote 2026:

Christofer Lindholm

Fodelsear: None

Titel: Overlékare

Leg ar/ladkarexamen: 2012

Ev disputation ar: None

Ev doc/prof ar: None
Specialistkompetens(-er):

Specialist i Anestesi och Intesivvard 2018

Arbetsplats(-er):

Region Varmland Centralsjukhuset i Karlstad AnOpIVA Overlékare dec 2022 - nuvarande
Region Varmland Centralsjukhuset i Karlstad AnOplIVA Specialistlakare april 2018 - dec
2022 Region Varmland Centralsjukhuset i Karlstad AnOplVA ST-lakare maj 2013- april 2018
Region Varmland Torsby sjukhus underldkare medicinkliniken nov 2012-maj 2013 Region
Varmland Torsby sjukhus AT-lakare Feb 2011- nov 2012,

Centrala och internationella fackliga uppdrag
Lakarforbundet, uppdrag och ar:

Ledamot férbundsstyrelsen nov 2021- nuvarande Ordférande Etik och ansvarsradet dec
2022- nuvarande Delegat World medical association dec 2022-nuvarande Council member
World medical association jan 2025- nuvaranade Ordférande/chair of World medical
associations medical ethics committee april 2025-nuvaranda Ledamot Arbetslivsgruppen
2020-2021 Ledamot Kapitalplacerings och fastighetsradet 2024- pagaende Deltagande i
arbetsgruppen som sag over arbetsordningen for forbundsstyrelsen 2022 Deltagandet
arbetsgrupp Forbundsstyrelsens FUM grupp 2023-pagaende

Yyrkesforening/ovrigt, uppdrag och ar:

Lokala fackliga uppdrag
Lokalférening, uppdrag och ar:

Ordférande Varmlands lakarforening 2018- pagaende Huvudskyddsombud Varmlands
lakarférening 2016- pagaende Ledamot Varmlands lakarforening 2014-2018

Yrkesforenings lokalavdelning, uppdrag och ar:

SYLF Varmland Ordférande 2015 SYLF Varmland Vice ordférande 2014, 2016-2017 SYLF
Varmland ledamot 2013

Uppdrag i specialitetsforening

Uppdrag och ar:
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Ovriga meriter

Ovriga meriter i sak for tinkt uppdrag:
Lakarforbundets ledarskapsutbildning 2020-2022
OFR:s ledarskapsutbildning 2024-2025

Blivit utsedd som expert i en statlig utredning om starkt patientsakerhet och insatser mot
valfardsbrottslighet i halso och sjukvarden 2025-pagaende

Jag har nu suttit i [akarférbundets forbundsstyrelse i 6ver 4 ar och jag kanner mig mogen att
fa 6ka mitt bidrag till 1akarférbundet. Jag har lang erfarenhet av fackligt arbete bade i
yrkeférening lokalt och lokalférening. Jag har fatt erfarenhet av att féretrada vara
medlemmar dar de ar i olika fackliga arenden samt erfarenhet av forhandling lokalt. Jag har
varit ordférande i Varmlands lakarforening och lett styrelsens arbete under snart 8 ar. Jag
har ocksa lett arbetet med vara yrkesetiska fragor som ordférande i etik och ansvarsradet.
Som narkoslakare har alltid proffesionsetiken varit ndravarande under min kliniska vardag
och det har jag nu fatt fordjupa under uppdraget i etik och ansvarsradet. Under aret har jag
ocksa fatt internationella uppdrag som medlem av council i world medical association och
sedan april 2025 nar jag blev vald till ordférande i medical ethics committee i world medical
association.

Som ni har sett ovan sa har jag min grund i det lokalfackliga arbetet och foretratt
medlemmarna i olika arenden. Jag har haft denna kunskap med mig i det centralfackliga
arbetet. Detta har varit en viktig grund i mitt fackliga arbete och kunna ha en bra forstaelse
for vara medlemmars vardag aven i de centrala uppdragen. Jag bidrar med mitt
engagemang, min erfarenhet for att fa till en utveckling for vara medlemmar. Som
huvudskyddsombud har jag aven en forstaelse for arbetsmiljdarbetet och strukturen runt
detta.

Mitt internationella arbete har ocksa bidragit till ett annat perspektiv hur det ser ut for lakare
runt om i varlden. Har ser jag ocksa att det ar viktigt att ha med sig de lakaretiska principer
som var proffesion tagit fram och att halla pa dessa nar vi nu ar i oroliga tider.

Om jag far fortroendet att vara med i presidiet i [akarférbundet kommer jag att fortsatta
arbeta for att Iakare ska ha bra villkor under hela kariaren. Vi behéver arbeta for att vara
yngre kollegor maste fa en battre vardag och battre villkor. Jag kommer fortsatt arbeta med
vara yrkesetiska fragor som ar en viktig grund for var proffesion. Jag vill ocksa frammat
jobba med att Iakarférbundet ska fortsatt vara en stark rost for lakare i Sverige. Vi behover
bli mer samlat och ta till vara pa den kraft vi har for att kunna paverka andra att se till att
lakare ar en viktig del av varden av patienter.

17



=

FULLMAKTIGE

Ledamot tom ordinarie fullmaktigemote 2026:

Goran Sandstrom

Fodelsear: None

Titel: Oversteldjtnant, MD, PhD

Leg ar/lakarexamen: 1999

Ev disputation ar: 2014

Ev doc/prof ar: None

Specialistkompetens(-er):

Allman Internmedicin 2004 Anestesi och Intensivvard 2007

Arbetsplats(-er):

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Sahlgrenska Akademin Forsvarshogskolan

Centrala och internationella fackliga uppdrag
Lakarforbundet, uppdrag och ar:
Yyrkesforening/ovrigt, uppdrag och ar:

Svenska Militarlakareféreningen 2007-2014 Suppleant och Ledamot 2015-2025
Skattmastare 2025- Ordférande

Lokala fackliga uppdrag
Lokalférening, uppdrag och ar:

Klinikombud, AnOPIVA Ostra Sjukhuset - 2004-2007 Styrelseledamot Statliga lakare VGR -
2021-2023

Yrkesforenings lokalavdelning, uppdrag och ar:

Uppdrag i specialitetsforening

Uppdrag och ar:

Ovriga meriter
Ovriga meriter i sak for tinkt uppdrag:
Sammanfattning

« 20+ ars chef- och ledarerfarenhet i offentlig vard och statlig verksamhet; verksamhetschef
AnOplVA SU/Ostra; stf/tf chef Forsvarsmedicincentrum.

* Forenings- och facklig férankring: klinikombud AnOpIVA (2004—2007); ledamot sektionen
for Statliga lakare i VGLF 2021-2023 — suppleant/ledamot (2007-2015), skattmastare
(2015-2025), ledamot (2021-2023).i Svenska Militarlakareféreningen.
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» Akademisk tyngd: med dr, forskare och larare; handledare for doktorander; publicerad i
Lakartidningen och i internationella vetenskapliga tidskrifter.

Komplett CV lamnas pa begaran.
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