
Valberedningens förslag 

Sveriges läkarförbunds extrainsatta fullmäktigemöte 2026 

Valberedningen 2025-2026 

Valberedningens formella uppdrag regleras i Sveriges läkarförbunds stadgar: 

IX. Valberedningen

§ 38 Valberedningen består av en ordförande, fyra övriga ledamöter och tre suppleanter.
Beredningen utser inom sig vice ordförande samt sekreterare. Den sammanträder på kallelse av

ordföranden.

§ 39 Valberedningen ska till ordinarie FM förbereda förekommande val enligt §§ 23 och 24. Den

ska därvid bereda förbundets delföreningar tillfälle att till beredningen lämna förslag till val.

Delföreningarnas förslag till val av förtroendemän och förbundskansliets förslag till val av

auktoriserad revisor ska skriftligen vara valberedningen tillhanda senast sextio dagar före mötet.

Beredningen ska tillställa fullmäktige sina valförslag senast en vecka före FM. Beredningen ska i

sina förslag eftersträva allsidigast möjliga sammansättning av förbundets förtroendemannaorgan

och därvid särskilt beakta jämställdhetsaspekten.

Valberedningen har bestått av:  

Ulrika Mattsson (ordförande) 

Anna-Karin Agvald (vice ordförande) 

Björn Gustavsson (sekreterare) 

Erik Dahlman 

Jakob Nyhlén 

Suppleanter: 

Shoukoufeh Manocherpour 

Rebecka Skarstam 

Cecilia Nordenstam 
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Valberedningens redogörelse för verksamhetsåret 2025/2026 

Valberedningen har under verksamhetsåret 2025/2026, fram till det extrainsatta fullmäktige, 

bedrivit ett omfattande och systematiskt arbete med korta ställtider. Syfte har varit att säkerställa 

en välfungerande, representativ och kompetent förbundsstyrelse trots den extremt korta tid som 

varit oss till förfogande. Arbetet har präglats av transparens, dialog och bred förankring inom 

förbundet. 

 

Sammanfattning av valberedningens arbete 

Valberedningen genomfört tre fysiska heldagsmöten samt ett antal digitala möten. 

Arbetet har bedrivits kontinuerligt och startades så fort vår ordförande lämnade sin post. Vi har 
lagt stort fokus på kvalitet, struktur och medlemsförankring. Valberedningen har löpande följt 

förbundets verksamhet genom deltagande vid möten, samt via bevakning av traditionella och 

sociala medier. 

 

För att skapa en heltäckande bild av hur Förbundsstyrelsens (FS) arbete uppfattas inom 

organisationen har valberedningen fört samtal med representanter från en majoritet av 

förbundets lokal- och yrkesföreningar. 

Syftet med dessa samtal har varit att: 

 

1. inhämta synpunkter på FS:s arbete och förbundets strategiska inriktning, 

2. identifiera vilka kompetenser och egenskaper som efterfrågas i den kommande styrelsen, 

samt 

3. kartlägga vilka fackliga frågor som bedöms mest centrala för medlemmarna. 

 

Vid samtalen har särskilt framhållits vikten av bred representation samt kandidater med god 

samarbetsförmåga och kommunikativ kompetens. Man har även haft en önskan om kompetens 

inom Chefs/Ledarskapsfrågor och forskning. 

 

 

Intervjuer och nomineringar 

Under december månad tillfrågades samtliga sittande förtroendevalda om de önskade kvarstå till 

förfogande. 

Samtliga ledamöter i Förbundsstyrelsen intervjuades i samband med ett av styrelsens ordinarie 

internat i Göteborg. 

Efter nomineringsstoppet i Januari har samtliga nominerade kandidater intervjuats av 

valberedningen. Intervjuerna har genomförts enligt en standardiserad frågemall, för att 

säkerställa en likvärdig och objektiv bedömning av alla kandidater. 
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Allmän motivering till valberedningens förslag 

Valberedningen lägger härmed fram sitt förslag till förbundsstyrelse för mandatperioden fram till 

ordinarie fullmäktige november 2026. Förslaget har utformats med ambitionen att sammansätta 

en styrelse som på bästa sätt kan tillvarata alla medlemmars intressen, både på kort och lång 

sikt. 

Den föreslagna styrelsen bedöms besitta en väl avvägd bredd av kompetenser och erfarenheter, 

omfattande såväl förhandlingsverksamhet och basfackligt arbete som strategiskt och politiskt 

påverkansarbete. 

Särskild vikt har lagts vid egenskaper såsom samarbetsförmåga, kommunikativ förmåga, 

handlingskraft och lyhördhet. 

Valberedningen har eftersträvat en sammansättning som speglar förbundets medlemskår och 

säkerställer att förbundsstyrelsen, både som kollektiv och genom sina enskilda ledamöter, 

representerar och verkar för samtliga medlemmar i Sveriges läkarförbund. 

Valberedningen är enhällig i sitt ställningstagande och lämnar därmed sitt förslag i konsensus. 
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Valberedningens förslag 

I enlighet med paragraf 39 i förbundets stadgar lämnar valberedningen härmed följande förslag 

till val vid Sveriges läkarförbunds fullmäktigemöte (FM) 2025/2026. 

Valberedningen föreslår 

1. som mötesordförande

Henrik Hagström 

2. som vice mötesordförande

Paula Wallmon 

3. som Ordförande

Hanna Kataoka 

4. som andre vice ordförande

Christofer Lindholm 

5. som ledamot i förbundsstyrelsen under tiden till och med ordinarie FM 2026

Göran Sandström (nyval) 

6. som auktoriserad revisor för verksamhetsåret 2026

Veronica Carlsson, PwC 
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Särskilda motiveringar till valberedningens förslag: 

Val av ordförande tom ordinarie fullmäktigemöte 2026: 

Hanna Kataoka 

Hanna är överläkare i psykiatri, rättspsykiatri och beroendemedicin och verksam i 

Göteborg. Hon har en mångårig basfacklig erfarenhet i ryggen från såväl Nordvästra 

Götalands Läkarförening och som vice ordförande i Saco-S för Rättsmedicinalverket i hela 

Sverige där hon även hade förhandlingsmandatet. Hon är nu ordförande för VGLF:s sektion 

för Sahlgrenska universitetssjukhuset och har sedan flera år även förhandlingsansvaret där. 

Utöver detta har hon även en högskoleexamen i psykologi, varit medicinskt ledningsansvarig 

läkare och är doktorand på Göteborgs universitet. 

Hanna är en person med stort engagemang och god samarbetsförmåga. Hon känner avtalens 

finesser och falluckor och har i flera år synligt arbetat för att förbättra arbetsvillkoren för hela 

läkarkåren. Sedan 2023 har hon ingått i förbundsstyrelsen och sedan 2024 har hon även varit 

andre vice ordförande för läkarförbundet. 

Hanna är tydlig och konstruktiv och kan med sin breda kunskap och goda personliga egenskaper 
vara en god ledare. Hanna har även en stark medial närvaro, ofta med tydliga och lättförstådda 

budskap vilket gör henne till en lämplig frontfigur och ledare för hela förbundet. 

Valberedningen föreslår nyval av Hanna Kataoka till Ordförande för Sveriges Läkarförbund. 

Fyllnadsval av andre vice ordförande tom ordinarie fullmäktigemöte 2026: 

Christofer Lindholm 

Christofer Lindholm är överläkare i anestesi och intensivvård i Karlstad. Han är ordförande i 

Värmlands läkarförening. Han är även huvudskyddsombud och har varit del av den lokala 

förhandlingsdelegationen vilket gör honom väl förankrad i det lokala fackliga arbetet. Christofer 

har suttit i förbundsstyrelsen sen 2021.  

Arbetsmiljöfrågor och etikfrågor är viktiga för Christofer som tidigare varit ledamot i 

Arbetslivsgruppen ALG och som nu är ordförande för Läkarförbundets Etik- och ansvarsråd, 

EAR. Internationellt har han verkat som Delegat i World Medical association (WMA) sedan dec 

2022 och är nuvarande Council member i WMA sedan januari 2025. Sedan april 2025 är han 

också ordförande/chair of WMAs medical ethics committee. Christofers mångfacetterade 

erfarenheter och stora engagemang, tillsammans med hans lugna sätt att arbeta tror vi kommer 

vara till stor hjälp att arbeta för ett enat läkarförbund.   

Valberedningen föreslår Christofer Lindholm till andre vice ordförande för Sveriges läkarförbund. 
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Fyllnadsval av ledamot tom ordinarie fullmäktigemöte 2026: 

Göran Sandström 

Göran är specialist i Internmedicin samt inom anestesi och intensivvård och var i många år 

verksam på Östra sjukhuset i Västra Götaland. Där var han klinikombud mellan 2004-2007 och 

har därefter agerat studierektor, sektionschef och verksamhetschef. 2017 blev Göran i stället 

marinöverläkare på Försvarsmedicinskt centrum (FöMedC) och sedan 2019 är han 

ställföreträdande chef på FöMedC där han även fått agera tf chef.  

Sedan 2014 är Göran disputerad och har, utöver sin anställning inom försvarsmakten, en tjänst 

på Sahlgrenska universitetet där han fortsätter arbeta som aktiv forskare och handledare.  

Göran har suttit i militärläkarföreningens styrelse sedan 2007, där han dessutom är ordförande 

sedan 2025. Han har även tidigare lokalfacklig erfarenhet från att ha suttit i VGLFs sektion för 

statliga läkare. 

Sammantaget har Göran en gedigen chefserfarenhet, han representerar en av förbundets mindre 

yrkesföreningar, är disputerad och fortsatt aktiv forskare samt har en lång erfarenhet från att 

arbeta inom statlig sektor.  Samtliga egenskaper som har efterfrågats på flera håll som ett 

komplement till nuvarande förbundsstyrelse. 

Valberedningen föreslår nyval av Göran Sandström som ledamot Sveriges läkarförbunds 

förbundsstyrelse.  
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Bilagor:  

Valförteckning  

Nomineringar 

Fackliga meritförteckningar 
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Valförteckning – fyllnadsval till ordförandeposten samt eventuella fyllnadsval till 
och med ordinarie Fullmäktige 2026 

Vald t o m 
FUM år 

Fyllnadsvalet2026 
avser tiden t.o.m 

Anmärkning 
(valbarhetsprövn 

kursivt) 

 Förbundsstyrelsen 

Ordförande Ord. fum 2026 Fyllnadsval 

Första vice ordf Elin Karlsson 2027 Ord. fum 2026 Invald 1 v ordf 2025 

Andre vice ordf Hanna Kataoka 2026 Ord. fum 2026 Vald 2 v ordf 2024 

Ledamöter Sofia Warne 2026 Ord. fum 2026 Invald 2024 

Emelie Hultberg 2026 Ord. fum 2026 Invald 2020 

Anna Rask-Andersen 2027 Ord. fum 2026 Invald 2022 på 
fyllnadsval 

Christofer Lindholm 2027 Ord. fum 2026 Invald 2021 

Thomas Anderson 2026 Ord. fum 2026 Invald 2024 

Ylva Sandström 2026 Ord. fum 2026 Invald 2024 

Robert Holmqvist 2026 Ord. fum 2026 Invald 2024 

Gabriella Schanning 2027 Ord. fum 2026 Invald 2021 

Annika Östling 2027 Ord. fum 2026 Invald 2023 

Julia Borg 2027 Ord. fum 2026 Invald 2025 

Johan Gustafsson 2027 Ord. fum 2026 Invald 2025 

 Revisorer 

Auktoriserad revisor ord Veronica Carlsson,PwC 2026 

Förtr.mannarevisor, ord Torbjörn Karlsson 2026 

Förtr.mannarevisor, suppl Torsten Mossberg 2026 

Förtr.mannarevisor, suppl Benny Ståhlberg 2027 

Förtr.mannarevisor, ord Ove Andersson 2027 

 Valberedning 

Ordförande Ulrika Mattson 2027 

Ordinarie Anna-Karin Agvald 2027 

Jakob Nyhlén 2026 

Björn Gunnarsson 2027 

Erik Dahlman 2026 

Suppleanter Shokoufeh Manocherpour 2026 

Rebecka Skarstam 2027 

Cecilia Nordenstam 2026 
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Nominerade till val – extrainsatt FUM 2026 

Namn Nominerad till Arbetsort Nominerande förening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Västra Götalands 
läkarförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Östra Skånes 
läkarförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Svenska 
Privatläkarföreningen 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Sjukhusläkarna 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Örebro läns läkarförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Sveriges Yngre Läkares 
Förening (SYLF) 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Östergötlands 
läkarförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Sveriges läkarförbund 
Student 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Jönköpings läns 
läkarförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Malmö Läkareförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Stockholms 
Läkarförening 
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Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Sveriges 
Industriläkarförening 

Hanna Misao Kataoka 

Ordförande 
förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Chefsföreningen (SLCF) 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Nordvästra Skånes 
läkareförening 

Hanna Misao Kataoka 
Ordförande 

förbundsstyrelsen 
2026, fyllnadsval 

Stockholm/ 
Göteborg 

Mellersta Skånes 
läkareförening 

Christofer Lindholm 

Eventuellt fyllnadsval 
av första vice 
ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Karlstad Värmlands läkarförening 

Christofer Lindholm 

Eventuellt fyllnadsval 
av första vice 
ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Karlstad 
Jönköpings läns 

läkarförening 

Christofer Lindholm 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Karlstad Värmlands läkarförening 

Christofer Lindholm 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Karlstad 
Jönköpings läns 

läkarförening

Christofer Lindholm 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Karlstad 
Sveriges 

Industriläkarförening

Christofer Lindholm 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Karlstad 
Mellersta Skånes 

läkareförening

Gabriella Emilie 
Schanning 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Stockholm Stockholms läkarförening 
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Johan Sven-Olof 
Gustafsson 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Helsingborg 
  Östra Skånes 
läkarförening 

Johan Sven-Olof 
Gustafsson 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Helsingborg 
Svenska 

Privatläkarföreningen 

Johan Sven-Olof 
Gustafsson 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Helsingborg 
Nordvästra Skånes 

läkareförening 

Robert Holmqvist 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Stockholm Sjukhusläkarna 

Robert Holmqvist 

Eventuellt fyllnadsval 

av andra vice 

ordförande till 

förbundsstyrelsen 2026 

Stockholm 
Sveriges Yngre Läkares 

Förening (SYLF) 

Daniel Moberg 

 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Linköping 
Svenska 

Distriktsläkarföreningen 

Daniel Moberg 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Linköping Privatläkarföreningen 

Daniel Moberg 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Linköping 

Östergötlands 
läkarförening 

Daniel Moberg 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Linköping 

Jönköpings läns 
läkarförening 

Göran Sandström 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 
Göteborg 

Svenska 
Militärläkareföreningen 

(MLF) 

Josefin Gerdevåg 

Eventuellt fyllnadsval av 

ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Örebro Örebro läns läkarförening 
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Josefin Gerdevåg 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Örebro Malmö Läkareförening 

Josefin Gerdevåg 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Örebro 
Stockholms 

Läkarförening 

Karin Filipsson 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Lund Sjukhusläkarna 

Karin Filipsson 

Eventuellt fyllnadsval 

av ledamot till 

förbundsstyrelsen 2026 

Lund 
Mellersta Skånes 

läkareförening 
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Valberedningens förslag, fackliga 

meritförteckningar 

 

Ordförande tom ordinarie fullmäktigemöte 2026: 

 
Hanna Misao Kataoka 

  
Födelseår: None 
Titel: Överläkare 
Leg år/läkarexamen: 2004 
Ev disputation år: None 
Ev doc/prof år: None 
Specialistkompetens(-er): 
Psykiatri 2013 Rättspsykiatri 2016 Beroendemedicin 2016 (Läkarexamen 2004. Legitimerad 
2008) 

Arbetsplats(-er): 

2017 - pågående 2017 – 2022 Medicinskt ledningsansvarig/vårdenhetsöverläkare ACT 
Göteborg, Psykiatri Beroende, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Lokal ledningsgrupp. 
Projektledning. Verksamhetsimplementering. ST-handledning. Tidigare ledamot etikrådet, 
VO Beroende, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Föreläsare vid läkarutbildningen T8 
Göteborgs universitet, psykiatrikursen (mänskliga rättigheter samt beroende). 2020 - 
pågående doktorand, Sahlgrenska akademin, Göteborgs universitet 2014 - 2017 
Rättsmedicinalverkets rättspsykiatriska avdelning i Göteborg (rättspsykiatriska 
utredningsenheten). 2013 - 2014 Konsultläkare psykiatri i primärvård och vid sjukhus, 
Kungälvs sjukhus 2008 - 2013 ST Psykiatri , Psykiatriska kliniken, Kungälvs sjukhus 2006 - 
2008 AT, Kungälvs sjukhus 2002 - 2006 underläkare, Psykiatriska kliniken Kungälvs sjukhus 

 

Centrala och internationella fackliga uppdrag 

Läkarförbundet, uppdrag och år: 

- 2024 – pågående: andre vice ordförande Förbundsstyrelsen, Slf - 2022 – pågående: 
ledamot Förbundsstyrelsen, Slf - 2025 – pågående: ordförande Slf:s förhandlingsdelegation 
(FD) - 2025 – pågående: ledamot Slf:s kapital- och försäkringsråd (KPFR) - 2025 – 
pågående: Slf:s representant i OFR:s styrelse - 2025 – pågående: Slf:s representant i Saco-
s representantskap - 2025 – pågående: expert Utredningen om läkemedelsförskrivning S 
2024:07 - 2025 Referensgrupp Nationell digital infrastruktur i hälso- och sjukvården, 
Socialdepartementet - 2025 Kontaktperson och talesperson i sjukförsäkringsfrågor för 
förbundsstyrelsen - 2024 – 2025 ledamot Slf:s FD - 2024 – 2025 Ordförande Slf:s råd för 
läkemedel och medicinteknik (RLM) - 2022 – 2023 Expert Narkotikautredningen SOU 
2023:62 - 2023 – 2024 Politisk strategigrupp, arbete för FS 

Yyrkesförening/övrigt, uppdrag och år: 
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Lokala fackliga uppdrag 

Lokalförening, uppdrag och år: 

- Februari 2022 - pågående: ordförande, huvudskyddsombud, VGLF Sektion Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset (SU), FD, ULF, opinionsbildning, medlemskontakt, individärenden, 
central samverkan, MBL, facklig företrädare politisk styrelse, delregional nämnd. - 2018-
2022 VGLF sektion SU: områdesombud, förhandlingsansvarig FD, VGLF Sektion 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, regionala uppdrag. - 2014-2017 lokalt fackligt 
förtroendevald för läkarförbundet och Saco-S, vice ordförande Saco-S styrelse vid 
Rättsmedicinalverket, Sverige, FD, RALS (förhandlingsuppdrag/tecknande av lokala 
kollektivavtal). - 2011-2014 lokalt fackligt förtroendevald, styrelseledamot, FD, Nordvästra 
Götalands läkarförening (NVGL), facklig företrädare politisk nämnd, ordförande Saco, 
Kungälvs sjukhus. Förhandling vid länssjukhus och i primärvård. 

Yrkesförenings lokalavdelning, uppdrag och år: 

 
Uppdrag i specialitetsförening 

Uppdrag och år: 

- 2025 – pågående: expert regeringsuppdrag (ru) adhd, Läkemedelsverket (representerar 
specialitetsföreningen Svensk förening för beroendemedicin) - 2021 – 2024: Arbetsgrupp, 
föreläsare och anordnande av konferens. Initiativtagare och sammankallande för 
expertgrupp för konsensusutlåtande som alternativ till nationella riktlinjer för 
läkemedelsbehandling för ADHD vid samtidigt skadligt bruk och beroende - uppdrag från 
Svensk förening för beroendemedicin. 

 
Övriga meriter 

Övriga meriter i sak för tänkt uppdrag: 

Hej! 

Sverige behöver en läkarkår som kan gå till jobbet varje dag och fortsätta tycka att det 
är meningsfullt och roligt att ge den bästa sjukvården. Detta är min fackliga drivkraft. För 
att flytta fram våra positioner måste vi samordna våra delföreningar och utnyttja kraften i 
medlemsviljan. Att involvera leder till kreativitet som gör att vi kan nå ut med våra 

budskap. Vi behöver arbeta långsiktigt och strategiskt. Samtidigt måste vi kunna agera 
snabbt på händelser i vår omvärld. Goda villkor leder till att unga människor vill bli 
läkare och stannar i yrket som ska vara hållbart ett helt arbetsliv. Vi behöver ta 
ledarskapet i sjukvården och vi måste se till att vi räcker till. I primärvård, i sjukhusvård, i 
att utbilda nya kollegor, i forskning och i det fackliga arbetet för våra kollegor och 
medlemmar. Jag är övertygad om att vi kan göra mer för ännu fler. För det behöver vi 
en tydlig politik som kopplas till en stark förhandlingsorganisation. Efter många år som 
fackligt förtroendevald och kliniker med uppdrag på litet sjukhus och universitetssjukhus, 
i primärvård och vid statlig myndighet, i lokala och centrala styrelser vore det väldigt 
roligt att i en ny roll få fortsätta leda och utveckla förbundsstyrelsens arbete för våra 
kollegor ute i landet. 

Utbildning 

- 2020 – pågående: doktorand vid Göteborg universitet, Sahlgrenska akademin, Institutionen 
för neurovetenskap och fysiologi, sektionen för psykiatri och neurokemi 
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- 2024 – 2025 SSE (Stockholm School of Economics) Executive Education – OFR 
Programmet – Högre facklig ledarutbildning för förtroendevalda i offentlig sektor 

- 2020 – 2021 Forskarskola 30 hp, Klinisk forskning med klinisk epidemiologisk metodik, 
Regionalt cancercentrum Väst 

- 2017 – 2019 Projektledare för ACT Göteborg, ny vårdenhet, integrerad med socialtjänsten 
Göteborg 

- 2019 projektledarutbildning, Mindset, Sverige 

- 2018 Senast uppdaterad handledarutbildning ST 

- 2015 MI-utbildning (motiverande intervju - samtalsmetodik), utbildning i återfallsprevention 

- 2011 – 2012 psykoterapiutbildning KBT, steg 1, Evidens, Göteborg 

- UGL 2007 

- Förtroendefullt samarbete, konflikthanteringskurs 

- facklig bas- och fortsättningskurs mm. 

- 2004 läkarexamen 

- 1995 –1997 Högskoleexamen i psykologi motsvarande 120 hp, Université de Montpellier, 
Frankrike 

- 1994 – 1995 franska språket och fransk litteratur motsvarande 60 hp Université de 
Perpignan, Frankrike 
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Andre vice ordförande tom ordinarie fullmäktigemöte 2026: 

 
Christofer Lindholm 
 
Födelseår: None 
Titel: Överläkare 
Leg år/läkarexamen: 2012 
Ev disputation år: None 
Ev doc/prof år: None 
Specialistkompetens(-er): 
Specialist i Anestesi och Intesivvård 2018 

Arbetsplats(-er): 

Region Värmland Centralsjukhuset i Karlstad AnOpIVA Överläkare dec 2022 - nuvarande 
Region Värmland Centralsjukhuset i Karlstad AnOpIVA Specialistläkare april 2018 - dec 
2022 Region Värmland Centralsjukhuset i Karlstad AnOpIVA ST-läkare maj 2013- april 2018 
Region Värmland Torsby sjukhus underläkare medicinkliniken nov 2012-maj 2013 Region 
Värmland Torsby sjukhus AT-läkare Feb 2011- nov 2012, 

 
Centrala och internationella fackliga uppdrag 

Läkarförbundet, uppdrag och år: 

Ledamot förbundsstyrelsen nov 2021- nuvarande Ordförande Etik och ansvarsrådet dec 
2022- nuvarande Delegat World medical association dec 2022-nuvarande Council member 
World medical association jan 2025- nuvaranade Ordförande/chair of World medical 
associations medical ethics committee april 2025-nuvaranda Ledamot Arbetslivsgruppen 
2020-2021 Ledamot Kapitalplacerings och fastighetsrådet 2024- pågående Deltagande i 
arbetsgruppen som såg över arbetsordningen för förbundsstyrelsen 2022 Deltagandet 
arbetsgrupp Förbundsstyrelsens FUM grupp 2023-pågående 

Yyrkesförening/övrigt, uppdrag och år: 

 
Lokala fackliga uppdrag 

Lokalförening, uppdrag och år: 

Ordförande Värmlands läkarförening 2018- pågående Huvudskyddsombud Värmlands 
läkarförening 2016- pågående Ledamot Värmlands läkarförening 2014-2018 

Yrkesförenings lokalavdelning, uppdrag och år: 

SYLF Värmland Ordförande 2015 SYLF Värmland Vice ordförande 2014, 2016-2017 SYLF 
Värmland ledamot 2013 

 
Uppdrag i specialitetsförening 

Uppdrag och år: 
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Övriga meriter 

Övriga meriter i sak för tänkt uppdrag: 

Läkarförbundets ledarskapsutbildning 2020-2022 

OFR:s ledarskapsutbildning 2024-2025 

Blivit utsedd som expert i en statlig utredning om stärkt patientsäkerhet och insatser mot 
välfärdsbrottslighet i hälso och sjukvården 2025-pågående 

Jag har nu suttit i läkarförbundets förbundsstyrelse i över 4 år och jag känner mig mogen att 
få öka mitt bidrag till läkarförbundet. Jag har lång erfarenhet av fackligt arbete både i 
yrkeförening lokalt och lokalförening. Jag har fått erfarenhet av att företräda våra 
medlemmar där de är i olika fackliga ärenden samt erfarenhet av förhandling lokalt. Jag har 
varit ordförande i Värmlands läkarförening och lett styrelsens arbete under snart 8 år. Jag 
har också lett arbetet med våra yrkesetiska frågor som ordförande i etik och ansvarsrådet. 
Som narkosläkare har alltid proffesionsetiken varit näravarande under min kliniska vardag 
och det har jag nu fått fördjupa under uppdraget i etik och ansvarsrådet. Under året har jag 
också fått internationella uppdrag som medlem av council i world medical association och 
sedan april 2025 när jag blev vald till ordförande i medical ethics committee i world medical 
association. 

Som ni har sett ovan så har jag min grund i det lokalfackliga arbetet och företrätt 
medlemmarna i olika ärenden. Jag har haft denna kunskap med mig i det centralfackliga 
arbetet. Detta har varit en viktig grund i mitt fackliga arbete och kunna ha en bra förståelse 
för våra medlemmars vardag även i de centrala uppdragen. Jag bidrar med mitt 
engagemang, min erfarenhet för att få till en utveckling för våra medlemmar. Som 
huvudskyddsombud har jag även en förståelse för arbetsmiljöarbetet och strukturen runt 
detta. 

Mitt internationella arbete har också bidragit till ett annat perspektiv hur det ser ut för läkare 
runt om i världen. Här ser jag också att det är viktigt att ha med sig de läkaretiska principer 
som vår proffesion tagit fram och att hålla på dessa när vi nu är i oroliga tider.  

Om jag får förtroendet att vara med i presidiet i läkarförbundet kommer jag att fortsätta 
arbeta för att läkare ska ha bra villkor under hela kariären. Vi behöver arbeta för att våra 
yngre kollegor måste få en bättre vardag och bättre villkor. Jag kommer fortsatt arbeta med 
våra yrkesetiska frågor som är en viktig grund för vår proffesion. Jag vill också frammåt 
jobba med att läkarförbundet ska fortsatt vara en stark röst för läkare i Sverige. Vi behöver 
bli mer samlat och ta till vara på den kraft vi har för att kunna påverka andra att se till att 
läkare är en viktig del av vården av patienter.  
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Ledamot tom ordinarie fullmäktigemöte 2026: 

 

Göran Sandström 
 
Födelseår: None 
Titel: Överstelöjtnant, MD, PhD 
Leg år/läkarexamen: 1999 
Ev disputation år: 2014 
Ev doc/prof år: None 
Specialistkompetens(-er): 
Allmän Internmedicin 2004 Anestesi och Intensivvård 2007 

Arbetsplats(-er): 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Sahlgrenska Akademin Försvarshögskolan 

 
Centrala och internationella fackliga uppdrag 

Läkarförbundet, uppdrag och år: 

Yyrkesförening/övrigt, uppdrag och år: 

Svenska Militärläkareföreningen 2007-2014 Suppleant och Ledamot 2015-2025 
Skattmästare 2025- Ordförande 

 
Lokala fackliga uppdrag 

Lokalförening, uppdrag och år: 

Klinikombud, AnOPIVA Östra Sjukhuset - 2004-2007 Styrelseledamot Statliga läkare VGR - 
2021-2023 

Yrkesförenings lokalavdelning, uppdrag och år: 

 
Uppdrag i specialitetsförening 

Uppdrag och år: 

 
Övriga meriter 

Övriga meriter i sak för tänkt uppdrag: 

Sammanfattning 

• 20+ års chef- och ledarerfarenhet i offentlig vård och statlig verksamhet; verksamhetschef 
AnOpIVA SU/Östra; stf/tf chef Försvarsmedicincentrum. 

• Förenings- och facklig förankring: klinikombud AnOpIVA (2004–2007); ledamot sektionen 
för Statliga läkare i VGLF 2021-2023 – suppleant/ledamot (2007–2015), skattmästare 
(2015–2025), ledamot (2021–2023).i Svenska Militärläkareföreningen. 
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• Akademisk tyngd: med dr, forskare och lärare; handledare för doktorander; publicerad i 
Läkartidningen och i internationella vetenskapliga tidskrifter. 

Komplett CV lämnas på begäran. 
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