BESLUTSPROTOKOLL
Sammantradesdatum
2026-05-25

Arbetstidsnamndens kansli

Dnr: SKR 260505a

Plats och tid: Hornsgatan 20, den 25 maj 2026, k1. 09:00-11:00
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Arbetstidsnamndens beslut
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Tidsperiod framgar av bilagan.
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Ordforande Anders Ferbe




Bilaga till beslutsprotokoll SKR diarienr SKR 260505a

Begiran om dispens frin AB § 13 mom. 5 och punkt 4 b) i
likarnas specialbestimmelser frin Region Norrbotten
(Sunderby sjukhus)

Arbetstidsndmnden ar inrdttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Néamndens uppdrag ér att prova dvergripande och principiella fragor och tolkningar som
ror dygnsviloreglerna i Allménna bestimmelser med underbilagor. I nimndens uppdrag
ingdr att fatta beslut om dispens fran kollektivavtalets bestimmelser enligt de villkor
som parterna kommit Gverens om.

Ansokan fran Region Norrbotten, Sunderby sjukhus
Region Norrbotten har inkommit med en ansdkan om dispens avseende avvikelse fran
AB § 13 mom. 5 och punkt 4 b) i ldkarnas specialbestimmelser.

Arendet inkom till Arbetstidsnimnden den 2026-05-05.
Dispens soks for perioden 25 maj 2026 till 24 maj 2027.

Dispensansokan omfattar ST-ldkare, specialist- och dverldkare vid Sunderby sjukhus
jourlinje, verksamhetsomrade Kirurgi/urologi, for att kunna forldgga ordinarie arbetstid
och jour, alternativt enbart jour, 1 upp till hogst 24 timmar, under veckans alla dagar,
relaterat till kompetensbrist.

Verksamheten

Region Norrbotten ansdker om dispens for Division Opererande och diagnostik,
lansklinik Allménkirurgi vid Sunderby sjukhus. Kliniken &r ldnssjukhusets samlade
kirurgiska verksamhet och ansvarar for savél planerad som akut kirurgi for hela linet,
inklusive hogspecialiserade omrdden som karlkirurgi, avancerad endoskopi, barnkirurgi
och brostkirurgi. Upptagningsomradet omfattar cirka 250 000 invanare i ett geografiskt
mycket stort lan.

Jourverksamheten dr omfattande och kréaver stiandig tillgédng till bade ST-lékare och
specialister, parallellt med en stor dagverksamhet med operationer, mottagningar,
vardavdelningar, utbildning och multidisciplindra konferenser. Kliniken bedriver dven
dagtid operations- och mottagningsverksamhet i Kalix och delvis Pitea, dit specialister
och ST-lékare skickas regelbundet.

Dispensansokan avser mojlighet till ssmmanhéngande arbetspass upp till 24 timmar for
att minska antalet jourpass per ldkare och frigora specialistkompetens dagtid. Syftet ar
att stirka patientsdkerhet och vardproduktion, minska sarbarhet vid frdnvaro samt
mdjliggora férre helgarbeten, s att verksamheten kan fullgora sitt uppdrag som
lanssjukhus under perioder av kompetensbrist.

Tidigare beslut
Region Norrbotten, Sunderby sjukhus, jourlinje, verksamhetsomrade Kirurgi/urologi,
har inte tidigare sokt dispens for samma verksamhet och yrkesgrupp.



Bilaga till beslutsprotokoll SKR diarienr SKR 260505a

Bakgrund till beslut

Innan forldggning av arbete i kombination med jour enligt AB med en sammanlagd
arbetstid 6ver 20 timmar kan bli aktuell ar arbetsgivaren skyldig att uttémma alla
mojligheter att bemanna verksamheten i enlighet med gillande regelverk. Om inga
andra rimliga atgarder star till buds och det dr nodvéndigt att forldgga arbete 1
kombination med jour utéver 20 timmar for att uppratthalla verksamheten kan
arbetsgivaren forlagga pass utdver 20 timmar.

Arbetsgivaren ska under sadan forlaggning vidta nodvéndiga atgérder for att
verksamheten ska kunna bemannas pa ett sddant sitt att géllande skyddsregler kan
efterlevas. Det kan till exempel handla om verksamheter som kraver sadan forliggning,
da tillgdngen pa nddvindig kompetens dr begrénsad.

Det ér arbetsgivaren som, utifran kriterierna ovan, gér beddmningen om och nér
forldggning av arbete med jour utdver 20 timmar dr nddvéndigt for att upprétthélla
verksamheten. Arbetsgivaren behover darfor kontinuerligt se 6ver om forlaggning av
arbete med jour utdver 20 timmar dr nddvéndigt for att uppratthilla verksamheten, men
ocksa hur en sddan forldggning paverkar arbetstagarnas hilsa. Dispens far inte tillimpas
1 storre utstrackning &n vad som &ar absolut ndédvéndigt.

Beslut om sddan avvikelse kan endast fattas d4 inga andra rimliga atgérder stér till buds.
Den sammanlagda arbetstiden far d4 som hogst uppgé till 24 timmar.

Beslut

Arbetstidsndmnden beviljar dispens enligt ansdkan vid enstaka tillfdllen och kortare
perioder, for berord yrkesgrupp, da det rader kompetensbrist, for att mojliggora
forldggning av ordinarie arbetstid och jour upp till 24 timmar vid enstaka pass.
Dispensen giller enligt ansdkan under perioden 25 maj 2026 till 24 maj 2027.
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