
Blekinge läkarförening – andra relevanta lokala avtal 
Jour och beredskap 

040128-0219  – Om komp, jourlistor, med mera §3. Innestående jourkomp utbetalas automatiskt vid 

avslutat vikariat, AT, ST eller klinikbyte. Innestående jourkomp utbetalas automatiskt efter 6 

månader. Jourlista eller reseersättningsblankett får ej vara äldre än 3 månader (då bortfaller rätten 

till ersättning) och skall inlämnas före den 7:e varje månad för att utbetalning ska ske vid nästa 

månadslön. 1 timmes jourersättning motsvarar 1/137 av månadslönen. Förutom ersättning för 

bundenheten under jour och beredskap utges ersättning för varje intjänad ledighetstimme med 

1/440 av månadslönen. Över 50 timmar för bundenhet utöver 150 timmar per kalendermånad ger 

ersättning med 1/330 av månadslönen. En månads arbete motsvarar 165 timmar, d v s en 

komptimme är 1/165 månadsarbetstid.  Landstinget Blekinge tillämpar arbetstidsregistrering. 

Verksamhetschefen är ansvarig för att arbetstiden registreras, och alla anställda är skyldiga att 

registrera sin arbetstid. 

991208-000215 (D921/99) – Ökad ersättning jour kl 21 - 24 §3. Jourersättning x 2 vardagar 21.00-

24.00 (tidigare x 1,5).   

Måltidsuppehåll 

070315  – Måltidsuppehåll §3. Måltidsuppehåll ersätter rast vid vissa tillfällen på följande kliniker: 

anestesi, kirurgi, ortopedi, kvinnokliniken, thorax (i relevanta fall åsyftas operationsdagar). 


