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Lat Orebro bli bast i Sverige for de
lakare som vill forska

Dagens svenska sjukvard &r ett resultat av manga ars forskning. Medicinsk forskning ér,
utan att dverdriva, livsviktig. Darfor behover fler lakare fa méjlighet att forska.
Forskarutbildade ldkare behdvs for att ta tillvara pa ny kunskap och implementera den i
sjukvarden. Tyvarr gar utvecklingen at helt fel hall. Enligt SCB har andelen lakare med
forskarutbildning sjunkit sedan 2005 och ar nu nere pa endast 16 procent. Dessutom har
Sverige skaffat sig en "forskningsskuld” under pandemin. I vér forskningsenkét sdger hela 35
procent av de forskande lakarna att de fatt samre mojligheter att hitta tid for forskningen
under pandemin.

Nu i dagarna samlar vi foretradare for lakarprogrammet pa Orebro Universitet samt
beslutsfattare och sakkunniga inom forskning i regionen.

Vi kallar motet for Universitetsronden. Tillsammans vill vi komma med Iéshingar och svar pa
fragan: Hur far vi fler lakare att forska i Orebro?

Universitetsronden ska besoka alla sju universitetsstader dér lakare utbildas i Sverige. Vi
borjar i Orebro av en anledning. For trots att Orebro ar det yngsta medicinska universitetet i
Sverige ligger det i framkant. Hela 95 procent av de nyexaminerade lakarna fran Orebro
universitet anser att utbildningen har gett dem goda forutsattningar for att bedriva forskning.
Inget annat universitet har lika goda resultat i var grundutbildningsenkat.

Aven ute pa Klinikerna i regionen ser det forhallandevis bra ut. Om man jamfor med andra
regioner s upplever vi att lakare i Region Orebro l4n har relativt bra forutsattningar for att
kunna kombinera Kkliniskt arbete med forskning. Bland dem som beviljats forskningstid har ar
det manga som faktiskt ocksa har mgjlighet att ta ut den. Det ar tyvarr langt ifran sjalvklart. |
var forskningsenkat svarar ungefar en tredjedel av de forskande ldkarna, 32 procent, att de
inte kan kombinera sitt kliniska arbete med forskning i den grad som 6verenskommits.

Orebro har med andra ord goda forutsattningar for att vara ledande i Sverige nar det kommer
till villkor och forutséttningar for lakare att forska. Har ar tva forslag for att géra Orebro
ledande:

Ge forskningen mer utrymme i regionpolitiken, inte mindre!

Region Orebro lans Forsknings- och utbildningsnamnd ska ldggas ner vid arsskiftet, och
ersattas med en beredning. Det &r viktigt att Orebros nya regionfullmaktige och regionstyrelse
aven i den nya organisationen tar regionens ansvar for forskning pa storsta allvar. Ni maste
satta forskningsfragorna hogre upp pa agendan, inte langre ner.

Ni har mojlighet att gora Orebro till en attraktiv region att arbeta i som forskande lakare.
Satsa pa forskningsintresserade lakarstudenter!

Erbjud sommarforskarskolor och sommarjobb inom forskning for lakarstudenter. Forutom att
det skapar ett intresse for forskning redan tidigt i karriaren, sa skickar det en viktig signal till



lakarstudenter: forskning ar lika viktigt som kliniskt arbete. Den ska inte behova ske pa
fritiden.

Forskande lakare dr en direkt forutsattning for en sjukvard av hog kvalitet. Det hoppas vi att
Region Orebro l&n vill visa for resten av Sverige.
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