


[bookmark: _GoBack]Bilaga 2. Stöd i utformande av fortbildningsplan
för specialistläkare i Barn och Ungdomspsykiatri

(Namn)…………………………………………………………………………………………………………………
C 1
Den specialistkompetenta läkaren ska – behärska bedömning och handläggning av akuta barn- och ungdomspsykiatriska tillstånd  
	Akut barnpsykiatri
	
	
	
	
	
	

	C1 
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	

	




















	
	
	
	
	





C3
Den specialistkompetenta läkaren ska – behärska utredning, diagnostik, behandling och uppföljning av vanliga och viktiga barn- och ungdomspsykiatriska tillstånd

	Diagnostik och behandling
	
	
	
	
	
	

	C3
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	Behärska utredning, diagnostik, behandling och uppföljning av vanliga och viktiga barn- och ungdomspsykiatriska tillstånd

















	























	
	
	
	
	




C4
Den specialistkompetenta läkaren ska – behärska bedömning av avvikande och normal utveckling i barn- och ungdomsåren – behärska samtal och kommunikation med barn och ungdomar med hänsyn till deras behov och utvecklingsnivå
	Normalutveckling..
	
	
	
	
	
	

	C4
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	Behärska bedömning av avvikande och normal utveckling i barn- och ungdomsåren – behärska samtal och kommunikation med barn och ungdomar med hänsyn till deras behov och utvecklingsnivå


	
	
	
	
	
	





C5
Den specialistkompetenta läkaren ska– behärska farmakologisk behandling av barn- och ungdomspsykiatriska tillstånd
	Farmakologisk behandling
	
	
	
	
	
	

	C5
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	Behärska farmakologisk behandling av barn- och ungdomspsykiatriska tillstånd


	








	
	
	
	
	





C6
Den specialistkompetenta läkaren ska 
 -ha kunskap om psykologiska och psykoterapeutiska behandlingsmetoder vid barn-och ungdomspsykiatriska tillstånd
	
	
	
	
	
	
	

	C6
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	Kunskap om psykologiska och psykoterapeutiska behandlingsmetoder vid barn-och ungdomspsykiatriska tillstånd


	
	
	
	
	
	




C8
Den specialistkompetenta läkaren ska – kunna tillämpa lagar och andra föreskrifter som gäller för specialiteten, inklusive lagar och andra föreskrifter som gäller för hälso- och sjukvård, socialtjänst och handikappomsorg  – 
 behärska handläggning i enlighet med lagen om  psykiatrisk  tvångsvård  
behärska kunskapen om barnets rättigheter samt kunna identifiera  barn som far illa och vidta adekvata åtgärder, inklusivefullfölja  anmälningsskyldigheten
 
	
	
	
	
	
	
	

	C8
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	Kunna tillämpa lagar och andra föreskrifter
	
	
	
	
	
	






C9
Den specialistkompetenta läkaren ska  –  behärska   initial   handläggning   och ha kunskap om fortsatt  handläggning av vanliga substansberoendetillstånd samt ha kunskap om deras samsjuklighet med barn- och ungdomspsykiatriska   tillstånd
	
	
	
	
	
	
	

	C9
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	
Behärska   initial   handläggning   och ha kunskap om fortsatt  handläggning av vanliga substansberoendetillstånd samt ha kunskap om deras samsjuklighet med barn- och ungdomspsykiatriska   tillstånd
	
	
	
	
	
	






Allmänna kompetenser
A1: Medarbetarskap, ledarskap och pedagogik
	 Medarbetarskap, ledarskap och pedagogik
	
	
	
	
	
	

	A1
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	












	
	
	
	
	
	






A2 : Etik, mångfald och jämlikhet
	Etik, mångfald och jämlikhet

	
	
	
	
	
	

	A2
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	













	
	
	
	
	
	






A4: Systematiskt kvalitets- och patientsäkerhetsarbete
	Systematiskt kvalitets- och patientsäkerhetsarbete
	
	
	
	
	
	

	A4
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	













	
	
	
	
	
	






A5: Medicinsk vetenskap
	Medicinsk vetenskap
	
	
	
	
	
	

	A5
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	












	
	
	
	
	
	





Annat kompetensområde i fokus för fortbildning

	
	
	
	
	
	
	

	
	Självskattning
	Mål
	Hur
	När uppnås målet
	Aktivitet
	Tid 

	












	
	
	
	
	
	






Utbildningsplanen är giltig till och med …………………………………………………

Datum…………………………………………………………………………………………………….

Namnunderskrift…………………………………………………………………………………….

Titel……………………………………………………………………………………………………….

Namnförtydligande………………………………………………………………………………..



