
Återkoppling av bedömning

1.	Gå igenom din bedömning, alltså din sammanfattning  
av hur du uppfattar problemen. 
a/	Sårbarhet och utlösande faktorer 
b/	Diagnos och svårighetsgrad 
c/	Vidmakthållande faktorer 

2.	Fråga familjen om de känner igen sig. 
3.	Gå igenom vad som talar för din bedömning och faktorer 

som talar emot. 
4.	Om du behöver diskutera ärendet med en kollega bör du 

berätta det för familjen. 

!Säg att ni nu ska prata om  
vad som ska hända härnäst

5
minuter




