
Vilka frågor tycker du är viktiga att besvara inom 
vård och stöd vid allvarlig psykisk sjukdom 
eller allvarligt psykiskt tillstånd?

Var med och påverka framtidens forskning 
genom att svara på vår enkät!
För att maximera nyttan av forskning är det viktigt att de som i slutändan påverkas av 
denna forskning får påtala vilka behov som finns. Men de som själva lever med allvarliga 
psykiska sjukdomar eller tillstånd, deras närstående eller vård- och stödpersonal har sällan 
möjlighet att påverka forskningsagendan. Genom en enkät utför nu SBU ett prioriterings-
projekt där dessa grupper får komma till tals.

Hur gör jag?
I enkäten har du möjlighet att välja bland frågor som rör vård och stöd vid allvarlig 
psykisk sjukdom och allvarliga psykiska tillstånd som du skulle vilja att det fanns mer 
kunskap om. Du kommer att behöva ange om du är patient, närstående, vård- och 
stödpersonal eller forskare, men du ska inte fylla i namn eller andra personuppgifter. 
Enkäten kommer att vara öppen fram till 31 mars 2023.

Vad händer sedan?
När resultaten sammanställts kommer en slutgiltig prioritering att göras av 
representanter från patient-, brukar- och professionsföreningar utifrån enkätsvaren. 
Resultatet kommer sedan att spridas till forskare och forskningsfinansiärer. Mer 
information om projektet finns på vår webbplats, www.sbu.se/jla_psyksjd

klicka på qr-koden 
för att läsa mer!

Om SBU

SBU är en myndighet som har i uppdrag att utvärdera de metoder och insatser 
som används inom hälso- och sjukvård och socialtjänst.

Vi på SBU som arbetar med projektet är:  
Malin Höistad (projektledare), malin.hoistad@sbu.se
Lena Wallgren (biträdande projektledare)
Sara Fundell (projektadministratör)

Tveka inte att kontakta oss om du har några frågor kring enkäten.  
Observera att det du skickar till SBU blir en allmän handling.

https://www.sbu.se/jla_psyksjd

