
Cut-off fo r MFQ och SMFQ på  BUP  

MFQ har 33 (34 i föräldraversionen) frågor medan SMFQ har 13 frågor. 

För att screena för depression bland BUP patienter är SMFQ tillräcklig. MFQ kan väljas om man vill 

följa förloppet och då ha med fler frågor. 

Föreslagna Cut-off: 

Ifyllare instrument  Cut off Sensitivitet 
(%) 

Specificitet 
(%) 

Area 
under 
curve 

Kappa 

Barn 6-12 år (S)MFQ Fungerar 
ej för 
screening 

     

Förälder till barn 
6-12 år 

(S)MFQ Fungerar 
bristfälligt 
för 
screening 

     

Tonårsflicka  
13-17 år 

MFQ BRA 
screen 

32 72 88 0,81 0,60 

SMFQ* BRA 
screen 

12 72 76  0,48 

Tonårspojke 
13-17 år 

MFQ BRA 
screen 

11 100 57 0,78 0,52 

SMFQ BRA 
screen 

6 93 57 0,77 0,46 

Förälder till 
tonårsflicka 
13-17 år 

MFQ BRA 
screen 

12 83 76 0,85 0,60 

 SMFQ BRA 
screen 

4 87 76 0,85 0,63 

Förälder till 
tonårsgrabb  
13-17 år 

MFQ Fungerar 
ej för 
screening 

     

SMFQ      

• Bästa separation sker vid cut off 17 för tonårsflicka men sensitivitet sjunker då till 64% 

Dessa data kommer från studie på nyanmälda patienter till BUP som först fyllde i MFQ och samtidigt 

genomgick en K-SADS-PL diagnostik. För detaljer v.g. se  

Jarbin H, Ivarsson T, Andersson M, Bergman H, Skarphedinsson G. Screening efficiency of the Mood 

and Feelings Questionnaire (MFQ) and Short Mood and Feelings Questionnaire (SMFQ) in Swedish 

help seeking outpatients. PLoS One. 2020;15(3):e0230623. 


