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Pagaende uppdrag med anknytning till BUP

Analyser & kartlaggningar
* Personalférsérjning BUP

* Utvardering NR neuropsykiatri &
NR beroende/missbruk

* Kartlaggning vard och stod for
kvinnor & flickor med
missbruk/beroende

* Utvardering av 'En vag in’

* Kartlaggning av psykiatriska
akutmottagningar

* Faktablad somnmedel till barn
och unga

Kunskapsstyrning HSV
« Nationell strategi
« BUP HDV/tvangsvard

« Nationellt
halsovardsprogram
barn/unga

« Nationella riktlinjer
adhd/autism &
atstorningar

* Inventering av behov av
kunskapsstdd

Kunskapsstyrning STJ

« Starkt stod till barn som
anhdoriga

 Integrerad vardform
BUP/SIS

« Starka forutsattningar for
utbildning och vard for
placerade barn

« Stodja implementering av
riktlinjer

e Stod till flickor och kvinnor
med missbruk/beroende
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Fokus pa nagra uppdrag

* Nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention — Charlotte Nymberg
Thunell

* BUP heldygnsvardsuppdraget/tvangsvard — Charlotte Nymberg Thunell
* Nationella riktlinjer adhd/autism — Martina Barnevik Olsson
* Patientsdkerhet/markérbaserad journalgranskning — Anne Lybeck & Urban Nylén

* Personalférsérjning BUP — Asa Olsson
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Nationell strategi psykisk
halsa och suicidprevention

Charlotte Nymberg Thunell
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Nationell strategi

26 myndigheters gemensamma
arbete.

Leds av Folkhalsomyndigheten
och Socialstyrelsen.

Overgripande mal

En forbattrad psykisk
hdlsa i hela befolkningen

Farre liv forlorade i suicid

Minskad ojamlikhet
i psykisk hdlsa

Minskade negativa
konsekvenser pa grund
av psykiatriska tillstand

Ett samhalle som framjar en god och jamlik psykisk halsa
i hela befolkningen, och dar ingen ska behdva hamnaien
situation dar den enda utvagen upplevs vara suicid

&

Psykisk halsa ses som en resurs
for individen och samhallet

Okade investeringar i barn och unga fér
en god psykisk hdlsa genom hela livet

Ett inkluderande och hallbart arbetsliv
som framjar psykisk halsa

Ett inkluderande samhalle
med delaktiga invanare

Vard och omsorg som
moter individens behov

Starkt suicidpreventivt arbete
Starkt kunskapsutveckling

inom omradet psykisk hdlsa
och suicidprevention
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Vad innebar strategin for verksamheterna

Fokus pa preventiva insatser och pa att minska inflédet
till specialistpsykiatrin, vill involvera andra aktorer i att
vara en del av l6sningen.

Verksamhetsforetradare behover vara involverade for att
ta fram handlingsplaner som ar relevanta for
verksamheterna.

Kommer dverenskommelser och medel knutna till dessa
for att stddja verksamheterna.
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Barn- och ungdomspsykiatrisk

heldygnsvard, inkl tvangsvard
Charlotte Nymberg Thunell
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IVO:s rapport och tvangsvardsstatistik

* |VO:s rapport om brister i den barn- och
ungdomspsykiatriska tvangsvarden

- Vilket stod erbjuder Socialstyrelsen?
- Finns andra behov av stodmaterial?

* Forbattra kvaliteten pa tvangsvardsstatistik
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Brister i psykiatrisk tvangsvard av barn

Inte lagstod for utforda tvangsatgarder
- Viktigt med systematiskt kvalitetsarbete
- Bristande barnrattsperspektiv

- Lagstadgade skyldigheter till uppfoljningssamtal erbjuds
iInte/dokumenteras inte
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Stodmaterial fran Socialstyrelsen

- Digital utbildning i Lagen om psykiatrisk tvangsvard for
barn och unga

- Broschyrer for barns rattigheter nar de vardas med stod
av LPT

- Digital Patientsakerhetsutbildning

- Handbok och utbildning i markdrbaserad
journalgranskning

- Manual for uppfoljande samtal efter tvangsatgard
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Viktigt med palitlig tvangsvardsstatistik

* Inskrankning av manskliga rattigheter
* Verksamhetsutveckling och forskning

* Nationellt beslutsfattande
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Tvangsatgarder BUP 2022

Antal fastspanningar och avskiljningar for
minderariga ar 2022 (kalla:
patientregistret).

XUO0Q7 - Fastspanning av minderarig
patient upp till och med 1 timme

XUO008 - Fastspanning av minderarig
patient i mer an 1 timme men mindre an 4
timmar

XUO017 - Avskiljande av minderarig patient
upp till och med 2 timmar

XUO018 - Avskiljande av minderarig patient
| mer an 2 och hdgst 8 timmar

| Tvangstgérder
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Insatser for att hdja kvaliteten for tvangsvardsuppgifter

2023

Kontroller av data specifikt for
tvangsvarden och aterkoppling av
resultat till kontaktpersonerna i regioner

Forberedelse infGr ny inrapportering av
tvangsvardsuppgifter till patientregistret

Okad dialog med uppgiftslamnare

2024

Tackningsgradsjamforelse
Kvalitetsindikatorer
Dialogforum for uppagiftslamnare

F6lja upp nya foreskrifter
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Nationella riktlinjer for vard
och stod vid adhd/autism

Martina Barnevik Olsson
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Vad har hant sedan oktober 20227?

* Ca 450 synpunkter

 Professionsforeningar, myndigheter, regioner,
kommuner, privatpersoner

« Manga inspel kring samsjuklighet
« Mer fokus pa spannet
« Autism-fokus efterfragas

» Atgardsplan

* Nya eller justerade rekommendationer
 Justera texter
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Planerad uppdatering —riktlinjerna slapps 19 mars

* Nyarekommendationer som vi planerar ha med
« Kommunikativt stod vid autism
» Kognitivt stod vid autism och adhd
» Sensorisk integration vid autism och adhd
* Positivt beteendestod vid autism och utmanande beteende
- Overgang fran HVB och SiS
* Vid 6versyner

» Bevakar sarskilt s.k. FoU-rekommendationer

* Implementeringsstdod kommer — varen 2024
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Patientsakerhet

Anne Lybeck och Urban Nylén
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Markorbaserad journalgranskning (MJG)

Varfor metoden MJG?

« Enda sattet att systematiskt
identifiera vardskador

« Underlag for prioritering bland
riskforebyggande atgarder

V4

Avvikelse-
rapporter

Kvalitetsregister

IVO-granskning

lex Maria

MIG

Avvikelse-
rapporter

Kvalitetsregister
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MJG inom BUP - status

Metodhandboken publicerades september 2021
« 8 utbildningsomgangar + 2 pagar
« 2 halvdagar digitalt

« Personal fran tva tredjedelar av alla regioner
har deltagit | utbildningen
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Enkat hosten 2023

Syfte

« Att samla in synpunkter pa utbildningen
« Att fa en dvergripande bild av hur det gar med inférandet av metoden

e Att hora vilka behov ni har av stod i1 ert MJG BUP- och
patientsakerhetsarbete
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Vilka svarade pa enkaten?

Utskickad till
« verksamhetschef / nyckelperson inom patientsakerhetsarbetet inom BUP
 deltagare 1 utbildning i MJG BUP eller i utvecklingen av metoden

33 svar

10 Verksamhetschefer

« 5 Avdelningschef, enhetschef eller motsvarande

« 5 Patientsakerhets- eller kvalitetssamordnare

« 4 Cheflakare, chefsoverlakare eller medicinskt ledningsansvarig lakare

« 9 Annan roll
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Anvander ni MJG BUP | er verksamhet?
(n=32)

JA

NEJ

VET INTE
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De som anvander MJG BUP
svarade ...
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Hur lange har ni anvant MJG BUP | er verksamhet?

Antal Procent
1 manad eller kortare tid 1 8%
Mer &n en manad upp till 5 manader 1 8%
Mer &n 5 manader upp till 10 manader 4 31%
Langre tid an 10 manader 7 54%
Vet inte 0 0%
Total 13 100%
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Hur manga journaler granskar ni i snitt per manad med

markorbaserad journalgranskning i er verksamhet? (n=13)
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Av de som anvander MJG BUP svarade
(n=13)

* 54% sammanstéllt och analyserat resultaten

« 54% beslutat om atgard/er baserat pa resultaten
fran journalgranskningen
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Behov av stod for att anvanda MJG BUP | er verksamhet? (n=13)

ATERKOMMANDE KORT INTRODUKTION TILL
MJG BUP

ATERKOMMANDE UTBILDNING | MJG BUP FOR
GRANSKNINGSTEAM

ATERKOMMANDE DIGITALA SEMINARIER FOR
UTBYTE AV ERFARENHETER MED ANDRA TEAM
OCH/ELLER DISKUSSION OM SVARBEDOMDA...

ANNAT STOD, BESKRIV VAD:

INGET BEHOV AV STOD L

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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De som inte anvander MJG
BUP svarade ...
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Behov av stod for att kunna anvanda MJG BUP? (n=15)

ATERKOMMANDE KORT INTRODUKTION TILL MJG
BUP

ATERKOMMANDE UTBILDNING | MJG BUP FOR
GRANSKNINGSTEAM

ATERKOMMANDE DIGITALA SEMINARIER FOR
UTBYTE AV ERFARENHETER MED ANDRA TEAM
OCH/ELLER DISKUSSION OM SVARBEDOMDA...

ANNAT STOD, BESKRIV VAD:

INGET BEHOV AV STOD ‘
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Varfor anvander ni inte MJG | er verksamhet? (n=15)

VI HAR INTE KUNNAT AVSATTA TILLRACKLIGT
MYCKET TID FOR ATT ARBETA MED METODEN

VI HAR INTE KUNNAT SATTA SAMMAN ETT
GRANSKNINGSTEAM

UTBILDNINGEN GAV INTE TILLRACKLIGT
MYCKET KUNSKAP FOR ATT BORJAARBETA
MED METODEN

VI HAR ANVANT METODEN MEN INTE KUNNAT o
FORTSATTA |

ANNAN ANLEDNING, BESKRIV HAR:

40%
.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% /0% 80% 90% 100%
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Nationell e-utbildning | patientsékerhet

« Vander sig till chefer och
medarbetare | alla delar av
hélso- och sjukvarden

Saker vard

— nationell utbildning i patientsékerhet

« Totalt ca 130 minuter lang

o 7 delar tex.

- Riskomraden och vardskador

} i bl - Systematiskt patientsakerhets-
- ’ . | arbete
Adress: utbildning.socialstyrelsen.se ..
Logga in ) 4 - Ledarskap och god sakerhets-
Sok pa "patientsakerhet” kultur
Utbildningen heter: "Saker vard — nationell utbildning i
patientsakerhet” .(93. Socialstyrelsen




Personalforsorjning barn- och
ungdomspsykiatri

Asa Olsson
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Information: Socialstyrelsens arbete med stod till
personalforsorjning

Samarbete med WHO for att utveckla ett ramverk

Totalkonsumtion av psykiatrisk vard 2015-2022 N b 5 b
med fokus pa att fornya och forvalta halso- och

/ sjukvardens arbetskraft for storst patientnytta
“
_;?ICICI o
g %0 Utvecklingen av
= 0 5 1015 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 vardkonsumtion visar : Organisation Ansvarig
; 0 . Nationell o ;
Alder att antalet vardbesok S EiEs av leveranser organisation for
9 av vardtjanster genomférande

Okar samtidigt som

vardtiden blir kortare:
Vad far denna
utveckling for
konsekvenser for
personalférsorjning?

& individuella

eamets formago
fardigheter

personer

Operativa
formagor

& individuella

eamets formago
fardigheter

wardtid per 1000

& individuella

formagor fardigheter

Operativa Ieamets fbrmégoyl
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Geografisk fordelning av nuvarande
perso N al resurser Prognos over befolkningsutveckling 2042
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Reflektioner fran er

e Behov av st6d?

Utifran IVO:s tillsyn

Rorande tvangsvardsstatistik
RoOrande patientsdkerhetsarbetet
RoOrande personalforsorjning
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HOr garna av er

Charlotte Nymberg Thunell
charlotte.nymberg@socialstyrelsen.se
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Tack!
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