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Svenska Foreningen for Barn- och Ungdomspsykiatri
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry

Protokoll styrelsemote

Tid: Onsdag 15 december 2025 kl 18.30-20.00
Plats: Digitalt mote

Narvarande:

Carl-Magnus Forslund, Jonas Nilsson, Cecilia Mansson, Tove Friskopp, Helena Strombergsson,
Par Hoglund, Anna Santesson, Amelie Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda
Ranneberg, Beata Backstrom, Hilke Wulfers-Sievers

Forhinder:
Susanna Terling

Dagordning

1. Val av ordférande, protokollférare och justerare
o Carl-Magnus Forslund viljs till ordférande
o Amelie Kjellstenius valjs till protokollforare
o Beata Backstrom och Par Hoglund valjs till justerare

2. Faststallande av dagordning
o Faststalls

3. Foregaende protokoll
o Inga kommentarer

4. Ordforande rapporterar
o Se Ovriga punkter

5. Kassdrens rapport
o Kongressen gav ett 6verskott pa 155 900 kr.
o Fakturan for styrelseinternatet har skickat fel vilket givet en straffavgift pa 1200 kr,
genomgang av daterade adressuppgifter pagar.
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6. Punkter fran arbetsgrupperna
Utbildningsutskottet;

- Arbetsgrupp infoér VC motet forbereder vad som ska tas upp kring fortbildning. En
fraga som eventuellt kan tas upp ar hur BUP undervisningen skiljer sig at pa de olika
larosaterna. Anna, Jonas, Cecilia och Hilke deltar.

- Workshop planerad till 2 februari med syfte att utvardera nuvarande METIS modell
och utbildning for ST-ldkare. Studierektorsnatverket, en representant fran

Socialstyrelsen och Eva Henje planeras delta, diskuterar att dven bjuda in Raina Knez.

- Fragan om specialistexamen och europeisk specialistexamen lyfts som en del av
oversynen av nuvarande utbildningsmodell.

- Kort uppdatering om SWECAP och SWECAP junior som kommer att presenteras
narmare pa vetenskapsdagarna.

Kongressgruppen;

- Christoph U. Correll har tackat ja till att delta som keynote speaker, ersattning ej klar.

- Kongress och middag halls pa Waterfront, Stockholm

- Inspel pa underhallning 20-30 min efterfragas

Riktlinjegruppen;
- Nasta uppstartsmote planerat i januari
Partnerskap for psykisk halsa;

- Separat Almedalsgrupp bildas i styrelsen. Vi ar intresserade av att delta i eventuell
aktivitet ihop med partnerskapet. CM, Linda R och Cecilia intresserade, Amelie
planerar att delta i mote med partnerskapet 28/1 dar forutsattningar for gemensam
aktivitet i Almedalen kommer att diskuteras. Ytterligare samarbeten med

skolldkarféreningen och barnlakarforeningen foreslas.

Psykos/bipolarnatverket;
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- Psykologtidningen har publicerat reportage om senaste moétet. Natverket vaxer och
fangar nu upp dven mindre orter. Nasta ar arrangerar Karlstad.

Sociala medier (Facebook, LinkedIn);
- LinkedIN konto skapat.

Hemsidan;
- Vissa problem efter migration pa Lakarférbundet. Synpunkter pa hemsidan
valkomnas till Jonas.

Studierektorsnatverket (regionerna);
- Utmaningar att fa ihop BT diskuteras
- Kursen utvecklingspsykologi skall revideras i sedvanlig METIS revision. Onskemal om
breddad kurs om barns utveckling i stort framfors. Viktigt att utvardera inte bara
kursupplagget utan ocksa utférandet.

Appen "Uppskatta din dag”; Beslut fattas att ga vidare och revidera appen enligt offert fran
utvecklaren.

7. Kommande foreningsrelaterade moéten

i Styrelsemoten VT 2026
Digitala moten halls kl 18:30-20:00 den 21/1, 18/2, 15/4 och 26/5.
ii. VC motet 2026 29-30/1 2026, Stockholm
iii. Styrelseinternat VT 2026 25-27/3 2026, Varberg, Varbergs Stadshotell & Asia SPA
iv. SFBUP vetenskapsdagar 7-8/5 2026, Stockholm, Lakarsallskapet

V. SFBUP arsmoéte 2026 digitalt 27/4 kl 12-13:30 f6ljt av konstituerande styrelsemote
kl 13:30-14:00.

vi. Almedalsveckan 22-26/6 2026, Visby - Deltagande planeras, 2-3 pers. grupp bildas.

vii. IACAPAP 1-4 Juli 2026, Hamburg - Cecilia och Linda deltar ur styrelsen, dock ej pa
styrelsens bekostnad.

viii. BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm, Waterfront

Styrelsen samlas 8/9 for arbetsmiddag.
iX. WPC 23-26/9 2026, Stockholm
X. NCP 13-14/5 2027, Uppsala

8. Remisser:
- inga nya remisser férdelas
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9. ST-lakarfragor:
- inget nytt tas upp

10. Lakaresallskapet:
- inget nytt tas upp

11. Lakarforbundet:
- inget nytt tas upp

12. Ovriga fragor:
- Fraga om arkivering har inkommit fran BNPS Kerstin Malmberg, arkivering har tidigare skett
inom styrelsens arbete och det &r lampligt att BNPS arkiveras pa samma stalle.

- Beredningsgruppen for samordnad rapportering till PAR/SoS - ersattare for Hanna
Lange behdver utses, Maarit Wirkkala sitter kvar i gruppen. Par inte langre intresserad.
Fragan foreslas tas upp pa arsmotet.

- Forskrivningsratten/SPF

Delrapport kom for nagra manader sedan. Vad tycker vi om forskrivningsratten? Vad ar var
hallning? Betydelse for diagnostiken, lakemedel i omlopp i samhéllet och betydelsen utifran
vikten att varna om var specialistkunskap lyfts fram. Punkten tas preliminart upp som storre
diskussionspunkt under kommande moéte i januari.

- Punkter till dagordningen skall anmalas i forvag infor styrelsemoten

- Vetenskapsdagarna
Offert ska begdras in och pris pa deltagande beslutas i januari.

Amelie Kjellstenius
Sekreterare

Beata Backstrom
justerare

Par Hoglund
justerare



