
Signerat dokument
via https://min.ebox.nu

Signering protokoll 2025-12-15

Signerad 
text:

Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt 
som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):

(1) Avser PDF-fil enligt följande
Namn: Protokoll styrelsemöte digitalt 251215.docx.pdf
Storlek: 281849 byte
Hashvärde SHA256: 
d954446e2662739a09b47601e5896bf40e17bc77546bf9c47afb74680f18d33c

Originalfilen och signaturerna är bifogade som bilagor till denna PDF.
För att öppna bilagorna kan en dedikerad PDF-läsare krävas.

Signerat av 3:
Pär Johan Höglund
Signerat med BankID 2026-03-18 21:45 Ref: 019d02b1-bca5-7090-b76b-df698689c7c8

Beata Nicolina C W Bäckström
Signerat med BankID 2026-02-05 21:13 Ref: 019c2f6f-ff02-7780-99f5-97653cce566d

AMELIE KJELLSTENIUS
Signerat med BankID 2026-02-04 18:07 Ref: 019c299f-bb9e-7597-af14-943b5c8d901a

 P
JH

, B
N

CW
B,

 A
K 

—
 P

ow
er

ed
 b

y 
Te

llu
sT

al
k:

 ID
 k

kk
74

90




 
 
 
 
Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry 

 

Protokoll styrelsemöte  
 
Tid: Onsdag 15 december 2025 kl 18.30-20.00​
 
Plats:  Digitalt möte ​
 
Närvarande:  
Carl-Magnus Forslund, Jonas Nilsson, Cecilia Månsson, Tove Friskopp, Helena Strömbergsson, 
Pär Höglund, Anna Santesson, Amelie Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda 
Ranneberg, Beata Bäckström, Hilke Wulfers-Sievers 
 
Förhinder: 
Susanna Terling 

 

​​Dagordning 
 
​​1. Val av ordförande, protokollförare och justerare 

○​ Carl-Magnus Forslund väljs till ordförande 
○​ Amelie Kjellstenius väljs till protokollförare 
○​ Beata Bäckström och Pär Höglund väljs till justerare 

 

​​2. Fastställande av dagordning 
○​ Fastställs 

 

​​3. Föregående protokoll 
○​ Inga kommentarer 

​         

​​4. Ordförande rapporterar 
○​ Se övriga punkter 

 

​​5. Kassörens rapport 
○​ Kongressen gav ett överskott på 155 900 kr. 
○​ Fakturan för styrelseinternatet har skickat fel vilket givet en straffavgift på 1200 kr, 

genomgång av daterade adressuppgifter pågår. 
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Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry 

 
​         
​​ 
​​6. Punkter från arbetsgrupperna ​
 
Utbildningsutskottet;  

 
-​ Arbetsgrupp inför VC mötet förbereder vad som ska tas upp kring fortbildning. En 

fråga som eventuellt kan tas upp är hur BUP undervisningen skiljer sig åt på de olika 
lärosäterna. Anna, Jonas, Cecilia och Hilke deltar.  

 
-​ Workshop planerad till 2 februari med syfte att utvärdera nuvarande METIS modell 

och utbildning för ST-läkare. Studierektorsnätverket, en representant från 
Socialstyrelsen och Eva Henje planeras delta, diskuterar att även bjuda in Raina Knez.  

 
-​ Frågan om specialistexamen och europeisk specialistexamen lyfts som en del av 

översynen av nuvarande utbildningsmodell.  
 
-​ Kort uppdatering om SWECAP och SWECAP junior som kommer att presenteras 

närmare på vetenskapsdagarna.  
 

Kongressgruppen; 
 

-​ Christoph U. Correll har tackat ja till att delta som keynote speaker, ersättning ej klar. 
-​ Kongress och middag hålls på Waterfront, Stockholm 
-​ Inspel på underhållning 20-30 min efterfrågas 
 

Riktlinjegruppen;  
 
-​ Nästa uppstartsmöte planerat i januari 
 

Partnerskap för psykisk hälsa;  
 
-​ Separat Almedalsgrupp bildas i styrelsen. Vi är intresserade av att delta i eventuell 

aktivitet ihop med partnerskapet. CM, Linda R och Cecilia intresserade, Amelie 
planerar att delta i möte med partnerskapet 28/1 där förutsättningar för gemensam 
aktivitet i Almedalen kommer att diskuteras. Ytterligare samarbeten med 
skolläkarföreningen och barnläkarföreningen föreslås. ​
 

Psykos/bipolärnätverket; 
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Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry 

 
-​ Psykologtidningen har publicerat reportage om senaste mötet. Nätverket växer och 

fångar nu upp även mindre orter. Nästa år arrangerar Karlstad.  
 

Sociala medier (Facebook, LinkedIn);  
-​ LinkedIN konto skapat. ​

 
Hemsidan;  

-​ Vissa problem efter migration på Läkarförbundet. Synpunkter på hemsidan 
välkomnas till Jonas.  

 
Studierektorsnätverket (regionerna); 

-​ Utmaningar att få ihop BT diskuteras 
-​ Kursen utvecklingspsykologi skall revideras i sedvanlig METIS revision. Önskemål om 

breddad kurs om barns utveckling i stort framförs. Viktigt att utvärdera inte bara 
kursupplägget utan också utförandet.  
  

Appen ”Uppskatta din dag”; Beslut fattas att gå vidare och revidera appen enligt offert från 
utvecklaren.  
 

​​7. Kommande föreningsrelaterade möten  
 
i.​ Styrelsemöten VT 2026 ​
​ Digitala möten hålls kl 18:30-20:00 den 21/1, 18/2, 15/4 och 26/5. 
ii.​ VC mötet 2026 29-30/1 2026, Stockholm 
iii.​ Styrelseinternat VT 2026 25-27/3 2026, Varberg, Varbergs Stadshotell & Asia SPA 
iv.​ SFBUP vetenskapsdagar 7-8/5 2026, Stockholm, Läkarsällskapet 
v.​ SFBUP årsmöte 2026 digitalt 27/4 kl 12-13:30 följt av konstituerande styrelsemöte ​
​ kl 13:30-14:00.  
vi.​ Almedalsveckan 22-26/6 2026, Visby  - Deltagande planeras, 2-3 pers. grupp bildas. 
vii.​ IACAPAP 1–4 Juli 2026, Hamburg - Cecilia och Linda deltar ur styrelsen, dock ej på ​
​ styrelsens bekostnad.  
viii.​ BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm, Waterfront​
​ Styrelsen samlas 8/9 för arbetsmiddag. 
ix.​ WPC 23-26/9 2026, Stockholm  
x.​ NCP 13-14/5 2027, Uppsala 
 

​​8. Remisser: 
​​- inga nya remisser fördelas 
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Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry 

 
​​9. ST-läkarfrågor: 
​​- inget nytt tas upp 
 

​​10. Läkaresällskapet:  
​​- inget nytt tas upp 
 

​​11. Läkarförbundet:  
​​- inget nytt tas upp 
 

​​12. Övriga frågor: 
​​- Fråga om arkivering har inkommit från BNPS Kerstin Malmberg, arkivering har tidigare skett 
inom styrelsens arbete och det är lämpligt att BNPS arkiveras på samma ställe.  
​​  
​​- Beredningsgruppen för samordnad rapportering till PAR/SoS - ersättare för Hanna ​
Lange behöver utses, Maarit Wirkkala sitter kvar i gruppen. Pär inte längre intresserad. 
Frågan föreslås tas upp på årsmötet.  
​​ 
​​- Förskrivningsrätten/SPF  
​​Delrapport kom för några månader sedan. Vad tycker vi om förskrivningsrätten? Vad är vår 
hållning? Betydelse för diagnostiken, läkemedel i omlopp i samhället och betydelsen utifrån 
vikten att värna om vår specialistkunskap lyfts fram. Punkten tas preliminärt upp som större 
diskussionspunkt under kommande möte i januari.  
 
- Punkter till dagordningen skall anmälas i förväg inför styrelsemöten 
 
- Vetenskapsdagarna 
Offert ska begäras in och pris på deltagande beslutas i januari.  
​​ 
 
 
Amelie Kjellstenius 
Sekreterare 
 
Beata Bäckström 
justerare 
 
Pär Höglund  
justerare 
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