Svenska Foreningen for Barn- och Ungdomspsykiatri
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry

Protokoll styrelsemote

Tid: Onsdag 18 februari 2026 kl 18.30-20.00
Plats: Digitalt mote

Narvarande:
Jonas Nilsson, Cecilia Mansson, Tove Friskopp, Par Hoglund, Anna Santesson, Amelie
Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda Ranneberg.

Forhinder:
Carl-Magnus Forslund, Helena Strombergsson, Susanna Terling, Beata Backstrom, Hilke
Wulfers-Sievers

Dagordning

1. Val av ordférande, protokollférare och justerare
- Jonas Nilsson valjs till ordférande och justerare
- Linda Halldner Henriksson viljs justerare
- Amelie Kjellstenius viljs till protokollforare

2. Faststallande av dagordning
- faststalls

3. Foregaende protokoll
- gas ejigenom

4. Ordfoérande rapporterar
- inget att rapportera som ej ryms under ovriga punkter.

5. Kassdrens rapport

- Flera styrelseledamaoter tros ligga ute med utgifter - paminnelse om detta.

- I samband med ekonomisk rapport fran huvudhandledarutbildningen lyfts behov att
tydliggora uppdraget inklusive ekonomiska forutsattningar.
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6. Punkter fran arbetsgrupperna
(Anmal garna punkter till sekr/ordf infor moétet, anmalda punkter i svart text, 6vriga graade)

Utbildningsutskottet;

Workshop genomford - Projektplan skall tas fram for utveckling av ST-utbildningen och
oversyn av det pedagogiska innehallet. Det diskuteras att soka pengar for att kunna gora ett
grundarbete kring format, upplagg och kursutbud. Socialstyrelsen och akademin hoppade av
workshop med kort varsel. Under workshopen diskuterades psykoterapiutbildningen och
omfattningen i relation till andra omraden som diagnostik och farmakologi. Fragor aktuella
kring hur kurserna skall ges och hur organisationen kring detta kan goras robust.

Efterfragas tydligare uppdragsbeskrivning fran styrelsen till studierektornatverket avseende
uppdatering av ST-rekommendationer.

Kongressgruppen; Arbetet fortloper.

Riktlinjegruppen; Anna har lamnat in synpunkter VIP Autism. Styrelsen beslutar att
dokumentet laggs upp under remissvar pa hemsidan.

Partnerskap for psykisk halsa;
- Gemensam programpunkt i Almedalen planeras pa onsdagen eller torsdagen i form
av politikerutfragning med fokus pa fragor som lyfts i avsiktsférklaringen. SPF och
Maria Larsson haller i samordning kring forberedelsearbetet. Uppféljande mote 20/3.
CM och Linda Ranneberg planeras delta i Almedalen.

Sociala medier (Facebook, LinkedIn); Par jobbar, vi far en del respons, pa vdg att komma
igdng.

Arbetsgrupp under SPF angaende 6versattning av ICD-11;

- Arbetsgruppen skall ta fram en skrivelse till socialstyrelsen med syfte att redogéra for
de psykiatriska foreningarnas hallning avseende Oversattningen av begreppet
“disorder”. Skrivelsen skrivs under av ordférande i de tre féreningarna.

- Socialstyrelsen arbetar vidare med fragan kring dversattning, viss oro kring
omorganisation pa socialstyrelsen som paverkar kontinuiteten i handlaggningen av
oversattningen. Kapitel 6 kommer inte att uppdateras ihop med 6vriga kapitel i
publicerad arbetsversion utan ligger kvar till uppdatering 2027.

7. Kommande foreningsrelaterade moéten
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i Styrelsemoten VT 2026
Digitala moten halls kl 18:30-20:00 den 15/4 och 26/5.
ii. Styrelseinternat VT 2026 25-27/3 2026, Varberg, Varbergs Stadshotell & Asia SPA
iii. SFBUP vetenskapsdagar 7-8/5 2026, Stockholm, Lékarsallskapet
iv. SFBUP arsmote 2026 digitalt 27/4 kl 12-13:30 fo6ljt av konstituerande
styrelsemoéte ki 13:30-14:00.

V. Almedalsveckan 22-26/6 2026, Visby - CM, Linda JR planerar att delta.

vi. IACAPAP 1-4 Juli 2026, Hamburg - Cecilia, Linda och ev. Anna deltar ur styrelsen,
dock ej pa styrelsens bekostnad.

vii. BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm, Waterfront
Styrelsen samlas 8/9 foér arbetsmiddag.

viii. WPC 23-26/9 2026, Stockholm - Par kommer att delta ev. Anna S och Linda HH.

iX. NCP 13-14/5 2027, Uppsala - Linda HH har en punkt och roll i schemaplanering.
8. Remisser: Inget nytt

9. ST-lakarfragor:
Linda JR workshop om framtidens lakarroll - mycket bra.
Socialstyrelsen redogjorde tankar kring kompetensforsorjning framat.

10. Lakaresallskapet:

Representation pa SLS fullmaktigemote 2026 12 maj 1300-1700, vi har tre roster. Linda HH
deltar, Jonas N deltar pa lank. Jonas kollar upp vad som kravs for att nyttja de mandat vi har
infor motet.

11. Lakarférbundet: Inget nytt
12. Ovriga fragor:

- Rapport fran Dialogmote med Socialstyrelsen och FHM avseende utveckling av UMO (Hilke
och Helena)

- Forskningsprojekt om arbetsmiljo inom barn- och ungdomspsykiatrin, letter of intent (CM) -
Styrelsen beslutar att ordférande kan skriva ett letter of intent dar det framgar att styrelsen
stodjer projektet.

- SFBUP Vetenskapsdagar

Styrelsen fattar beslut att godta offert fran Meetagain for den administrativa delen.
Anmalan ar 6ppen, styrelsen anmaler sig via separat lank.
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- Dubbelspecialisering rattspsyk/BUP - fraga som skjuts upp till internatet. Kortare
omvarldsspaning och historisk 6versikt forbereds av Cecilia.

- Licenser lakarférbundet - Styrelsen beslutar att Jonas och Amelie far i uppdrag att ta
kontakt med lakarforbundet och ta fram forslag pa licenser for styrelsens arbete.

- Justering och signering av protokoll - Styrelsen beslutar att motesprotokoll fran
styrelsemoten signeras av protokollférande och ordférande som ocksa justerar protokollet

tillsammans med ytterligare en justeringsman.

- Nomenklatur ADHD medicinering (Par). Par i samarbete med Eped har tagit fram ett forsta
forslag som kommer att skickas ut for dversyn.

- Diskuterar adjungerad representant fran akademin till styrelsen, fragan tas upp igen under
styrelseinternatet.
Jonas Nilsson

Motesordforande

Amelie Kjellstenius
Sekreterare

Linda Halldner Henriksson
Justerare
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Detta dokument har undertecknats med elektroniska underskrifter:

NAMN: Jonas Nilsson

TITEL, ORGANISATION: Vice Ordférande, SFBUP

TID: 2026-03-19 09:49:41 +01:00

IDENTIFIKATIONSTYP: E-post (jonni021@gmail.com)

IDENTIFIKATIONS-ID: 8f2f131029d14893995bcffe4416e6f8

NAMN: Linda Halldner Henriksson

TITEL, ORGANISATION: Vetenskaplig sekreterare, SFBUP

TID: 2026-03-26 12:37:21 +01:00

IDENTIFIKATIONSTYP: E-post
(linda.halldner.henriksson@regionvasterbotten.se)

IDENTIFIKATIONS-ID: fa98e06c62ed4407b404566a9b9777b8

NAMN: Amelie Kjellstenius

TITEL, ORGANISATION: Facklig sekreterare, SFBUP

TID: 2026-03-26 13:33:10 +01:00

IDENTIFIKATIONSTYP: E-post (amelie.kjellstenius@gmail.com)

IDENTIFIKATIONS-ID: ad711e38d2384d90b3624ba5173c0464
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