
 
 
 
 
Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri 
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry 

 

Protokoll styrelsemöte  
 
Tid: Onsdag 15 april 2026​
 
Plats: Teams digitalt möte  
 
Närvarande:  
Carl-Magnus Forslund, Jonas Nilsson, Tove Friskopp, Helena Strömbergsson, Pär Höglund, 
Anna Santesson, Amelie Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda Ranneberg, Beata 
Bäckström, Hilke Wulfers-Sievers 

 
Förhinder: 
Cecilia Månsson, Susanna Terling 

 

​​Dagordning 
 
​​1. Val av ordförande, protokollförare och justerare 
​​- Carl-Magnus Forslund väljs till ordförande 
​​- Amelie Kjellstenius väljs till protokollförare 
​​- Linda Ranneberg väljs till justerare 
​​ 
​​2. Fastställande av dagordning 
​​- Fastställs 
 

​​3. Föregående protokoll 
​​- Utskickat med kallelsen, styrelsen uppmanas ta del av protokollet, gås ej igenom under 
mötet. 
​         

​​4. Ordförande rapporterar 
​​ 
​​Barnneuropsykiatriska sektionen (BNPS) har haft årsmöte och beslutat att sektionen skall 
avvecklas efter detta verksamhetsår. Sektionen beskrivs ha uppnått sitt syfte och det finns 
aktuellt inte intresse att driva arbetet vidare.  
 
Sektionen har ekonomiska tillgångar om ca 100 000 kronor och hur dessa medel skall 
hanteras diskuteras, beslut väntas på möte hösten 2026. Ordförande SFBUP deltar på det 
planerade mötet.  
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Ev. fysiska handlingar från sektionen arkiveras via SLS.  

 

​​5. Kassörens rapport  
Kassören deltar inte vid dagens möte men har lämnat en skriftlig rapport som bifogas.  

​         
​​6. Punkter från arbetsgrupperna ​
(Anmäl gärna punkter till sekr/ordf inför mötet, anmälda punkter i svart text, övriga gråade) ​
 
Riktlinjegruppen; Diskuteras hur arbetet med ny riktlinje beroende kan startas upp. 
Riktlinjegruppen arbetar vidare med frågan.  
 
Opinionsgruppen;  
Debattartikel publicerad i DN debatt efter senaste styrelseinternat signerad av ordförande 
och vetenskaplig sekreterare. Artikeln upplevs väl mottagen. 
  
Nästa ämne att lyfta för debatt föreslås vara problem som uppstår relaterat till det nationella 
riktlinjearbetet och kunskapsstyrningen utifrån “time needed to treat”. Begränsad vinkling 
utifrån barnpsykiatriskt perspektiv. Pär, Jonas, Anna och CM arbetar vidare med frågan.  
  
Kloka Kliniska Val (KKV); Tidigare arbete finns upplagt på hemsidan, Jonas har haft kontakt 
med Johan Bengtsson för att fortsätta arbetet.  
 

​​7. Kommande föreningsrelaterade möten  
 

i.​ Styrelsemöten VT 2026 ​
Digitalt möte hålls kl 18:30-20:00 den 26/5. 

ii.​ SFBUP vetenskapsdagar 7-8/5 2026, Stockholm, Läkarsällskapet.  
iii.​ SFBUP årsmöte 2026 digitalt 27/4 kl 12-13:30 följt av konstituerande 

styrelsemöte kl 13:30-14:00.  
iv.​ Almedalsveckan 22-26/6 2026, Visby  - Vi deltar ej på plats men delar på 

kostnader för planerad programpunkt. 
v.​ IACAPAP 1–4 Juli 2026, Hamburg - Cecilia och Linda deltar ur styrelsen, dock ej på ​

​ styrelsens bekostnad.  
vi.​ BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm, Waterfront​

​ Styrelsen samlas 8/9 för arbetsmiddag. 
vii.​ WPC 23-26/9 2026, Stockholm ​

Maria Larsson, SPF flaggar för erbjudande om utställningsbord samt socialt 
program i anslutning till kongressen. Styrelsen finansierar ej deltagande på 
kongressen. Linda R, Linda HH, Anna och Pär planerar preliminärt deltagande med 
finansiering från respektive arbetsgivare.  
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viii.​ NCP 13-14/5 2027, Uppsala 

 

​​8. Remisser: 
-​ Remiss av SOU 2026:8 Rättssäker samhällsvård för barn och unga, GEM 2026/0060 

Anna S preliminärt tillsammans med Cecilia M och ev. Susanna T tittar på denna 
remiss och formulerar remissvar. CM kontaktar Cecilia M och Susanna T i frågan då de 
ej deltar på dagens möte. 

-​ Nationellt vårdprogram för cancerrehabilitering barn och ungdom.​
CM tittar på denna 

-​ Betänkandet En förbättrad elevhälsa (SOU 2025:113) 
Kort svarstid. Tove och Cecilia M har påbörjat remissvar tillsammans med BLF och 
skolläkarföreningen. Förslag på remissvar kommer att skickas ut till styrelsen via 
e-post. Två punkter lyfts på dagens möte:  

-​ Farhåga att antalet leg hälso- och sjukvårdskuratorer inte kommer kunna svara 
mot behovet utifrån föreslagna övergångsregler.  

-​ Huvudmannaskapet för utredning med IF frågeställning tolkas olika av SFBUPs 
representanter och skolläkarföreningens representanter. Eventuellt kan vi 
behöva lämna individuella remissvar utifrån detta.  

​​ 
​​9. ST-läkarfrågor: Inget att rapportera 
 

​​10. Svenska läkaresällskapet:  
​​SLS fullmäktige 12 maj 2026: Linda HH deltar på plats och Jonas N på länk. Ordförande 
lämnar fullmakt till Linda HH för att nyttja våra röster.    
 

​​11. Läkarförbundet: Inget att rapportera 
 

​​12. Övriga frågor: 
​​- Förarbete inför höstinternatet, övergripande projektmål kring specialistutbildningen. Jonas 
arbetar vidare på bakgrundsmaterialet.    
​​ 
​​- Repower har skickat inbjudan till välgörenhetsmiddag på Nordiska Museet, styrelsen 
bedömer inte att det är aktuellt att delta.  
​​ 
​​- Förfrågan om att göra gruppböcker framtagna utifrån materialet i deplyftet tillgängliga via 
vård och stödplatformen har lyfts av Vendela Zetterqvist. Syfte är att underlätta arbetet med 
gruppbehandling inom BUP Uppsala.  
​​ 
​​Beslut: Styrelsen ser inga hinder för att rättighetsavtal skrivs i detta syfte.   
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​​- Digitala paket och licenser via läkarförbundet 
 
Beslut:  
Styrelsen beslutar att teckna licensavtal via läkarförbundets för digitala paket “Office light” 
respektive “Bas- Salesforce och Office Light” till styrelsens medlemmar för enklare 
administration, smidigt samarbete och säker GDPR-hantering. Kostnaden beräknas till ca 
12420 kr/år. Licenser tecknas efter kommande konstituerande styrelsemöte.  
 
 
Carl- Magnus Forslund  
Ordförande  
 
Linda Ranneberg  
Justerare  
 
Amelie Kjellstenius 
Sekreterare 
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NAMN: Carl-Magnus Forslund
TITEL, ORGANISATION: Ordförande, SFBUP
TID: 2026-04-17 09:13:49 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: E-post (carl-magnus.forslund@skane.se)
IDENTIFIKATIONS-ID: 39e00df51cca4183bbeeb2d6ec796c04

NAMN: Amelie Kjellstenius
TITEL, ORGANISATION: Facklig sekreterare, SFBUP
TID: 2026-04-17 16:48:59 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: E-post (amelie.kjellstenius@gmail.com)
IDENTIFIKATIONS-ID: cf0791e88dc54bfca1aba818d6d025f6
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Kassörens rapport 
SFBUP styrelsemöte 260415

Cecilia Månsson
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Årsmötet 27 april – redovisning för 2025

• Resultat- och balansräkning har upprättats av R2 Ekonomi
• Publicerade på hemsidan

• Föreningens revisorer Simon Shi och Filip Hallén har fått 
tillgång till underlag för redovisning

• Revisorerna kommer att upprätta revisionsberättelse 
kommande helg

• R2 Ekonomi upprättar föreningens deklaration
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Föreningens ekonomi 2025

• Minskade intäkter jfr 2024
• Farmakautbildningen inte längre i SFBUP regi 

• Överskott på ca 140.000 kronor 2024
• BUP-kongressen slutredovisades sent på året

• Överskott 115.000 kronor bokfört 2026
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I övrigt inget 
anmärkningsvärt

• Välkomna att skicka in kvitton 
mm för era utlägg!
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