
 
 

 

Välkomna till nationellt nätverksmöte för Psykos-

bipolärteam inom barn- och ungdomspsykiatrin 

 

Datum: 22/10–26 och 23/10–26 

Tid: torsdag 22 oktober 12:00-16:45 (vi börjar med gemensam lunch, avslutar med 

gemensam middag kl 18.30) och fredag 23 oktober kl. 8:15-12:00 (avslutas med gemensam 

lunch kl 12-13) 

Plats: Värmlands museum, Västra Torggatan 31, Karlstad 

Kostnad: 3000 exkl. moms. I priset ingår lunch torsdag och fredag samt middag på 

torsdagen. 

 

Anmäl dig här  
 

 
Vi vill ha din anmälan senast 31 augusti. 

 

Välkomna! 

 

 

Vid frågor kontakta 

 

https://www.trippus.se/web/registration/Registration.aspx?view=registration&idcategory=AB0ILBAqgpul1z67-m6uLAyY9uHdkyNcCKFEmuTnneeVbIA-fnK2IgIrb7cOHun2ajFFa5rnLMKD&ln=swe


Lena Isaksen 

lena.isaksen@regionvarmland.se 

Program 

Torsdag 22/10 

12-13 

Lunch 

13.00 

Välkomnande och presentation (15 min) 

13.15 

Åsa Konradsson Guerken om forskning (60 min) 

”Utanför normen: kvinnors psykiska sjukdom och behandlingens utmaningar”, bland annat 

om könsskillnader i biverkningar av neuroleptica. 

14:15 

Paus med fika och mingel (30 min) 

14:45 

Emma Wiksells doktorandprojekt (30 min) ” Betydelsen av psykotiska symtom för 

psykiatrisk samsjuklighet hos unga - ett nystartat doktorandprojekt. ” 

15:15 

Paus (15 min) 

15:30 

Åsa Konradsson Gueken om anhörigperspektiv (60 min) : 

”Att leva med psykisk sjukdom, livskvalitet genom en anhörigs ögon” 

16:30 

Bensträckare (5 min) 

16:35 

Länkar till patient- och anhöriginformation (10 min). 

16:45 

avslut 

 

Middag från 18:30 

Underhållning före och under middagen av Dubbelkvartett med BUP-inslag 

 

https://liv-my.sharepoint.com/personal/malin_wallin2_regionvarmland_se/Documents/lena.isaksen@regionvarmland.se


Fredag 23/10 

8.15 

Mats Svensson: Feeling Safe, uppföljning av förra årets nätverksträff. Hur tar man 

inspirationen vidare? Professor Freemans arbete med behandling av paranoia. 

9.00 

Håkan Jarbin: Nya nationella riktlinjer BPS, vad är viktigaste skillnader mot tidigare? 

9.30-10.30 

fika + diskussion i yrkesgrupper 

10-30-11.30 

Axel Nordenskjöld, ”ECT – en uppdatering kring forskningsläget” 

11.30 -12.00 

Avslutande diskussion, nästa års möte 

 

12:00 -13.00.  

Lunch 

 

Medverkande 

Åsa Konradsson Gueken 

Ordförande i Schizofreniförbundet (Riks). Ledamot i Center for Women´s Mental Health 

samt i European Federation of Associations of People With a Mental Illness 

Universitetslektor vid instutitionen för farmaceutisk biovetenskap, Uppsala universitet 

Forskar inom neurofarmakologi och biologisk beroendeforskning 

Axel Nordenskjöld 

Registerhållare för kvalitetsregistret ECT. 

Docent, Fakulteten för medicin och Hälsa Örebro Universitet 

Överläkare på enheten för hjärnstimulering, Universitetssjukhuset Örebro 

Mats.A.Svensson 

Psykolog i Lunds Psykos- och bipolär team (BUP) 

Håkan Jarbin 



Överläkare BUP Halland 

Emma Wiksell 

ST-läkare BUP Värmland, doktorand. 


