Protokoll — Styrelsemote SFBUP

Datum: 26 maj 2026
Tid: 18:30-20:00

Plats: Digitalt

Narvarande

- Carl-Magnus Forslund, Jonas Nilsson, Cecilia Mansson, Helena Strombergsson, Par
Hoglund, Anna Santesson, Amelie Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda
Ranneberg, Hilke Wulfers-Sievers, Evangelos Fytros

Franvarande
- Hela styrelsen narvarande

1. Val av funktionarer

Carl-Magnus Forslund valjs till ordférande
Amelie Kjellstenius viljs till protokollférare
Par Hoglund viljs till justerare

2. Faststdllande av dagordning
- Dagordningen faststalldes.

3. Foregaende protokoll
- Bifogats kallelsen, inga fragor framkommer.

4. Ordforande rapporterar

- Daniel Braw har kontaktat ordférande utifran adhd fragan dar bade
lakemedelsverket och Socialstyrelsen rapporterat orovackande siffror.

5. Kassorens rapport

VC dagarna, Global aktiv konferens har dnnu inte betalat ut rapporterat 6verskott pa
67000 kr. Enmansfirma, langre sjukskrivning under varen.
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Vetenskapsdagarna kommer att ga med storre underskott utifran misstag i kalkylen
infor motet. Vid upprepat event far diskussion om budget foras.

6. Punkter fran arbetsgrupperna

BUP kongressen

- Bra med utstéllare bokade

- Anmalningslaget har stannat upp lite- aktuellt att sprida igen.

- Keynote speaker gar inte att nd per epost - alternativ diskuteras, i 6vrigt ar
programmet klart.

Riktlinjegruppen

- Beteendesyndrom har haft ett moéte och foljer upp i host.

- Beroende - Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att se 6ver riktlinjer, VIP beroende
under uppdatering, arbetsgruppen kommer att arbeta for att riktlinjerna
kompletterar varandra.

KKV - mote pa fredag for att starta igang arbetet igen. Intresset att driva arbetet har
varit ganska svagt. (se diskussion dvriga fragor 12.7)

7. Kommande foreningsrelaterade moten

7.1 Styrelsemoten 2026
- Kommande digitala méten, 23/6, 18/8,21/9,19/10, 15/12 kl. 18:30 -20:00.
- Styrelseinternat Nynas Havsbad 4-6 november 2026

7.2 Almedalsveckan 22-26/6 2026, Visby

- Vi star tillsammans med partnerskapet som arrangor for en politikerutfragning dar
Anders Prinz fragar ut regionpolitiker kring vad de anser behovs for att vi skall hoja
prioritering av insatser mot psykisk ohdalsa i samhallet och skapa mer politik for
psykisk hédlsa. Arrangemanget dger rum i lakarférbundets télt och kommer att
sdndas live.

Par sprider information i sociala medier utifran material tillhandahallet via
partnerskapet.

7.3 IACAPAP 1-4 juli 2026, Hamburg

Linda HH representerar SFBUP vid general assembly. Cecilia, Anna och Helena
kommer ocksa att delta i kongressen. (Styrelsen finansierar ej deltagande).
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7.4 BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm Waterfront
Styrelsen samlas 8/9 for arbetsmiddag.

7.5 WPC 23-26/9 2026, Stockholm

Styrelsen finansierar ej deltagande. Planerat deltagande: Linda R, Linda HH, Anna
och Par.

Amelie kontaktar Maria Larsson for mer information om eventuell monter,
kostnader och omfattning av atagande.

7.6 NCP 13-14/5 2027, Uppsala

Maria Larsson, SPF, hdller I program/evenemang. En foreldsningssal. Linda HH
tillfragad kring avsatt foreldsningstid med BUP fokus - gdrna nordiska foreldsare.
- Forslag pa forelasare diskuteras, fler forslag far garna lamnas till Linda HH.

8. Remisser

8.1 SOU 2026:8 Rattssaker samhallsvard for barn och unga

Cecilia och Anna S har tilldelats att svara pa ovan remiss, svar skall vara inne 10/8.
DLF, Svenska skolldkarféreningen och BLF har foreslagit gemensamt remissvar.

BESLUT: Styrelsen beslutar att SFBUP skriver ett eget remissvar.
Detta kan garna delas for inspiration nar det ar klart.

9. ST-lakarfragor
- Inget nytt

10. Svenska lakaresallskapet
Jonas och Linda HH har deltagit pa SLS fullméktige 12 maj 2026, kort rapport.

En motion om 6kad transparens kring ekonomiska relationer mellan
lakemedelsindustrin och vardpersonal bifolls i modifierad form vilket innebar att
SLS skall verka for att LIF skapar och tillgangliggér en nationell, sokbar och
overskadlig databas 6ver ekonomiska transaktioner fran medlemsforetag till
vardpersonal och vardorganisationer.

SLS Ordféranderad 30 september 2026 kl. 16:30-18:30 (digitalt)
Forum for dialog och informationsutbyte inom SLS. Linda HH och CM kommer att
delta.
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11. Lakarforbundet
Lakarforbundets representantskap 20—-21 oktober, Amelie planerar att delta.

11.1.1 Digitala licenser
Styrelsens namn och e-postadresser inskickade for licensansékan Office Light.
Behorighet till adjungerade far diskuteras om behov uppstar.

Beslut: Inloggningsuppgifter till Admincontrol begars till styrelsens medlemmar
med syfte att 6verga till och utvardera detta program for l6pande diskussion som
idag fors via WhatsApp.

12. Ovriga fragor

12.1 BUP-fragor till SPF specialistexamen
Linda R hér med Karl Lundblad vad som férvantas och hur vi kan hjalpa till utan att
delta i internat och upprepade méten.

12.2 Samarrangemang SFBUP och Likemedelsverket
LMV 6nskar webbinariesamarbete med SFBUP, preliminart oktober.

BESLUT: Styrelsen tackar ja till att delta, Par bekraftar till LMV.

12.3 Vetenskapsdagarna

Upplevdes valdigt lyckat, ca 60 deltagare. Utvarderingar dnnu inte inkommit.
De presentationer som kommer in laggs upp pa hemsidan samt exempel pa
samtyckesblankett for Case Report.

Punkt till nasta styrelsemote om upprepat event, forslagsvis vartannat ar nasta
2028.

12.4 MINI-Kid

Licenskostnader och alternativ diskuteras - rimligt att rekommendera
screeningformular. Vi skall inte ldanka till verktyg pa var hemsida som inte star i vara
riktlinjer och tveksamt med spridning innan validering. Par aterkommer i fragan.

12.5 CAN firade 125 ar av kunskapsspridning
Helena deltog i egenskap av representant i expertradbarn och unga.
Kort rapport.

Helena lyfter samtidigt att propositionen fran Socialdepartementet “En mer
sammanhallen vard for personer med skadligt bruk eller beroende och andra
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psykiatriska tillstand” Prop. 2025/26:251 vantas ga till omrostning 2026-06-11.
Fortsatt stor osdkerhet kring hur detta kommer att paverka BUP.

12.6 Hearing — fler forfragningar, prioritering av deltagande.

Styrelsen diskuterar hur mycket tid som skall laggas pa det 6kande antalet hearings
som bjuds in till. En stor andel upplevs inte tidseffektiva eller virdeskapande. Ibland
tas externa firmor in med bristande sakkunskap vilket paverkar kvalitén negativt.
Okningen paverkas sannolikt av att det ar val&r och att m&nga regeringsuppdrag
inom omradet psykisk halsa delats ut. Fragan tas vidare till internat fér diskussion.

12.7 Socialstyrelsens nationella riktlinjer - aldersovergripande och
diagnosodverskridande

Anna fortsatt intresserad av input — maila garna. Risk att det blir for allmant hallna
och saknar spets. [ sammanhanget diskuteras dven KKV utifran samma problematik
- syftet har ifragasatts i Sverige och riskerar att bli l1agvardesvard. Lyfts ocksa att
KKV kan vara kort och tillgangligt utifran omfattande riktlinjer som ar
svaroverskadliga.

Motets avslutande

Underskrifter
Ordforande:

Protokollforare:

Justerare:
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NAME: Carl-Magnus Forslund

TITLE, ORGANIZATION: Ordférande, SFBUP

TIME: 6/24/2026 9:29:09 AM +02:00
IDENTIFICATION TYPE: Email (Carl-Magnus.Forslund@skane.se)
IDENTIFICATION ID: b033e66dde2442309eeedfb151139¢93
NAME: Amelie Kjellstenius

TITLE, ORGANIZATION: Facklig sekreterare, SFBUP

TIME: 6/24/2026 9:44:23 AM +02:00
IDENTIFICATION TYPE: Email (amelie.kjellstenius@slf.se)
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