Svenska Foreningen for Barn- och Ungdomspsykiatri
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry

Protokoll styrelsemote

Tid: Tisdag 23 juni 2026
Plats: Teams digitalt mote

Néarvarande:
Jonas Nilsson, Cecilia Mansson, Helena Strombergsson, Par Hoglund, Anna Santesson,
Amelie Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda Ranneberg, Hilke Wulfers-Sievers

Forhinder: Carl-Magnus Forslund, Evangelos Fytros

Dagordning

1. Val av ordférande, protokollforare och justerare
- Jonas Nilsson viljs till ordférande

- Amelie Kjellstenius valjs till protokollforare

- Linda Jarawka Ranneberg viljs till justerare

2. Faststallande av dagordning

- Dagordningen faststalls efter tilldgg av tva punkter under remisser och aterkoppling kring
MINI-kid.

3. Foregaende protokoll
- Foregaende protokoll gar raskt igenom utan kommentarer.

4. Ordférande rapporterar
- Ingenting att rapportera

5. Kassorens rapport
- Repeterar punkter fran foregaende mote. Se tidigare protokoll.

6. Punkter fran arbetsgrupperna

Kongressgruppen; Samuele Cortese ersatter Christopher u. Correll som keynote speaker.
Paminnelse om att sprida info om anmalan. Info om fortbildningsdagen uppdateras inom
kort pa hemsidan.
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Riktlinjegruppen; Beteendesyndrom arbetsgrupp formad och plan for hostens arbete lagd.
Avseende diskussion om rekommendation om intervjuverktyg kommer inga andringar goras
i befintliga riktlinjer.

Opinionsgruppen; Par lyfter frdga om tillganglighet till GLP-1 analoger for patienter inom
BUP. Risk att ungdomsperspektivet tappas bort i debatten. Pagar arbete i bland annat
Region Stockholm och Region Halland med konsekvensbeskrivning/utredning avseende
behandling till selekterade grupper inom BUP.

| samband med fragan lyfts ocksa att VIP Schizofreni ar ute pa remiss till 26/6. Valkommet
att titta pa valda delar vid intresse. Konstateras att nationella riktlinjer kommer 2028 och da
med mer barnfokus vilket gér uppgiften kan prioriteras ned aktuellt.

Kloka Kliniska Val (KKV); Gruppen aktuell for ateruppstart, nytt mote efter sommaren.

Partnerskap for psykisk halsa; Paminnelse panelsamtal: Politik for psykisk halsa - vad ar det?
24 juni kl 16:00- 16:45 filmas och streamas

Sociala medier (Facebook, LinkedIn); Flyter pa tillfredstédllande

UEMS (LF); Jonas och Hanna Essner aker pa mote i oktober. Mojlighet lyfts av Jonas att ga
in i detta arbete framover.

Studierektorsnatverket (regionerna);
Beslut: Uppdragsspec for huvudhandledarutbildningen férbereds av Jonas, Cecilia och Hilke
infor nasta mote 8:e september.

7. Kommande foreningsrelaterade moten

i Kommande styrelsemoten
Digitalt mote halls kl 18:30-20:00 den 18/8, 21/9, 19/10, 15/12.
Styrelseinternat hall pa Nynas Havsbad 4-6 november 2026.

ii. IACAPAP 1-4 Juli 2026, Hamburg - Cecilia, Linda HH, Anna och Helena deltar ur
styrelsen, dock ej pa styrelsens bekostnad. Cecilia representerar vid general
assembly.

iii. BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm, Waterfront Styrelsen samlas 8/9 kI
19:00 for arbetsmiddag pa Waterfront.

iv. WCP 23-26/9 2026, Stockholm - Amelie underséker ev. monter med Maria
Larsson.

V. NCP 13-14/5 2027, Uppsala — Team de forsta 10000 dagarna (ungt persketiv).

vi. Almedalen 2027, Visby
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vii. NordCAP 2028

8. Remisser:

Remiss av delbetdnkandet En aldersgrans for barns tillgang till sociala medier (SOU 2026:35).
Remissvaren ska ha kommit in till Socialdepartementet senast den 16 oktober 2026

Beslut kring vem som svarar pa remissen tas vid kommande styrelsemote 18/8.

Remiss av slutbetankandet Behovsstyrd vard (SOU 2026:38)

Remissvaren ska ha kommit in till Socialdepartementet senast den 30 oktober 2026

Par Hoglund har anmalt intresse, bra med ytterligare en person. Beslut kring vem mer som
svarar pa remissen tas vid kommande styrelsemote 18/8.

Besluts: Styrelsemedlemmar som har i uppdrag att granska remiss far vid behov bestilla

tryckt material for att underlitta arbetet. Materialet kan bestdillas och faktureras direkt till
SFBUP eller ersdttas efter utldgg.

9. ST-lakarfragor: Inget

10. Svenska lakaresallskapet: Inget

11. Lakarférbundet: Inget

12. Ovriga fragor:

- Digitala paket och licenser via lakarférbundet - forslag pa struktur fér datalagring samt
kommunikation forbereds av Jonas och Amelie till internatet i host.

- BUP fragor till SPF examen - Linda R aterkoppling - flyttas till kommande mote.

- Samverkan Nordiska systerforeningar, NBUPF bjuder in till digitalt mote 3 september kl. 12-
14. Beslut att Linda JR, Par H och CM deltar fran SFBUP.

- Intyg kongress, CME-certifiering/podng, UU input? - Fragan lyfts ater 18/8. Sannolikt hinner
vi inte med CME fragan tills i ar, intyg gar att fa vid behov.

- Vetenskapsdagarna, utvardering, nasta arrangemang 20287 - punkten flyttas till 18/8.
- Par Hoglund aterkoppling MINI-kid fraga efter diskussion i NAG dep/angest samt NPO. Olika

|6sningar anvands aktuellt och det gar inte att sdga specifikt vilken standard som skall
anvandas. Bra att arbeta semistrukturerat.
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Underskrifter

Ordforande:

Protokollforare:

Justerare:
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