Svenska Foreningen for Barn- och Ungdomspsykiatri
Swedish Association for Child and Adolescent Psychiatry

Protokoll styrelsemote

Tid: Tisdag 18 augusti 2026
Plats: Teams digitalt mote

Narvarande:

Carl-Magnus Forslund, Jonas Nilsson, Cecilia Mansson, Helena Strombergsson, Par Hoglund,
Anna Santesson, Amelie Kjellstenius, Linda Halldner Henriksson, Linda Ranneberg, Hilke
Wulfers-Sievers

Forhinder: Evangelos Fytros

Dagordning

1. Val av ordférande, protokollforare och justerare
- Carl-Magnus Forslund valjs till ordférande

- Amelie Kjellstenius valjs till protokollforare

- Linda Jarawka Ranneberg valjs till justerare

2. Faststdllande av dagordning
- Dagordningen faststalls.

3. Foregaende protokoll
- Beslut fran féregaende protokoll gas igenom.

4. Ordférande rapporterar
- Kongressarbetet har tagit mycket tid i sommar, framforallt manga turer kring programmet.

5. Kassorens rapport

- VC dagarna, Global aktiv konferens har @nnu inte betalat ut rapporterat éverskott pa 67000
kr. Enmansfirma, langre sjukskrivning under varen. Mote skall bokas in som nasta steg, bra
om tva personer fran styrelsen kan delta. Darefter stallningstagande till att ga vidare till
kronofogden enligt rad fran lakarférbundet.

BESLUT: Ny ekonomisk policy antas med uppdatering i textens nytillagg dar styrelsebeslut
ersatts av ordférandebeslut som sedan protkollfors. (Se bilaga)
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Nar vi far remisser fran lakarférbundet finns lank for bestéallning av trykt material som da inte
belastar var forening.

6. Punkter fran arbetsgrupperna

Kongressgruppen;

Samuele Corteses foreldsning blir online.

Aktuellt ar det 274 anmalda - finns ytterligare platser och vi har garna 26 deltagare till for att
budgeten inte skall vara for tight. Stort intresse for utbildningsdagen dar vi kan utdka antalet
platser.

Kort diskussion om frekvensen av kongressen, forslag att ta med fragan vid utvardering till
deltagare.

Kongressgruppen fordelar styrelsen till salarna for att hantera fragor och presentationer.
Styrelsen skall ha roda namnskyltar for synlighet.

Fa postrar har kommit in — styrelsen uppmanas motivera potentiella bidrag.
Riktlinjegruppen; Beteendesyndrom arbetsgrupp ar i arbete.

Partnerskap for psykisk hadlsa; Utkast till artikel om arbetsmiljo har delats och
kommenterats i gruppchat. Styrelsen enig om att artikeln behdver fortsatt arbete, upplevs
att vi hamnar lite pa sidan av det som ar centralt i fragan.

Appen ”"Uppskatta din dag”; Uppdatering efterfragas, CM mailar och fragar.

Arbetsgrupp under SPF angaende 6versattning av ICD-11; Skrivelsen var enligt uppgift bra
att den kom in till socialstyrelsen. Amelie tar kontakt med Mats Adler och SPF fér att hora
om ev. Uppdatering i fragan. | anslutning lyfts ocksa vikten att bevaka hur SPF tanker kring

ICD vs. DSM-V pa sikt, det skulle underldatta om man kunde overga till ett
klassifikationssystem.

7. Kommande foreningsrelaterade moten
i Kommande styrelsemoten

Digitalt mote halls kl 18:30-20:00 den 21/9, 19/10, 15/12.
Styrelseinternat hall pa Nynas Havsbad 4-6 november 2026.
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ii. NBUPF bjuder in till digitalt mote 3 september kl. 12-14 kring samverkan mellan
de nordiska systerforeningarna. Beslut att Linda JR, Par H och CM deltar fran
SFBUP.

iii. BUP-kongressen 2026 9-11/9, Stockholm, Waterfront
Styrelsen samlas 8/9 kl 19:00 for arbetsmiddag pa Waterfront.

iv. WCP 23-26/9 2026, Stockholm - vi slapper fragan om bord pa kongressen.

V. NCP 13-14/5 2027, Uppsala — Tema de forsta 10000 dagarna (ungt persketiv).

vi. Almedalen 2027, Visby

vii. NordCAP 2028

8. Remisser:

Remiss SOU 2026:19 — Starkt tillsyn och uppfoljning — férslag for att motverka oegentlig
ldkemedelsforskrivning. Beslut att skicka in det svar som forfattats av CM med de
synpunkter som inkommit.

Remiss av delbetdankandet En aldersgrans for barns tillgang till sociala medier (SOU
2026:35). Remissvaren ska ha kommit in till Socialdepartementet senast den 16 oktober
2026

Beslut att vi avstar fran att besvara denna remiss. Fragan uppfattas komplex med bristande
vetenskapligt underlag. | dagslaget beslutas att vi inte har resurser att behandla fragan om
ett forbud pa ett tillfredstallande satt och prioriterar darfor bort att besvara delbetankandet.
Styrelsen betonar att fragan ar viktigt och intentionen ar att fortsatta bidra i arbetet som
folkhdalsomyndigheten driver i fragan exxempelvis kring utformandet av rekommendationer.

Remiss av slutbetdankandet Behovsstyrd vard (SOU 2026:38)
Remissvaren ska ha kommit in till Socialdepartementet senast den 30 oktober 2026.

Remiss av betankande Behovsstyrd vard - Svenska Likaresallskapet
Svar skickas till maria.berg@sls.se senast den 9 oktober.

CM har skrivit ett utkast till remissvar, Par och Linda R deltar i fortsatt arbete med
remissvaren.

9. ST-lakarfragor: Inget
10. Svenska lakaresallskapet: Inget

11. Lakarférbundet: Inget
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12. Ovriga fragor:

Digitala paket och licenser via ldkarforbundet - admincontrol, medlemsnummer
lakarforbundet behdver lamnas till ordférande.

Tillaggsspecialitet rattspsykiatri - Fragan om rattspsykiatrisk kompetens med fokus pa barn
ar aktuell och forfragningar kommer fran flera hall, det finns ett stort intresse. Fragan om
barnpsykiatrer ater bor kunna utbilda sig vidare med tillaggsspecialitet inom rattspsykiatri
bor utredas. Styrelsen enig om att fragan skyndsamt bor drivas vidare tillsammans med
rattspsykiatriska fréeningen och vuxenpsykiatrin, forslagsvis med en skrivelse till aktuell
minister med 6nskan om utredningsuppdrag till socialstyrelsen.

Beslut att Par haller i arbetet tillsammans med Cecilia och Anna.

| samband med diskussionen lyfts daven habiliteringsomradet dar utbildningsriktlinjer behover
ses over och dar radande situation inte uppfattas gynnsam for patientgruppen. Jonas
paborjar separat arbete i denna fraga.

Webbinarier om Patientrapporterade utfallsmatt (PROM) — beslut att SFBUP gar in som
medarrangor, Par H deltar i webbinarium med fokus om barn.
https://www.sls.se/sls/aktuellt/kalendarium/webbinar-prom

Auskultationsplatser inom BUP — Tjeckien - fragan skickas vidare till
verksamhetschefsnatverket.

BUP fragor till SPF examen — beslut att lagga upp en post pa sociala medier (Fb och LinkedIn)
till vara medlemmar med kort beskrivning av uppdraget och uppmaning att anmala intresse,
garna dubbelspecialist BUP och VUP. Linda och Par arbetar med fragan.

Vetenskapsdagarna, utvardering, ndasta arrangemang 2028 - fragan tas pa internat i host.

Rapport IACAPAP Hamburg - tas ej upp av tidsbrist.

Intyg kongress, CME-certifiering/podang; Vi slapper fragan om CME-certifiering for kongress.
Certificat of attendance lamnas ut pa begaran.

Nominering av ledamot till Skolvasendets dverklagandenamnd - Hilke tackat nej, tiden har
gatt ut for ytterligare nominering.

Kontakt med yrkesverksamma psykiatrer for intervju?
Johan Hansson och arbetar som utredare vid Myndigheten for vard- och omsorgsanalys. Som
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en del i vart regeringsuppdrag att kartlagga risker och nyttor med privat finansierad
neuropsykiatrisk vard énskar vi intervjua psykiatrer som arbetar for privata vardgivare och
moter patienter som sjadlva bekostat en neuropsykiatrisk utredning och psykiatrer som i
offentligt finansierad vard moter patienter for npf-utredning. Jag undrar om SFBUP har
mojlighet att bista i den har typen av rekryteringar, och om ni kan tanka er att, via e-post
eller annat satt, dela en intresseférfragan/intervjuinbjudan till era medlemmar? Onskvart
vore, i sa fall, att gora det i september 2026.

Uppmaning att om man inte redan gjort detta dven gaut till psykologforbundet. Beslut att vi
gar ut med detta i vara natverk. CM svarar att vi kan skicka ut medlemsmail om han skriver
ihop en text att sprida. Vi lagger upp det som en nyhet pa hemsidan.

Forfragan fran NSPH om deltagande i panelsamtal 9/10 Par kan vara med fram till 14:45.
Amelie mailar NSPH kring detta.

Forfragan om nationellt natverk och riktlinjearbete inom akut barn- och ungdomspsykiatri
- till ndsta mote.

Underskrifter

Ordforande:
Protokollforare:
Justerare:
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