KURSINFORMATION

Kontrastm_edelsku rs

for
Radiologer och Rontgensjukskoterskor

28-30 januari 2026 i Linkdping

Arrangor: Nationella Kontrastmedelsgruppen SFMR/SURF

Kursen riktar sig till bade till Rontgensjukskoterskor och Radiologer som i sitt dagliga
arbete anvander kontrastmedel och ar intresserade av att lara sig mer om hur de
olika kontrastmedlen fungerar.

Kursen innehaller bade lararledd undervisning och seminarieévningar i mindre
grupper. Vi kommer under hela kursen att diskutera tillsammans och pa sa satt
forankra kunskaperna i praktiken. Kursen ges pa plats i Linkdping, ej digitalt.

Forkunskaper

Du som ar rontgensjukskoterska bor ha erfarenhet av arbete med kontrastmedel i
form av antingen jod, gadolinium eller ultraljudskontrastmedel.

Radiologer bor ha ett par ars ST-tjanstgoring eller vara specialister med intresse av
att fordjupa kunskaperna om de olika kontrastmedel som anvands inom radiologin.
Undervisningen ar lararledd i block med forelasningar som féljs upp med seminarier i
grupp pa eftermiddagarna.

Innehall

Kursen borjar onsdag lunch och slutar fredag lunch. Den vander sig till er med lite
storre intresse for kontrastmedelsfragor generellt eller specifikt fér jod-, gadolinium-
eller ultraljudskontrastmedel. Under kursen kommer ni att fa en férdjupning avseende
hur de olika kontrastmedlen fungerar och vi kommer att belysa flertalet av de fragor
som foérknippas med anvandningen av kontrastmedel och biverkningar. Kursen ger
ocksa mojlighet att lara sig mer om hur kontrastmedel ska hanteras vid nedsatt
njurfunktion, myastenia gravis, tyreoideasjukdom, graviditet, amning med mera.
Inblick i inlagringsproblematiken med gadolinium, fecal tagging vid DT kolografi, barn
och kontrastmedel samt behandling och utredning av dverkanslighetsreaktioner.
Praktiska aspekter i form av tips och genomgang av nalar och infarter samt
kontrastmedelsinjektorer kommer ocksa att tas upp. Tanken ar aven att 6ka
forstaelsen mellan rontgensjukskoterskor och radiologer i vardagen vid
kommunikation angaende kontrastmedel.



Kursdeltagarna, som kommer fran hela landet, kommer under kurstiden att knyta
kontakter 6ver de professionella granserna genom att det sker ett omfattande utbyte
av erfarenheter och kunskaper genom att jamféra och diskutera rutiner och
tillampningar vid olika kliniker. Efter utbildningen kommer kursdeltagare att ha
kunskap om nodvandiga rutiner och speciella férutsattningar fér patienter och
personal i samband med kontrastmedelsundersékningar.

Forelasare

Samtliga forelasare pa kursen tillhor den nationella kontrastmedelsgruppen och har
gedigna kunskaper och erfarenheter inom omradet. Lararkaren bestar av
specialistkompetenta lakare och rontgensjukskdterskor med specifik kompetens.

Salem Alsagal, Lennart Blomqvist, Torkel Brismar, Jeanette Carlqgvist, Mikael
Hellstrém, Johan Kihlberg, Peter Leander, Maria Lindblom, Per Liss, Niklas
Lundqgvist, Jan Melin, Ulf Nyman, Titti Owman, Franciska Wikner

Anmalan

Kostnaden for kursen ar 8 250 kr och da ingar samtliga fikor, luncher och middagar.
Resa och logi ingar inte.

Kursen ar begransad till 40 deltagare och vi raknar med halften fran varje
yrkeskategori.

Anmalningsblankett och bokningsinformation hittar du héar:

Radiologer: https://www.trippus.net/kontkurs2026 lakare

Rontgensjukskoterskor: https://www.trippus.net/kontkurs2026 _ssk

Kontakt

Ar det ndgot du undrar 6ver ar du valkommen att kontakta oss i kursledningen:
Titti Owman titti.owman@agmail.com

Maria Lindblom maria.lindblom@regionostergotland.se

Johan Kihlberg johan.kihlberg@regionostergotland.se

Kursarrangor:

Commee/Stefan Wengelin stefan@commee.se

Med férhoppningar om att vi ses pa kursen i Linkoping i januari!

Nationella Kontrastmedelsgruppen
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