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                                                                                         Datum: 2020-11-17 
 

Styrelsemötesprotokoll för Svensk Förening för Rehabiliteringsmedicin 
 

 
Datum:   23-01-09  
Tid:   Kl: 13:45-15:15 
Plats:        Via Teams 

 
Närvarande ur styrelse:  
Kristian Borg, Marie Lindgren, Johan Nylander, Mattias Hill, Jan Lexell, Jörgen Söverstad,  
Solveig Hällgren 
 
  

1. Ordförande har ordet 
 Hälsade alla välkomna  
 
2. Genomgång av föregående protokoll 

Inga frågor gällande föregående protokoll. 
 
3. Ekonomi 

Johan informerar kring bokslut för 2022 som visar en förlust på 900 kronor. 
Överskott från Rehabveckan 2022 har dock ej hunnit registreras. Nuvarande kapital 
490 000. Inga betalningsanmärkningar eller förseningsavgifter finns i nuläget. 
 

4. Utbildningsgruppen, ST-läkare 
Marie informerar kring att ett uppstartsmöte inplaneras 23-01-19 gällande 
specialistexamen där tre ST-läkare anmält sig. Examen kommer sedan att 
genomföras i samband med Rehabveckan i Lund. 
Jörgen informerar kring att kurs gällande ST-mål C10 kommer att anordnas av 
Smärtrehab, Västerås. Datum 23-04-12—14. Anmälan kan ske till Jörgen och Mattias 
kommer att lägga ut information till ST-läkare via separat maillista. Jörgen kommer 
att skicka Mattias ytterligare kursinformation inför detta. Tar även beslut på att 
SFRM sponsrar ovanstående kurs med 10.000 kronor, för att subventionera 
kursavgift för medlemmar. Jörgen kommer att skicka in en skriftlig ansökan till SFRMs 
ordförande och styrelse gällande detta. 
 
Marie påminner om meddelande som tidigare inkommit från Socialstyrelsen gällande 
genomgång av målformuleringar för ST i Rehabiliteringsmedicin. Synpunkter ska vara 
inne 23-02-28. 
 

5. Hemsidan 
Mattias kommer att skicka ut ett nyhetsbrev till medlemmar under våren. 
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6. Rehabveckan 
Jan informerar kring Rehabveckan i Lund 230509-11. Nätverksmöten kommer att 
begränsas jämfört med tidigare och hållas på tisdagen. ST-läkare kommer som vanligt 
erbjudas en social sammankomst på kvällen under ST-dagen, inbegripet i 
Rehabveckans budget. 
Information om att Jan Ekholm kommer att hålla Olle Höök-föreläsningen under 
Rehabveckan.  
Diskussion kring behjälpliga skriftliga kontakt i samband med arrangerandet av 
Rehabveckan, såsom mellan extern konsult och ansvarig arrangör. Samsyn kring att 
det vore bra att ha skriftliga kontrakt förtydlighet i detta. Förslag framkommer att vid 
inkommande Rehabveckan skriva kontrakt mellan Lunds universitet, arrangerande  
rehabiliteringsmedicinska kliniker och extern konsult.  
Jörgen kommer att se igenom tidigare sekreterardokument som stöd i att skapa 
rutiner för framtiden gällande kontraktskrivande m.m. 
Styrelsen beslutar att höja avgift för utställare på Rehabveckan med 1000 kronor.  
Till detta att deltagaravgiften höjs med 200 kronor.  
Vidare beslutas att stipendium för bästa ST-arbete höjs till 12 500 kronor. 
Förtydligande information ges om att föreningen tar styrelsemedlems  
kostnad gällande anmälningsavgift och resekostnad i samband med Rehabveckan. 
SFRM sponsrar Rehabveckan och beslut tas om att höja detta belopp till 50 000  
kronor. 
 

7. Vetenskapliga sekreteraren  
Påminnelse om att information behöver gå ut till medlemmar och ST-läkare så att 
anmälan av ST-arbeten hinner skickas i tid inför Rehabveckan 

  
8. Medlemsregistret 
 I dagsläget 197 medlemmar 
 
9. Remisser, nomineringar m.m 

Jan informerar kring att han ej har möjlighet att söka poster utlysta av Svenska 
läkarsällskapet, se tidigare anteckningar. 
Jörgen informerar kring att remiss nu finns ute gällande personcentrerat och 
sammanhållet vårdförlopp ländryggsbesvär för vuxna. Jörgen föreslår att han skriver 
ett remissvarsförslag som sedan skickas ut till styrelsemedlemmar för återkoppling. 
Jan tar upp pågående arbete med vårdförlopp gällande hjärnskada. Jan har läst 
skrivelse kring lätt hjärnskada, där han noterat tydliga brister. Deadline för 
ovanstående remisser är 23-02-14 .  
Vi enas om att styrelsen läser in sig på ovanstående remiss gällande hjärnskada samt 
att Jörgen skickar ut förslag till remissvar gällande ländryggssmärta till 
styrelsemedlemmar. Beslutar att hålla ett uppföljande Teamsmöte måndag 6/2 
kl.16:00 för samråd för fortsatt handläggande av dessa remisser. 

 
10. Från Svenska Läkarförbundet och Svenska Läkaresällskapet 
 Inget nytt. 

 
11. NPO, RPO, NAG, Socialstyrelsen 

Inget nytt 
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12. Internationellt 

Kristian informerar kring att diskussion förs i Europa gällande definition av den 
rehabiliteringsmedicinska specialiteten. Vidare att inkommande ESPRM-kongress 
(24th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicin) kommer att hållas i 
Ljubljana Slovenien 230424—27. 
 

13. Stöd för ST-utbildning av läkare från Saudiarabien 
Marie och Kristian informerar kring att det ej finns något intresse eller möjlighet att 
ta emot läkare från Saudiarabien vare sig i Linköping eller Stockholm. Enas om att 
Marie nu svarar på förfrågan, att vi ej har möjlighet att vara behjälpliga i detta. 

  
       14. Övriga frågor 

Enas om att Jörgen nu skickar skrivelse till SBU gällande stöd för Björn Gerle och 
Marcelo Rivano Fischers kritik mot SBU-rapport 341/2021. Parallellt skicka kopia till 
Björn, Marcelo och Svenska Smärtläkarföreningen för kännedom. 
Jörgen informerar om att det finns en digital signeringstjänst, Adobe Acrobat Sign, 
som kostar 240.- per månad.  
 

15.            Nästa styrelsemöte  
23-03-06 kl. 15.30-17. Därefter 23-04-20 kl. 13-14.30 

 
 
 
Kristian Borg, ordförande 
 
 
 
Jörgen Söverstad, sekreterare 
 
 

 


