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Antal medlemmar
Antal medlemmar: 236.

Aret som gitt

Samtliga styrelsemoten har skett digitalt forutom det konstituerande styrelsemdtet som holls
240417 1 Goteborg. Foreningens drsmote holls 240417 i samband med Rehabveckan i Goteborg
dér ocksa den svenska specialistexamen holls.

Rehabveckan 2024
Anordnades 1 Goteborg i april 2024.

Styrelsens moten och verksamhet
Styrelsen har haft étta styrelsemoten varav ett konstituerande styrelsemote

Sveriges Likarforbund
Lakarforbundets fullméktigemote holls 6-7 november 2024.

Svenska Likaresillskapet (SLS)
Kristian Borg har deltagit i representantskapsmote och ordférandeméten SLS som hallits i
hybridform.

Kunskapsstyrningsprojektet

Vi har i NPO rehabilitering, habilitering och forsékringsmedicin representerats av Catharina
Deboussard. Ett flertal av SFRM:s medlemmar har under aret varit engagerade i1 de regionala
programomradena (RPO) rehabilitering, habilitering och forsidkringsmedicin. Styrelsen har
upplevt att det som tidigare och 1 samstimmighet med andra specialitetsforeningar har varit
svért att folja och fa insyn i NPO och RPO:s arbete och vi har adjungerat var NPO
representanter under styrelsemdten men de har e¢j kunnat ndrvara. I de nationella
arbetsgrupperna for specifika diagnoser (NAG) finns styrelsemedlemmar och medlemmar i
SFRM. Via NPO och RPO har vi fatt representation i1 utredningar etc inom Socialstyrelsen
och SBU.

Socialstyrelsen
Katharina Stibrant-Sunnerhagen har varit sakkunnig i Socialstyrelsen arbete med
kunskapsstod for post-covid och liknande tillstand.

Hemsidan

Hemsidan dr den viktigaste kéllan for information om féreningen och specialiteten. Jens
Thorén, ST-lakarrepresentant har varit informationsansvarig och under aret arbetat med att
ytterligare forbéttra hemsidan bade vad géller innehall och uppldgg. Redaktorer har varit
Stefan Arousell. Arousell arbetar pa Rehabiliteringsmedicinska kliniken, Danderyds sjukhus,
insatser av honom k&ps per timme av foreningen.

Medlemskontakter

Viktigaste informationskéllan om féreningens arbete dr hemsidan www.sfrm.se. Via Svenska
Lakarforbundets (SLF) medlemssystem kan vi skicka ut mail till vara medlemmar vilket har
skett vid olika tillfallen.

Vetenskapliga sekreteraren
Rehabveckan 2024 arrangerades 1 Goteborg med symposier, foredrag, nitverksméten (CARF,
hjérnskaderehablékare, ST-lakare mfl) och presentationer av internationella foreldsare.



Temat for Rehabveckan 2024 var ”Hela havet stormar”. Rehabveckan samlade drygt 215
deltagare och ett femtontal utstéllare.

Utbildningsgruppen
Utbildningsgruppen har haft fyra digitala moten under hosten 2024 och tva under varen 2025.

Vi anser fortsatt att det dr vardefullt att ha en representant for studierektorerna i gruppen, men
har noterat att studierektorsndtverket har upphort vilket dr olyckligt.

ST-examen genomfordes under rehabveckan i Goteborg och vi har under éret planerat nésta
examenstillfdlle 1 samband med rehabveckan 1 Umed, enligt samma koncept. Som led i detta
har ett digitalt informationsmote hallits dér bla. exempel pé examenstext forevisades.

Maénatliga nationella lunchforeldsningar har fortsatt och varit relativt vialbesokta och
uppskattade. Fler uppslag till &amnen 6nskas.

Revidering av checklistan med uppdatering av referenslitteratur och omformulering av
minimitid for spinalplacering: total tid minst 6 manader varav NHV-enhet minst 3 manader.
Individuell beddmning relaterat till vilken verksamhet ST-ldkaren har tillgéng till pa
hemmaklinik. Checklistan skickas for godkédnnande till SFRM.

Kontakt med smartldkarforeningen har tagits och de uttryckte stort intresse av samverkan for
att optimera vara ST-ldkares smértrehabutbildning.

Digital SK-kurs 1 Lagar och férordningar genomfordes februari 2025. Kurs for C10-mélet
planeras i Visterds hosten 2025.

Spurgranskare Ursula Heldmann och Wolfram Antepohl har presenterat ett behov av stod till
chefer och ST-ldkare pad smé enheter ddr verksamhetschefen inte dr (rehab)ldkare och foreslar
en arbetsgrupp med representanter fran sdvdl SPUR som utbildningsgrupp och studierektor
for fortsatt arbete 1 utformning av detta

ST-likare
ST-rddet har huvudsakligen arbetat med planering for arrangemang av ST-dagen 2024.

SPUR
Spurinspektion har under aret skett pd Skines Universitetssjukhus, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, Danderyds sjukhus och vid Ostersunds sjukhus.

Ekonomisk redovisning for SFRM rikenskapsaret 2024
Foreningens ekonomi &r fortsatt mycket god. Vg se arsredovisning pd hemsidan www.sfrm.se.

Utgifter har varit medlemskap i ESPRM och ISPRM samt administrationskostnader fran
Sveriges lakarforbund och Svenska Lékareséllskapet. Vi fortsdtter dven att subventionera
anméilningsavgiften for ST-lékare vid Rehabveckan.

Internationell representation
En genomgang av antal och behov av akademiska enheter och foretrddare inom
rehabiliteringsmedicin 1 Europa har kartlagts. Sverige bedoms ha en 67% tickning.



BNF-PRM, dér Kristian Borg och Katharina Stibrant-Sunnerhagen ar styrelsemedlemmar
genomfordes en 8:de konferens i1 Vilnius i september 2024.

UEMS-PRM boardexamination 2025 dger rum digitalt den 30 maj, national manager Xiaolei
Hu, Umea &r ansvarig.

Styrelsen har beslutat om ny policy for den internationella representationen:

e Internationell representation for SFRM sker péd foreningens uppdrag ocj ska komma
medlemmarna till godo .

e Internationell representant forutsdtter att personen dr medlem i SFRM:s styrelse.

e Resekostnader for internationell representation utgar enbart till en representant per
mote.

e Bokningen gors sjélv av internationell representant efter avstimning med SFRM:s
kassor.

e Internationell representant begir utbetalning fran SFRM, inom fyra veckor efter
genomford resa.

¢ Internationell representant bifogar reserapport fran respektive mote och redovisar
rapporten vid styrelsemoéte.

Danderyd 2025-05-15

For SFRM:s styrelse

Kristian Borg
Ordforande



