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LAKARNATVERK
FOR KOGNITIV
PSYKIATRI

| samarbete med Svenska Psykiatriska Foreningen

Lunchwebinarium:

“Kognitiv funktion vid olika psykiatriska tillstdnd — spelar det nagon roll?”
Datum: Tisdag 21 oktober 2025

Tid: 12:00-12:45

Plats: Online (Teams-lank skickas efter anmalan).

Kostnad: Gratis

Valkommen till ett kostnadsfritt lunchwebinarium dar vi riktar ljuset mot kognitiv funktion —
en ofta forbisedd men central del inom psykiatrisk vard och behandling.

Under webbinariet far du lara dig mer om:

Hur kognitiva nedsattningar visar sig vid olika psykiatriska tillstand

Varfor kognition ar avgérande for funktion och aterhamtning

Hur man kan upptacka, bedéma och hantera kognitiva svarigheter i kliniken
Forelasare: Timea Sparding, legitimerad psykolog

Timea har lang erfarenhet av kliniskt arbete och forskning inom psykiatri, med sarskilt fokus
pa kognitiv funktion vid psykisk ohalsa.



For vem: For lakare som har intresse om kognition och hur denna paverkar och paverkas av
olika psykiatriska tillstand eller har ett allmant intresse for sambandet mellan hjarna och
psykisk hélsa.

Anmal dig genom att skicka mejl till adrian.frid@vgregion.se OBS! Sista anmalningsdag
ar den 16 okt 2025.

Ta med dig lunchen — vi bjuder pa kunskap, forskning och praktiska insikter.
Varmt valkommen!

Vill du ocksa vara med i natverket? Skicka mejl till adrian.frid@vgregion.se. Det ar
kostnadsfritt. Valkommen!

Med vanliga hélsningar,
Nétverket for kognitiv psykiatri

adrian.frid@vgregion.se
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