
                                                                           

                                                                     I samarbete med Svenska Psykiatriska Föreningen  

 
 
 
 
Lunchwebinarium:  

 

“Kognitiv funktion vid olika psykiatriska tillstånd – spelar det någon roll?” 

Datum: Tisdag 21 oktober 2025 

Tid: 12:00–12:45 

Plats: Online (Teams-länk skickas efter anmälan).  

Kostnad: Gratis 

Välkommen till ett kostnadsfritt lunchwebinarium där vi riktar ljuset mot kognitiv funktion – 

en ofta förbisedd men central del inom psykiatrisk vård och behandling. 

Under webbinariet får du lära dig mer om: 

Hur kognitiva nedsättningar visar sig vid olika psykiatriska tillstånd 

Varför kognition är avgörande för funktion och återhämtning 

Hur man kan upptäcka, bedöma och hantera kognitiva svårigheter i kliniken 

Föreläsare: Timea Sparding, legitimerad psykolog 

Timea har lång erfarenhet av kliniskt arbete och forskning inom psykiatri, med särskilt fokus 

på kognitiv funktion vid psykisk ohälsa. 

 



För vem: För läkare som har intresse om kognition och hur denna påverkar och påverkas av 

olika psykiatriska tillstånd eller har ett allmänt intresse för sambandet mellan hjärna och 

psykisk hälsa. 

Anmäl dig genom att skicka mejl till adrian.frid@vgregion.se OBS! Sista anmälningsdag 

är den 16 okt 2025. 

Ta med dig lunchen – vi bjuder på kunskap, forskning och praktiska insikter. 

Varmt välkommen! 

Vill du också vara med i nätverket? Skicka mejl till adrian.frid@vgregion.se. Det är 

kostnadsfritt. Välkommen! 

 

 

Med vänliga hälsningar, 

Nätverket för kognitiv psykiatri 

adrian.frid@vgregion.se 

 
 

mailto:adrian.frid@vgregion.se

