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Avdelningen fér vard och omsorg
Michael Bergstrom

Klargorande fran Socialstyrelsen angaende handledning av
ST-lakare

Efter en skriftvaxling om mojligheten till handledning av ST-lékare pa distans mellan
foretradare for Norrlandstingen och foretradare for Socialstyrelsen varen 2016 har
uppfattningen varit att Socialstyrelsen inte tillater att handledning av ST-lakare sker
pa distans.

Under vintern 2017/2018 har Michael Bergstrém, handlaggare pa SKL och Lennart
Moberg, samordnare landstinget i VVasternorrland, fort en fornyad dialog med
Socialstyrelsen i fragan. Dialogen resulterade i ett méte pa Socialstyrelsen den 11
januari 2018, da aven hélso- och sjukvardsdirektor Elisabet Fransson och
divisionschef Primarvard UIf Borjesson, Landstinget i Dalarna samt forbundsdirektor
Mats Brannstrom, Norrlandstingens regionférbund medverkade.

Vid motet uttalade avdelningschef Sara Warglo och enhetschef Erik Magnusson att
Socialstyrelsen ar éppna for att distanséverbryggande teknik anvénds vid handledning
av ST-lakare och att det skriftliga stallningstagandet fran 2016 inte galler.

Vid en uppfdljande skriftlig fraga om hur Socialstyrelsen ser pa méjligheten att
anvanda distanséverbryggande teknik i handledningen av ST-lakare har Anna
Krzymowska, samordnare for Socialstyrelsens nationella ST-rad, svarat som foljer:

”Harmed vill Socialstyrelsen fortydliga vad regelverket SOSFS 2015:8 sager
om handledning.

Socialstyrelsens foreskrift satter ramen for ST. | foreskriften anges att ST ska
ges under handledning. Det anges ocksa i foreskriften vilken kompetens
handledaren ska ha men det regleras inte vilken typ av handledning som ska
ges.

| foreskriften anges ocksa att det ar vardgivaren som ansvarar for att det finns
tillgang till handledare som motsvarar behovet av handledning.

Socialstyrelsen har valt att inte narmare reglera formen for handledning
eftersom behov och forutsattningar varierar och ST &r en malstyrd utbildning.
Det finns darfor inget formellt hinder for handledning med
distanséverbryggande teknik enligt SOSFS 2015:8.”
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