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Yttrande 6ver Arbetsmiljoverkets forslag till foreskrifter om Smittrisker
(2014/100863)

Sammanfattning av arendet

Forslaget till foreskrifter om smittrisker innebadr att foreskrifterna om mikrobiologiska
arbetsmiljorisker - smitta, toxinpaverkan, dverkanslighet forsvinner. Nuvarande bestammelser flyttas
helt eller delvis till forslaget om nya foreskrifter och till andra foreskrifter. Nagra bestammelser
upphor att galla. Syftet ar att fortydliga reglerna for arbeten med smittrisker, bade nar smittamnena
forekommer oavsiktligt och nar man avser att arbeta med smittdmnena som sadana. Forslaget tar
hand om de tva EU-direktiv som idag ar genomforda med hjalp av nuvarande foreskrifterna om
mikrobiologiska arbetsmiljorisker.

Foreskrifterna fokuserar pa hygieniska forebyggande atgarder. Risker som inte ar smittrisker foreslas
istallet hanteras i andra foreskrifter. Dubbelregleringar tas bort sa mycket som mojligt. Tva
sanktionsavgifter infors: en for felaktig utformning av behallare for stickande/skarande avfall och en
for utebliven anmdlan om smittamnen.

Forslaget innebar en del 6kande kostnader, men aven nagra besparingar for beroérda arbetsgivare.
Den stora kostnadsmassiga effekten hor samman med krav pa tvétt av arbetsklader och specialklader.
Framforallt kommer de 6kade kostnaderna att paverka kommunala och privata verksamheter inom
omsorg.

Overgripande synpunkter fran smittskyddslakarféreningen

Forskrifternas rubrik Smittrisker ar tydlig och innehallet ar mer renodlat &n tidigare. Var bedomning
ar att forslaget medfor att fler yrkeskategorier och arbetsplatser kommer att géra en se éver
smittrisker for sin personal, vilket ses som en viktig forebyggande smittskyddsatgard.

Delar som inte berdr smittsamma sjukdomar har lyfts ur och regleras i separata foreskrifter,
dessutom renodlas foreskrifterna i Smittrisker sa att samma aspekt inte forekommer i flera olika
foreskrifter. Det ar i stort positivt att dubbelregleringar undviks. Ett exempel ar graviditet och
smittrisker som nu enbart ska regleras i féreskriften gravida och ammande i arbetstagare AFS
2007:5. Aven om andra foreskrifter inte langre namns i Smittrisker finns andé kopplingar till dessa
foreskrifter. Det ar darfor nodvandigt att Arbetsmiljoverket tar fram en fortydligande végledning.
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Den tydliga uppdelningen i tre nivaer okar tydligheten: Gemensamma bestammelser, Arbete med
risk for kontakt med kroppsvatskor, Arbete med smittamne i laboratorier, rum for forsoksdjur och i
industriella processer. Overskrifterna skulle med fordel kunna markeras an tydligare i texten.

Kommentarer till enskilda paragrafer

2 8 och 3 § Tillampningsomrade och vem foreskrifterna riktar sig till

I 2 § anges att bade arbete och uthildning omfattas av foreskriften. Nar det géller definition av
arbetsgivare i 3 8 inkluderas &ven den som ansvarar for att anordna utbildning. Det skulle vara
vardefullt om det ocksa framgar att begreppet arbetstagare dven inkluderar praktikanter, studerande
och elever.

4 § Definitioner
I begreppslistan finns dekontaminering. Begreppet desinfektion saknas trots att det anvands i 14 §.

9 § Dekontaminering

I AFS 2005:1 8 § anges att ”Lokaler, inredning och utrustning skall vara utformade sa att risker férenade
med biologiska agens undviks, spridning av biologiska agens begrinsas och den dekontaminering som
behovs underlattas.” | AFS 2009:2 Arbetsplatsens utformning och i Arbetsmiljolagen ar det inte tydligt
att nivan pa stadning och rengoring kan kopplas till smittrisker. | Smittrisker 9 § ar skrivningen valdigt
allmant hallen och berér dekontaminering. Det hade varit onskvart med en storre tydlighet betraffande
vikten av att reducera méangden smittdamnen i miljon.

118 Dokumentation av odnskad héndelse

En lattnad foreslas for kravet pa registrering av arbete for smittamnen i riskklass 3 och 4. Kravet
stalls nu pa registrering forst nar en exponering har skett. Detta beddms som en rimlig och
arbetsbesparande férandring.

12 § Utbildning vid arbete med risk for kontakt med kroppsvatskor

Smittskyddslékarna anser att det ar viktigt med utbildning i smittrisker for de personer som kan
komma i kontakt med kroppsvétskor. | Smittrisker &r det ytterligare fortydligat jamfort med AFS
2005:1 att utbildning ska ske innan arbete pabdrjas och att utbildning ska ske regelbundet. Kravet pa
att rutinerna ska vara skriftliga ar borta liksom uppféljning av féljsamhet till rutinerna. Det vore en
styrka om dessa krav finns med aven i Smittrisker.

Kravet pa utbildning fore eventuell smittrisk vid kontakt med kroppsvatskor bor dven galla studenter
under praktiktjanstgoring. | flertal yrkesutbildningar utanfér vard- och omsorgsutbildning finns
denna risk, exempelvis forskollararutbildning, dar dagens utbildning inte innehaller sadan
undervisning. Det vore bra med ett fortydligande om vem som har ansvaret for den undervisningen i
de fall dar utbildning och praktik ar forlagd i en arbetsmiljé. Ar det utbildningsansvarig eller &r det
arbetsgivaren pa mottagande utbildnings- eller praktikplats? Vem skulle fa anméarkning vid en
inspektion?
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13 § Sarskilda hygienatgarder vid kontakt med kroppsvéatskor
Vid risk for kontakt med kroppsvétskor ska personlig skyddsutrustning anvandas, till exempel
engangshandskar och visir. Till exempellistan kan med fordel engangsforklade adderas.

I Smittrisker anges att: handerna ska desinfekteras fore rent eller orent arbete samt efter att ha anvant
handskar. Detta &r inte ratt ordning. Det borde i stéllet vara: hdnderna ska desinfekteras fére rent och
efter orent arbete. Om det behovs ska handerna tvattas innan de desinfekteras. Rengéring av
handerna ska goras &ven efter anvandning av handskar.

14 § Behallare for stickande och skarande avfall
Smittskyddslakarforeningen stodjer kravet pa integrerad skyddsfunktion pa vassa féremal som kan
komma i kontakt med manniskors kroppsvatskor.

15 8 Arbetsklader
Kravet pa att arbetsklader ska tas av nar arbetsdagen ar slut och att kladerna ska tvattas pa
arbetsplatsen ses som positivt ut ifran ett smittskyddsperspektiv.

For Smittskyddslé&karforeningen

Thomas Wahlberg och Eva Gustafsson
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