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Datum  

 

 

 

2023-05-10 2/2023 

  

  
 

 

 

Postadress Telefon E-post 

Smittskyddsläkarföreningen 

c/o Eva Melander 
Smittskydd Skåne 

Område smittskydd och vårdhygien 

Region Skåne 
 

Postadress: Jan Waldenströms gata 5, 20502 Malmö 

Besök: Jan Waldenströms gata 5, Malmö sjukhusområde 
 

040-337181 eva.z.melander@skane.se 

 

Webbadress 

http://www.slf.se/smittskydd 

 

 
Till Arbetsmiljöverket 

 
Yttrande över: 
 
Myndighetsgemensam rekommendation om val av skyddsutrustning vid utbrott 
av zoonos  
 

Sammanfattning av ärendet 

Arbetsmiljöverket har tillsammans med andra myndigheter i Zoonosrådet uppmärksammat 

behov av enhetlig rekommendation om val av skyddsutrustning för arbetstagare och andra 

berörda vid utbrott av zoonotisk smitta och har därför tagit fram ett förslag.  

 

 

Yttrande 

Smittskyddsläkarföreningen är positiv till en myndighetsgemensam rekommendation om val 

av skyddsutrustning vid utbrott av zoonos. Föreningen önskar framföra följande synpunkter: 

 

Smittvägar, vektorer  

 Gnagare bör listas som möjliga vektorer.  

 

Val av skyddsutrustning:  

 Desinfektionsmedel bör ingå som obligatorisk del för att kunna använda 

skyddsutrustningen. 

 Lagerhållning av skyddsutrustning är ett problem. Därför bör verksamhetsansvarig 

rekommenderas att ha ett register över utrustningen där sista förbrukningsdatum för 

de olika komponenterna framgår och när de ska ersättas med ny materiel. 

 Placeringen och förvaringen av skyddsutrustningen behöver säkerställas så att den 

inte kontamineras av exempelvis aerosol eller vektorer. Skyddsutrustningen behöver 

också vara lättåtkomlig.  

 För att öka tydligheten vad gäller skydd av ansikte och luftvägar, använd ”/” eller 

”eller” konsekvent. Nu står det ”skyddsglasögon/visir” respektive ”skyddsglasögon 

eller heltäckande visir”.  

 Är det någon skillnad på visir och heltäckande visir? Ska de utifrån 
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/forebyggande-att-valja-

skyddsutrustning/ogon--och-ansiktsskydd/ ses som ögonskydd respektive ansiktsskydd 

(vilket i texten skulle motsvaras av skyddsglasögon respektive visir).  

http://www.slf.se/smittskydd
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/forebyggande-att-valja-skyddsutrustning/ogon--och-ansiktsskydd/
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/forebyggande-att-valja-skyddsutrustning/ogon--och-ansiktsskydd/
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 Efter detta står det ”och munskydd”. Det kan misstolkas som att det enbart syftar 

tillbaka på visiret. Vi föreslår i stället ”skyddsglasögon eller visir samt munskydd”.  

 

På- och avklädning 

 För att säkerställa en korrekt hantering av skyddsutrustningen bör av- och påklädning 

övas regelbundet. 

 I ett steg av avklädningen nämns dubbla handskar. Vi önskar ett förtydligande kring 

när dubbla handskar ska användas. Och vad innebär dubbla handskar? Menas först 

skyddshandskar och sedan ett par tjockare arbetshandskar ovanpå?  

 

  

 

 

För Smittskyddsläkarföreningen 

 

 

 

Lisa Labbé Sandelin   Signar Mäkitalo 

 

Smittskyddsläkarföreningens representanter i Zoonosrådet  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


