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Tuberculoză latentă, informații pentru pacienți  
Când se administrează tratament preventiv? Fișele de informare ale medicilor 
epidemiologi  
Cum se transmite tuberculoza?  
O persoană cu tuberculoză la plămâni poate infecta alte persoane atunci când tușește în spații 
închise. Tuberculoza la alte organe și tuberculoza latentă nu sunt contagioase. Este neobișnuit 
ca copiii prepuberi să fie contagioși. Riscul de infecție este cel mai mare în cazul persoanelor 
care petrec mult timp în aceeași cameră, de exemplu cei care locuiesc în aceeași gospodărie.  

Ce este tuberculoza latentă?  
Nu toți cei care sunt contaminați se îmbolnăvesc de tuberculoză. La majoritatea persoanelor, 
mijloacele de apărare ale organismului pot opri înmulțirea bacteriilor. Bacteriile pot rămâne în 
organism, dar nu sunt active. Această afecțiune se numește tuberculoză latentă.  

Tuberculoza latentă nu este o boală  
Tu, cel/cea care după un test de sânge (test IGRA) sau test cutanat (test tuberculină) ai aflat că 
ai tuberculoză latentă nu ai simptome de boală care se datorează tuberculozei. Tu nu poți 
răspândi aceste bacterii altor persoane.  

Cu toate acestea, există riscul de a dezvolta tuberculoză mai târziu în viață, dar riscul este 
mic.  

În anumite cazuri se administrează tratament preventiv  
Anumitor persoane cu risc ridicat de îmbolnăvire li se oferă de obicei tratament preventiv. 
Acest lucru se aplică în primul rând în timpul sarcinii și după naștere, copiilor și 
adolescenților, precum și persoanelor cu sistemul imunitar slăbit, de exemplu în cazul 
tratamentelor de cancer, de diabet tratat cu insulină și în cazul bolilor renale grave. 
Tratamentul preventiv se administrează uneori și persoanelor care au fost recent expuse la 
infecția cu tuberculoză.  

Ți se recomandă tratament preventiv  
Ai tuberculoză latentă și medicul tău îți recomandă tratament preventiv. Acest lucru este 
recomandat pentru a reduce riscul de a te îmbolnăvi de tuberculoză în viitor.  

Dacă în viitor vei avea tuse persistentă (mai mult de trei săptămâni), transpirații nocturne, 
febră sau pierdere involuntară în greutate, trebuie să contactezi medicul pentru a ți se face un 
control pentru tuberculoză. 

Date de contact (Kontaktuppgifter) 
 Numele cabinetului medical (Namn på mottagningen) 

…………………………………………………………………………. 
Te-ai întâlnit cu: (Du har träffat) 

…………………………………………………………..……… Medic (Läkare) 

………………………………………………………………….. Asistent medical (Sjuksköterska) 
Număr de telefon/program contact telefonic la cabinetul medical (Telefonnummer/telefontid till 
mottagningen) 

…………………………………..……………………………………… 
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