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วณัโรคแฝง, ขอ้มูลสําหรบัผูป่้วย  
เมือ่ใหก้ารรกัษาเชงิป้องกนั เอกสารขอ้มูลแพทยค์วบคุมและป้องกนัโรคตดิต่อ  

วณัโรคตดิต่อไดอ้ย่างไร  
ผูท้ีเ่ป็นวณัโรคปอดสามารถแพรเ่ชือ้สู่ผูอ้ืน่ไดเ้มือ่บุคคลน้ันไอภายในบา้น 

วณัโรคของอวยัวะอืน่และวณัโรคแฝงจะไมต่ดิตอ่ เป็นเร ือ่งปกตทิีเ่ด็กกอ่นวยัเร ิม่เจรญิพนัธุจ์ะตดิเชือ้ได ้

ความเสีย่งในการตดิเชือ้จะมรีะดบัสูงสุดหากคุณอยู่ในหอ้งเดยีวกนัเป็นเวลานาน เชน่ 

อยู่รว่มกนัในครวัเรอืน  

วณัโรคแฝงคอือะไร  
ไม่ใชทุ่กคนทีต่ดิเชือ้จะป่วยเป็นวณัโรค 

ในคนส่วนใหญ่ภูมติา้นทานของรา่งกายจะสามารถหยุดการเจรญิเตบิโตของเชือ้แบคทเีรยีได ้

เชือ้แบคทเีรยีอาจยงัอยู่ในรา่งกายแต่จะอยู่น่ิง ไม่ทําปฏกิริยิาใด ๆ ต่อรา่งกาย ภาวะนีเ้รยีกวา่ วณัโรคแฝง   

วณัโรคแฝงไม่ใชโ่รค  
ผูท้ีไ่ดร้บัการแจง้ผลการตรวจเลอืด (การตรวจ IGRA) หรอืตรวจผวิหนัง 
(การตรวจคดักรองวณัโรคทางผวิหนัง) 
ว่าคุณตดิเชือ้วณัโรคแฝงโดยไม่แสดงอาการของโรคทีเ่กดิจากวณัโรค 

คุณไม่สามารถแพรเ่ชือ้แบคทเีรยีเหล่านีไ้ปยงัผูอ้ืน่ได ้ 

อย่างไรก็ตามมคีวามเสีย่งทีจ่ะเป็นวณัโรคต่อมาภายหลงัในชวีติไดแ้ตค่วามเสีย่งน้ันมนีอ้ย  

ในบางกรณีมกีารรกัษาเชงิป้องกนั   
บางคนทีม่คีวามเสีย่งทีจ่ะป่วยในภายหลงัจะไดร้บัการรกัษาเชงิป้องกนั 

โดยสว่นใหญ่จะกรณีในระหว่างตัง้ครรภแ์ละหลงัคลอด เด็กและวยัรุน่ ตลอดจนผูท้ีม่รีะบบภูมคิุม้กนัออ่นแอ 

เชน่ ในการรกัษามะเรง็ โรคเบาหวานทีต่อ้งใชย้าอนิซลูนิ โรคไตระยะรา้ยแรง 
บางคร ัง้ยงัใหก้ารรกัษาเชงิป้องกนักบัคนทีเ่พิง่ตดิเชือ้วณัโรคอกีดว้ย  

 ขอแนะนําใหร้บัการรกัษาเชงิป้องกนั 
หากคุณเป็นวณัโรคแฝงและแพทยข์องคุณแนะนําใหร้บัการรกัษาเชงิป้องกนั 

การรกัษาเชงิป้องกนันีจ้ะลดความเสีย่งทีคุ่ณจะป่วยเป็นวณัโรคในอนาคต  

หากคุณมอีาการไอเป็นเวลานาน (เกนิสามสปัดาห)์ เหงือ่ออกตอนกลางคนื มไีข ้

หรอืนํ้าหนักลดโดยไม่ตัง้ใจ คณุควรตดิตอ่แพทยเ์พือ่ตรวจหาวณัโรค   

ขอ้มูลสําหรบัตดิต่อ (Kontaktuppgifter) 
 

ชื่อคลินิก (Namn på mottagningen) …………………………………………………….………………………………………………. 

คณุไดพ้บ (Du har träffat) 

…………………………………………………………..……… แพทย ์(Läkare) 

………………………………………………………………….. พยาบาล (Sjuksköterska) 

หมายเลขโทรศพัท/์เวลาบริการทางโทรศพัทข์องคลินิก (Telefonnummer/telefontid till mottagningen) 

…………………………………..……………………………………… 
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