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วัณโรคแฝง, ข้อมูลสาํหรับผู้ป่วย 
เม่ือไม่ได้ให้การรักษาเชิงป้องกัน เอกสารขอ้มูลแพทยค์วบคุมและป้องกนัโรคติดต่อ 

วัณโรคตดิต่อได้อย่างไร 

ผูท้ี่เป็นวณัโรคปอดสามารถแพรเ่ชือ้สู่ผูอ้ื่นไดเ้ม่ือบุคคลนัน้ไอภายในบา้น 

วณัโรคของอวยัวะอื่นและวณัโรคแฝงจะไม่ติดต่อ เป็นเร่ืองปกติที่เด็กก่อนวยัเร่ิมเจริญพนัธุจ์ะติดเชือ้ได ้

ความเส่ียงในการติดเชือ้จะมีระดบัสงูสดุหากคณุอยู่ในหอ้งเดียวกนัเป็นเวลานาน เช่น อยู่รว่มกนัในครวัเรือน 

วัณโรคแฝงคืออะไร 

ไม่ใช่ทกุคนที่ติดเชือ้จะป่วยเป็นวณัโรค 

ในคนส่วนใหญ่ภมิูตา้นทานของรา่งกายจะสามารถหยดุการเจริญเติบโตของเชือ้แบคทีเรียได ้

เชือ้แบคทีเรียอาจยงัอยู่ในรา่งกายแต่จะอยู่นิ่ง ไม่ทาํปฏิกิริยาใด ๆ ต่อรา่งกาย ภาวะนีเ้รียกว่า วณัโรคแฝง  

วัณโรคแฝงไม่ใช่โรค 

ผูท้ี่ไดร้บัการแจง้ผลการตรวจเลือด (การตรวจ IGRA) หรือตรวจผิวหนงั (การตรวจคดักรองวณัโรคทางผิวหนงั) 

ว่าคณุติดเชือ้วณัโรคแฝงโดยไม่แสดงอาการของโรคที่เกิดจากวณัโรค 

คณุไม่สามารถแพรเ่ชือ้แบคทีเรียเหล่านีไ้ปยงัผูอ้ื่นได ้

อย่างไรก็ตามมีความเส่ียงที่จะเป็นวณัโรคในภายหลงัไดแ้ต่ความเส่ียงนัน้มีนอ้ย 

ในกรณีส่วนใหญ่จึงไม่จาํเป็นตอ้งใหก้ารรกัษาใด ๆ กบัผูท้ี่เป็นวณัโรคแฝง 

ในบางกรณีมีการรักษาเชิงป้องกัน  

บางคนที่มีความเส่ียงที่จะป่วยในภายหลงัจะไดร้บัการรกัษาเชิงป้องกนั 

โดยส่วนใหญ่จะกรณีในระหว่างตัง้ครรภแ์ละหลงัคลอด เด็กและวยัรุน่ ตลอดจนผูท้ี่มีระบบภมิูคุม้กนัอ่อนแอ เช่น 

ในการรกัษามะเรง็ โรคเบาหวานที่ตอ้งใชย้าอินซูลิน โรคไตระยะรา้ยแรง 

บางครัง้ยงัใหก้ารรกัษาเชิงป้องกนักบัคนที่เพ่ิงติดเชือ้วณัโรคอีกดว้ย 

ติดต่อแพทย ์ 

หากคณุติดเชือ้วณัโรคแฝงแต่แพทยวิ์นิจฉยัว่าคณุไม่จาํเป็นตอ้งรกัษาในตอนนี ้หากคณุมีอาการไอเป็นเวลานาน 

(เกินสามสปัดาห)์ เหงื่อออกตอนกลางคืน มีไข ้หรือนํา้หนกัลดโดยไม่ตัง้ใจ คณุควรติดต่อแพทยเ์พ่ือตรวจหาวณัโรค 

นอกจากนีค้ณุควรติดต่อแพทยห์ากคณุตัง้ครรภ ์หรือเป็นโรคเบาหวานที่ตอ้งใชย้าอินซูลิน โรคไตระยะรา้ยแรง 

การรกัษามะเรง็ หรือระบบภมิูคุม้กนัออ่นแอดว้ยเหตอุื่น ดว้ยภาวะเหล่านีค้ณุมีความเส่ียงที่จะป่วยเป็นวณัโรคมากขึน้ 

ข้อมูลสาํหรับตดิตอ่ (Kontaktuppgifter) 
 

ชื่อคลินิก (Namn på mottagningen) …………………………………………………………………………. 

หมายเลขโทรศพัท/์เวลาบริการทางโทรศพัทข์องคลินิก (Telefonnummer/telefontid till mottagningen) 

…………………………………..……………………………………… 
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