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Xnamua, eBYTOHA erex M3433n3n

Bbu ssaraag aH3 M3433NNMUr aBcaH 63?

Ta XnaMuza eBUHMIA XaJIBap aBCaH 3CBIJ XajABapTaibaix MaraananTtaid. DHIIC Ta
Xnamun, YYHUUT X9pX3H SMUMILIAT, MOH Ta 0y XUMX X9PIrTa Tyxal M3A33IIa0
aBHa.

Xnamupg rax oy Ba?

Xnamua 001 HAHTaap YYCTATUIAT HAI3D] 3103T TOXUOIIIOT ©BUMH FOM. X3P3B Ta
XaJjBap aBcaH 0oy XiraMuj M33CHUHN CyBar, yTpa3 0a/3CB3 IIyIyyH I3A3CT
CYyypwDK 00THO. 3aprMiaa X000 CyYPIIDK OOJTHO.

Bu Xnammnaram 60NCHOO X3pPX3H M343X B3?

Xanasap aBcaH XYMYYCHIH MX9HX Hb IIAHX TIMJIPTTYH Oaifar, eepeep X310371
XaJABap aBcHaa MIRITYU. XiiaMuaTal yaad Xyraaas/, 3apyumM/iaa OJ0H KU
aH3aapaxrynrIdp siex 00JTHO.

3apuM XYHJ I133X5 0ara 33par xopcd Oairaa 1oM ITUT caHar/IIar.

OMATTIRYYYIUIH YTPIdHIAC Iy CTal XOMMIICOH IIIMHTIH Tapd 00J0X 0a/3CBa
XIBJIMIH T0OJT X3COT'T Hb OBIOK 0OJTHO. DPIrTIHIYYIUiH MI33CHANA CYBHAAC
TyHrajar raraaBTap IIMHIDH 3y Tap4, TOMCOT Hb 6BI©K 00IHO. X3P3B Ta IIyIyyH
TDACI3pP OINTUHH XaBBTAII OPCOH OO MTYITYYH IACI3P MIUHTIH 3YHI Tapd 00JIHO.

Xnamug aroyntam roy?

OMUMIITI? XHAITIITYH TOXHOIOII SMATTIAIYYIR A OHATOBYHHIMN X000 T TIMTII
YYCH, XYYX3AT3# 60I0X0 XYHAPIATIH 00K 601HO. MOH ypar dXHiH XIBIIHHH
rajgHa TOrTOXO0J (CaBHBI TaAyyp KUPIMCIIIT) XYPTrHK OOIHO. DparTaiuyyasa
JaiiBap TOMCOTHUI YPIBCAI Yycu O0omHO. XIaMua MeH HYAHUH XalaBap, 3CB3J Ye
MOYHHI ©BYHH YYCTK OOJHO.

XnaMVI,L'I, XIPX3H xanaBapnagar B3?

XnaMu Hb XamMraajiajiTryd yTpad, HIYIyyH I3A3C 3CBAJI aMaH CEeKCUNH yen
Jamkaar. MeH rap xaHraiaraaHbl CEKC, CEKC TOTJIOOMOOP XaJiBapiiax 0OIJTHO.
XnamMu MuHK TAIMIATTYH OalicaH 4 Malll XajaBapTai.

XaaMuaan napxiaatail 00MIOTTYH TyJT X1 X919H y1aa U XJTaMHUIbIH XaJIBap aBu
00JIHO.

Xitamu XyBIlac, aluyyp, *KOPJIOHTOOp JaMKUH XaJiBapiaxryi.

XnamuabIr XapXx3aH aMunax B3, 6M x3ap yaaaH 6ycaoan

XanaBsapnax maragnanrtam B3?

X1aMHIBIT aHTHOMOTUKOOP SMUYMIIAAT (Tapra 0a/3CB3JT IIaxXMall 3M). DMUYHIITI? YH
Tenbepryit. XapsB SMUIIITIIT 30XHX ECOOP XUUITIK, OTFCOH 30BIOMKHUT Jarax
MOepBOJI XaJABap apuiHa. AHTHOMOTHK X3PATId3 ] apaB XOHOCHHI 1apaa Ta Oycaan
XanjaBapiax Maramraiaryi. Ta osM Xapariacan 6071 XanaBap apuiICaHT IIaiurax MuHD
IIMHKUITI) 6TeX X3parryi. Ta skupaMcaH OO0 MIMHD IMHUHKIITID erex
maapjaratam.
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Bbycpan xanaBapnaxrymH Tyng 6m oyr aHxaapax éctoun
B3?

Xnamun Hp XanaBapaac Xamraanaax XyyJduilH Jaryy HUMUTS]] aloyaTai eBUMH IOM.
Xnamuarai 3¢B3 XJIaMuATal 0aix Marajantai ta Jlarax qypam rarauaT ToIopXoi
JTYPMUUT 1araH Mepaex ECTOM.

Harax aypam
e Ta GonruitH XaBbTAI OPOXI00 XITAMHUATINH/ICBIT THIM Oaix

MarajyianTai Tyxairaa xamx €CTo.
e DMYIIT? AyyCY, IMAHXWITID 6ToX00C OMHO Ta O3THIH
XaBbTaNJ OpOX OO0J XaMraanant (03JTrIBY) XAPATIIX ECTOM.
e Tanx gaBraH nar erceH 0oJ 3aaBaji OUYUX ECTOM.

X5pa3B Ta garax AypMHIAT Oypyy Tk Y33k Oyl 001 eepuitH Oyc HYTTHITH XaljBap
XaMTraaJUTbIH AMYTIH X0J1000 Oapbxk OOITHO.

Ta xyaMHUIIBIH XaJgBapTai 6011 e6p XYH] XaJABapiiax dPCAIIIC 3aMICXUIX ECTOM.
AHTHOMOTHK X3PATIId3/1 apaB XOHOX00C OMHO Ta O3JITHIH XaBbTAT 3CBIJT 66D
TOPJIMIAH CeKC XUUXTYH Oaiflx Hb XaMTHiH HaiiiBapTail apra oM. X3p3B YYHI3C OMHO
037ruiiH XaBbTaJIZl OPBOJI Ta HOI'O® XYHII3? XJIAMUATAN 333 X3JDK, XaMraalair
(691T3BY) XIPATIX ECTOH.

XangBap mepaent

XnaMuaTalk XyMYYCHIT XalK 0JI0X Hb THAHUM SMUMITI? XUUITIK, TIMTIX SPCAIII
(mapxuiir xapHa yy) Oyypyyiaxaj Hb yyxas 0a, Heree Tajaap XajaaBap WYY OJOH
XYHII TapXaxTyi Oaixan ad Xoa00r0aTOMH.

Xangsapaac xaMraanax XyyJIUidH Jaryy Ta XajuJBap MepAeJTUHH aXUIJ OPOJILIOX
€cToii. DHY Hb Ta XPHTAH OIITHIH XaBbTAJI OPCOH TyXakraa XajajaBap MepaAerdu
X2JX ECTOM TICOH YT 1oM. 3apuMaa Oyp HIT )KIINKHH ©MHO XaBbTCAaH XYHUH Tyxai
MBJI33J13J1 erex 1aapjjararai.

Tanb! X370k Oaiiraa 3yl Hyyll 06ree 1 TaHbl X3JICOH XYMYYC TaHBIT X3H 03 MATHMAT
MPIPXTYH. TH 30BX6OH MHHKWITIIH XaMparaax ECToi IIarad J1 MK aBHA. DH)
MD333J13J1 TaHbl OBYHHUH TYYX3 OPOXIYH, XaaaBap MOPISJITHIH Tycrail OapuMT
OMYUIT JT OPHO.

HamanTt magaanan

XmaMuj 6BUHUN Taraapx IRATIPIHTYH Mamammuir 1177, Youmo (eep X311 133p
MDA aBax XyeanTdu 13-20 wacus TaHm) 6010 UMO 193p33¢ (6CBOP HACHBI
XYYX3/I, 38y y4yyAbIH [IAXHM dMHDJIAT) aBax 0OJOMIKTOM.

www.1177.se WWW.youmo.se WWW.UmMOo.se

i

XangBapaac xamMraanax XyyAcbiH Tyxa17|
Xanasapaac xamraangax Xyyachir XauBap XaMraajiblH MY HAPbIH HUATOMIIIT
00J10BCcpyyIicaH 0eree;] YHAICHUN XOMKIOH]T XaMaaTai.

Galler fran 2024-02-29 www.slf.se/smittskydd Sida 2 av 2


http://www.1177.se/
http://www.youmo.se/
http://www.umo.se/

	Хламид, өвчтөнд өгөх мэдээлэл
	Би яагаад энэ мэдээллийг авсан бэ?
	Хламид гэж юу вэ?
	Би Хламидтай болсноо хэрхэн мэдэх вэ?
	Хламид аюултай юу?

	Хламид хэрхэн халдварладаг вэ?
	Хламидыг хэрхэн эмчлэх вэ, би хэр удаан бусдад халдварлах магадлалтай вэ?
	Бусдад халдварлахгүйн тулд би юуг анхаарах ёстой вэ?
	Дагах дүрэм

	Халдвар мөрдөлт
	Нэмэлт мэдээлэл
	Халдвараас хамгаалах хуудсын тухай


