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TamOyy, eBUTOHA 6rex Ma3a33nan

bu saaraag 3H3 M3A433NNUUr aBcaH 637
Ta ToMOYY ©BUHHIA XaJIIBap aBCaH HCBIJ XaliBapTail Oaix maraiantail. JHa93¢ Ta TIMOYY,
YYHHUIT X3pX3H SMUYWIIAT, MOH Ta 10y XUUX X3P3rTHil TyXaid M3A33713]1 aBHA.

TamOyy rax oy Ba?

TamOyy 6o GakTepuap yycrardr eBUMH oM. TaMOYYH OakTepu Hb 03JI3T SPXTIHUH CaJICT
OYpPX9BY 3CBAII apbCaH , MIYJIyyH TIAICHHUIN aMcap 3CBAJIAMHBI OPUAMJI X IBapiIax OOIHO.
Bakrepu nycann 6ac Oaix 60o1HO. TaMOYY XYHUI OHes MNUHX TOSMASITYHTI3P OJIOH KU
opux OOJTHO.

Bu TaMOyyTan 60NICHOO X3PX3H M3A3X BI?
XangBap aBcaH XYMYYCHIH UX9HX Hb IIMHXK TAMIATTYH Oaiijar.

3apuM XyHHI O3JI3T 3PXTIH, IIYIYYH IIIICHUI amcap 3CBIJ aM TOTOP/OpYUM/T MapX Yycd
60:HO. [1lapX UXIBUIRH X3/I3H JI0JI00 XOHOTUIH Jlapaa apuiiHa. 3apuM XYHHH Oue 00JI0H
TOJIYYTapblH ajra, XeNuilH yIaH TyypanT YYCIor.

TamOyy atoyntaun roy?
DMWIATYH TAOMOYY X371 X3I9H 3PXTIH] XYHIT TAMTAI YYCTK OOJHO.

TamMOyy X3apxaH xanaBapragar B3?

TamOYY Hb XaMraaNanTryid yTpa3d, IyJIyyH I3/I3C 3CBAJT aMaH CEKCUWH YeI JaMiKar.
KupamcHuit yes 9x XYyXd/A193 XaiaBapiaax d3pcadinTdi. byX ®KUpIMCIH SMIr Ty yIna
AKUPIMCHUN DXOH Yea TIMOYYTUHH [HWHKUIIT) XUUITIXUNAT caHai 601ronor. Simap 4 mmHx
TAIMJDTTYH XYH 4 Oycaan TaMOYY Tapaax MarajianTaid. Xaiasap aBCHAaC XOHII HAT )KUITHHH
JIOTOP AMWIATIPATYH TIMOYY Oycnas O3IrHiiH 3aMaap JaMXKHHA. XapuH Iycaap 3CBII
KUPIMCHUN YeI XYYXIDA AaMXKUX Hb XaJIBap aBCHAAC XOMII HAT KUIIIIC WYY XyralaaHbl
Japaa TOXHUOJIZIOHO.

ToamOyya mapxiiaaTait OOJIIOTTYH Ty X3/ X3/I9H yaa 9 TAMOYYT33p XaJaBapiaaxk O0JHO.

TamOyy XyBUAcC, auyyp, )KOPIOHTOOP TaMKHH XaJIBapJIaxryii.

TamOyyr XapxaH 3aM4nax B3, 6u xap yaaaH 6ycaan
xangBaprnax maragnanrtan B3?

TaMOyyr aHTHOMOTUKOOP SMUMIIIAT (Tapyua 3CB3JI MAXMaJ 3M). DMUYHITIAT 30XUX €CO0P
XUMIT3K, OICOH 30BIOMKHUUT Jarak MOP/IBOJI XalIBap apuiHa. DMUYMIT33 O0JIOH SMUTIH Xuiix
YYJI3aIT YHD Te10epryid. DMU TaHBIT X3p ynaaH Oyclaa XanaBapTai OaixbIr X3IHI, T3P Hb
UXIBWIPH CYYIMHH aHTHOMOTHK TapHIITa XUHCHIAC XOUIIT HAT T0JI00 XOHOT XYPTAJIX Xyraraa
FOM.

Tann maBTaH mar erceH 00J Ta XYJII2H aBax JI33p Oyraxk upax éctoil. Xammsap
APUJICAHACOXUUTIIANITAXBIH TYJIJI UXOBUWIAH X3/I9H CapbIH /1apaa MIMHA I[yCHBI IIWHKUIT) aBHA.

LunHxunras aBax yea TamOoyyTanm 60510X Hb xapargax yy?

Tonopxo# xyramnaa eHrepcHH gapaa TIMOYYTHIH Iy CHBI IMUHKUITD OTreX Yell ©MHO Hb
TaHBIT TAMOYYTIH OalCHBIT WIITIDX XapHy rapax mMarajyiantaid. Mitm toxuomnmon nabopaTtopu
TaHBIT JaXWH XaJABAP aBCAH ACOXUHUT MANTaXbH TYJT HIMAIT IIHHKIWITID aBHA.
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Bycpan xangBapnaxryuH Tyng 6um royr aHxaapax €éCTou Ba?
TamOyy Hb XannBapaac XxaMmraanax XyyJUiH Jaryy HUATA]I ar0yaTaid eBUrH oM. TaMOyyTaid
9CBAJI TOMOYYTIH Oaiix MaraianTaii Ta Jlarax 1ypam rarajisr TOAOPXOM JYPMUMT 1aran
Meprex E€cToil.

HDarax gypam
e  Ta Gonruiin XaBbTaJJ] OPOXI00 TIMOYYTIH/3CBI THIM Oaiix

MarajJiajaTai Tyxairaa XX ECTou.

e DMYMITI? yycd, IMWHXHUITI) 6TeXe6c 6MHO Ta O3JITHITH XaBbTaJI OpPOX
00J1 XaMraajajiT X3paridX ECTOM.

e Tanpg Xym33H aBax J33p JaBTaH IIar 6rceH 00JI Ta 0YuX ECTOM.

X5p3B Ta Jarax QypMHUUT Oypyy T3k Y33k Oyii 6011 eepuiin Oyc HyTTHIH XalliBap XaMIaaJuIbIH
3MYTIH X0J1000 Gapbxk OOJTHO.

Ta TaMOYYH XanaBapTaii 001 e0p XYHA XaJIaBapiaax dPCAIIIC 3aMICXUAX ECTOH. DMY TaHBIT
TAMOYYTYH T9XK X3IIDXI3C OMHO Ta O3ITUIHH XaBLTAJIT 3CBAJ 66 TOPIMIAH CEKC XUUXTYH Oaiix
Hb XaMTWI{H HalJBapTail apra oM. OMU CYYJIHIH Tapra TapbCHAAC XOMII HAT T0JI00 XOHOTUIH
Jlapaa MHIXK XAJI9X MaraJuiainTaid. X3paB YYHIIC 6MHe OAJITHIH XaBbTajll OPBOJI Ta HOTOO
XYHJI3 TOMOYYTIH IO X3JDK, XaMraajaiT (03JIrIBY) X3paridx ECTOM.

XangBap mepaent

TaMOYYTIH XYMYYCHIT XaiK 0JIOX Hb TOAHUN SMUHIITID XUHITIK, TAIMTIX 3PCIUD (AIIPXUUT
xapHa yy) Oyypyyniaxaj Hb uyyxais 06a, Heree tajaap XajjBap WIYY OJOH XYHI TApXaxTyu
Oaiixaj a4 X0JIOOT IONTOM.

XanaBapaac xaMmraanax XyyJuiH Jaryy Ta XajJaBap MOPIeITHIH aXXUia OpoaoX ECTOH. DH)
Hb Ta X3HTAH OIITHIAH XaBbTaJJl OPCOH TyXairaa XajaBap MePIOrdH/] XX ECTON TICIH YT
OM. 3apumMaa Oyp HIT KIIHMHH 6MHO XaBbTCAH XYHHI TyXal M3I3JI2]1 ereX Iaapaiaratail.

Tanbl X350k Oaifraa 3y HyyIll 06ree]] TaHbI X3JICOH XYMYYC TaHBIT X3H 03 TIITHAT MIIIXTYH.
Th7 36BX6H MUHKXWITIH/ XaMparaax ECTOU I/r33 J MIK aBHA. DHD MAI3JIAI TaHbI
OBYHUHU TYYXDJl OPOXTYH, XaABap MOPISJITHIH Tycraii 0apuMT OUYUTT OPHO.

Hamant mapaanan

TamOyy eBUHMI TaaapX AANr3pIHTYH Mamauir 1177, Youmo (eep X311 I33p M3I33JI3IT
aBax xycanmit 13-20 nacuel Tana) 6oon UMO 133p33c¢ (6CBOp HACHBI XYYX3/I, 31yY4yYIbIH
LIaXUM 3MHDJIAT) aBax O0OJIOMIKTOM.

www.1177.se WWW.youmo.se WWW.UMmo.se

Xan.qBapaac XamMraanax XyyacbiH Tyxal7|
XangBapaac xaMraayuax XyyAChr XalBap XaMraajulblH SMY HAPBIH HUATAMIAT OOJIOBCPYYIICaH
0eree]l YHAICHUHN XAIMKIZH]I XaMaaTau.
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