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Сифилис, Информация для пациентов 
Почему вы получили эту информацию? 
Вы заразились сифилисом или есть подозрение, что у вас сифилис. Здесь вы 
найдете информацию о сифилисе, о том, как его лечить и что вам необходимо 
делать. 

Что такое сифилис? 
Сифилис – заболевание, вызываемое бактерией. Бактерии сифилиса могут 
вызвать инфекцию слизистых оболочек или на коже у половых органов, 
анального отверстия и рта. Бактерии могут также оказаться в крови. Человек 
может бессимптомно болеть сифилисом в течение нескольких лет. 

Можно ли заметить наличие сифилиса? 
У многих заразившихся не наблюдается никаких симптомов. 

У некоторых больных появляются ранки на половых органах, внутри или возле 
них, в районе анального отверстия или рта (снаружи и внутри). Такие ранки 
чаще всего заживают за пару недель. У некоторых появляется сыпь на теле, а 
также нередко на ладонях и ступнях. 

Опасен ли сифилис? 
При отсутствии лечения сифилис может привести к серьезным поражениям 
разных органов. 

Как можно заразиться сифилисом? 
Сифилис в основном передается при незащищенном вагинальном, анальном 
половом акте или во время орального секса. Существует риск, что женщина 
может заразить своего ребенка во время беременности. На раннем сроке 
беременности всем беременным предлагается сдать анализ на сифилис. 

Даже при отсутствии симптомов сифилис заразен. При невылеченном 
сифилисе инфекция передается половым путем в течение первого года после 
заражения. Передача инфекции через кровь или заражение ребенка во время 
беременности может происходить и больше, чем через год после заражения. 

Иммунитет к сифилису не развивается, и поэтому вы можете заразиться 
сифилисом несколько раз. 

Сифилис не передается через одежду, полотенца или в туалетах. 

Как лечить сифилис и как долго я заразен (заразна)? 
Сифилис лечится антибиотиками (инъекции или таблетки). Инфекция пройдет, 
если вы будете принимать лекарство по назначению и следовать данным вам 
инструкциям. Лечение и приемы у врача проводятся бесплатно. Врач делает 
оценку того, как долго вы считаетесь заразным. Обычно считается, что вы не 
заразны через неделю после последней инъекции антибиотика. 
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Вы должны прийти на повторный прием, если он вам назначен. В большинстве 
случаев новые анализы берут по истечении нескольких месяцев, чтобы 
убедиться, что инфекции больше нет. 

Можно ли увидеть по результатам анализов, что у вас был сифилис? 
Если вы будете сдавать анализ на сифилис в будущем, по анализу чаще всего 
будет видно, что у вас был сифилис. В таком случае в лаборатории у вас будут 
взяты дополнительные анализы для проверки на повторное заражение. 

О чем мне следует подумать, чтобы не заразить 
других? 
Согласно Закону «О защите от инфекционных и венерических болезней», 
сифилис является общественно-опасным заболеванием. Поэтому тот, кто 
заразился сифилисом или подозревается в возможном заражении, должен 
соблюдать определенные правила, так называемые правила поведения. 

Правила поведения 
• Вы должны сообщить тому, с кем вы занимаетесь сексом, о том, 

что у вас есть или может быть сифилис. 
• Вы должны использовать средства защиты (презерватив), если 

занимаетесь сексом до завершения лечения/взятия анализов. 
• Вы должны прийти на повторный прием, если он будет назначен. 

Если вам предписано правило поведения, которое вы считаете неправильными, 
вы можете обратиться к врачу-инфекционисту вашего региона. 

Если у вас обнаружили сифилис, не подвергайте риску заражения других 
людей. Самый безопасный способ — избегать половых контактов любого типа, 
пока врач не скажет, что лечение завершено. Как правило, это происходит 
через неделю после последней инъекции антибиотика. Если вы все же 
занимаетесь сексом, вы обязаны сообщить своему партнеру о том, что у вас 
сифилис, и использовать средства защиты (презерватив). 

Отслеживание контактов 
Очень важно найти людей, зараженных сифилисом, чтобы они могли пройти 
лечение, — как для снижения риска поражений (см. выше), так и для того, 
чтобы инфекция не передавалась другим людям. 

Согласно Закону «О защите от инфекционных и венерических болезней», вы 
должны содействовать отслеживанию контактов. Это означает, что вы должны 
предоставить медицинским сотрудникам информацию о своих сексуальных 
партнерах за последний год. В некоторых случаях приходится отчитываться и 
за более длительный период времени. 

Предоставляемые вами сведения являются конфиденциальными (секретными), 
и люди, о которых вы рассказываете, не узнают, кто предоставил эту 
информацию. Им просто скажут, что они должны провериться. Эти данные не 
будут указаны в вашей медицинской карте, а только в специальном документе 
об отслеживании инфекционных заболеваний. 



 
   

SMITTSKYDDSBLAD – PATIENTINFORMATION 

 RYSKA – SYFILIS 

 

 

 
Gäller från 2024-02-29 www.slf.se/smittskydd Sida 3 av 3 

 
 

Дополнительная информации 
Дополнительную информацию о сифилисе можно получить на сайтах 1177, 
Youmo (для лиц в возрасте от 13 до 20 лет, которым нужна информация на 
другом языке) и UMO (онлайн-консультация для молодежи). 

www.1177.se www.youmo.se www.umo.se  

   

Листок о защите от инфекционных заболеваний 
Листок о защите от инфекционных заболеваний выпущен Шведской 
ассоциацией региональных врачей-инфекционистов и используется на 
национальном уровне. 

http://www.1177.se/
http://www.youmo.se/
http://www.umo.se/
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