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โรคซิฟิลิส (Syfilis), ขอ้มูลสาํหรับผู้ป่วย 

เหตุใดฉันจึงได้รับข้อมูลฉบับนี ้

คณุเคยหรือสงสยัว่าติดเชือ้โรคซิฟิลิส เอกสารฉบบันีเ้ป็นขอ้มลูซึ่งมีเนือ้หาเก่ียวกบัโรคซิฟิลิส วิธีการรกัษา 

และสิ่งท่ีคณุจาํเป็นตอ้งปฏิบตัิ 

โรคซิฟิลิสคืออะไร 

ซิฟิลิสเป็นโรคท่ีเกิดจากแบคทีเรียชนิดหน่ึง 

แบคทีเรียซิฟิลิสสามารถทาํใหเ้กิดการติดเชือ้ในเย่ือเมือกหรือบนผิวหนังบริเวณอวยัวะเพศ ทวารหนัก 

หรือปากได ้โดยสามารถพบแบคทีเรียนีใ้นเลือดไดเ้ช่นกัน 

โรคซิฟิลิสสามารถอยู่ในรา่งกายไดน้านหลายปีโดยไม่แสดงอาการ 

ฉันจะสังเกตได้ไหมว่าฉันเป็นโรคซิฟิลิสหรือไม่ 

ผูต้ิดเชือ้จาํนวนมากไม่มีอาการใด ๆ  

บางรายมีแผลบริเวณหรือท่ีอวยัวะเพศ ทวารหนัก หรือปาก แผลมกัจะหายภายในไม่ก่ีสปัดาห ์

บางรายมีผื่นตามรา่งกาย และมกัเกิดบนฝ่ามือและฝ่าเทา้ดว้ย 

โรคซิฟิลิสเป็นอันตรายหรือไม่ 

หากไม่ไดร้บัการรกัษา โรคซิฟิลิสอาจทาํใหเ้กิดความเสียหายรา้ยแรงต่ออวยัวะต่าง ๆ ได ้

โรคซิฟิลิสติดต่อได้อย่างไร 

โรคซิฟิลิสส่วนใหญ่ติดต่อผ่านการมีเพศสมัพนัธท์างช่องคลอด เพศสมัพนัธท์างทวารหนกั 

หรือเพศสมัพนัธท์างปากโดยไม่มีการป้องกนั หากคณุกาํลงัตัง้ครรภ ์

มีความเสี่ยงท่ีอาจทาํใหท้ารกติดเชือ้ไดใ้นระหว่างตัง้ครรภ ์

สตรีมีครรภท์กุคนจะไดร้บัการตรวจหาโรคซิฟิลิสในระหว่างตัง้ครรภร์ะยะแรก 

แมว่้าบคุคลนัน้จะไม่มีอาการ แต่โรคซิฟิลิสก็ติดต่อได ้

โรคซิฟิลิสท่ีไม่ไดร้บัการรกัษาจะติดต่อผ่านการมีเพศสมัพนัธใ์นช่วงปีแรกหลงัการติดเชือ้ 

การแพรเ่ชือ้ทางเลือดและการแพรเ่ชือ้ไปยงัเด็กในระหว่างตัง้ครรภอ์าจเกิดขึน้ไดน้านเกินกว่าหน่ึงปีหลงัจ

ากเวลาท่ีติดเชือ้ 

คณุจะไม่ภมูิคุม้กนัต่อโรคซิฟิลิสและอาจเป็นโรคซิฟิลิสซํา้ไดห้ลายครัง้ 

โรคซิฟิลิสไม่ติดต่อผ่านการใชเ้สือ้ผา้ ผา้เช็ดตวั หรือหอ้งสขุารว่มกัน 
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โรคซิฟิลิสรักษาอย่างไร และฉันจะแพร่เชือ้เป็นระยะเวลานานเท่าใด 

โรคซิฟิลิสรกัษาไดด้ว้ยยาปฏิชีวนะ (ยาฉีดหรือยาเม็ด) 

การติดเชือ้จะหายไปหากคณุรบัประทานยาตามกาํหนดและปฏิบตัิตามคาํแนะนาํท่ีคณุไดร้บั 

การรกัษาและการไปพบแพทยไ์ม่มีค่าใชจ่้ายใด ๆ แพทยจ์ะวินิจฉยัว่าคณุจะแพรเ่ชือ้ไดน้านแค่ไหน 

โดยปกติจะผ่านไปหน่ึงสปัดาหห์ลงัจากฉีดยาปฏิชีวนะครัง้สดุทา้ย 

หากคณุไดร้บัแจง้ใหก้ลบัมาพบแพทย ์คณุจะตอ้งกลบัมาท่ีคลินิก 

ในกรณีส่วนใหญ่จะมีการเก็บตวัอย่างเลือดใหม่หลงัจากผ่านไปหลายเดือนเพื่อตรวจว่าหายจากการติดเชื ้

อแลว้ 

หลังจากหายแล้วผลตรวจจะแสดงว่าฉันเป็นโรคซิฟิลิสหรือไม่ 

โดยปกติจะผลตรวจจะแสดงว่าคณุเป็นโรคซิฟิลิสหากคณุไดร้บัการตรวจเลือดหาโรคซิฟิลิสในภายหลงั 

จากนัน้หอ้งปฏิบตัิการจะทาํการวิเคราะหเ์พิ่มเติมเพื่อดวู่าคณุติดเชือ้ซํา้หรือไม่ 

สิ่งใดทีฉั่นควรคาํนึงถึงเพื่อไม่ให้แพร่เชือ้สู่ผู้อ่ืน 

โรคซิฟิลิสเป็นโรคท่ีอนัตรายต่อสาธารณะตามกฎหมายว่าดว้ยการป้องกนัและการควบคมุโรคติดต่อ 

ผูท่ี้เป็นหรือสงสยัว่าจะเป็นโรคซิฟิลิสจึงตอ้งปฏิบตัิตามกฎบางประการท่ีเรียกว่า กฎขอ้ปฏิบตัิ 

กฎข้อปฏิบัติ 

• คณุตอ้งบอกผูท่ี้คณุมีเพศสมัพนัธด์ว้ยว่าคณุเป็น/อาจเป็นโรคซิฟิลิส 

• คณุตอ้งใชก้ารป้องกัน (ถงุยางอนามยั) 

หากคณุมีเพศสมัพนัธก่์อนท่ีการรกัษา/การเก็บตวัอย่างจะเสรจ็สิน้ 

• คณุตอ้งมากลบัมาท่ีคลินิกอีกครัง้หากไดร้บัแจง้ 

หากคณุไดร้บักฎขอ้ปฏิบตัิท่ีคณุคิดว่าไม่ถกูตอ้ง 

คณุสามารถติดต่อแพทยค์วบคมุโรคติดต่อในภมูิภาคของคณุได ้

เมื่อคณุเป็นโรคซิฟิลิสคณุตอ้งไม่เสี่ยงแพรเ่ชือ้ใหผู้อ้ื่น สิ่งท่ีปลอดภยัท่ีสดุคือ 

การไม่มีเพศสมัพนัธห์รือไม่มีเพศสมัพนัธป์ระเภทใด ๆ เลย 

จนกว่าแพทยจ์ะแจง้ว่าคณุไมเ่ป็นโรคซิฟิลิสอีกต่อไป 

โดยปกติจะใชเ้วลาหน่ึงสปัดาหห์ลงัจากการฉีดยาปฏิชีวนะครัง้สดุทา้ย 

หากคณุมีเพศสมัพนัธค์ณุตอ้งบอกบคุคลนัน้ว่าคณุเป็นโรคซิฟิลิส และจาํเป็นตอ้งใชก้ารป้องกนั 

(ถงุยางอนามยั) 
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การติดตามโรค 

การหาบคุคลท่ีเป็นโรคหนองในเทียมเป็นเรื่องสาํคญัมากเพื่อใหพ้วกเขาไดร้บัการรกัษา 

ส่วนหน่ึงเพื่อลดความเสี่ยงของความเสียหาย (ดขูา้งตน้) 

ส่วนหน่ึงเพื่อป้องกนัการติดเชือ้ไม่ใหแ้พรก่ระจายไปยงัหลายคน 

ตามกฎหมายว่าดว้ยการป้องกันและการควบคมุโรคติดต่อ คณุตอ้งมีส่วนรว่มในการติดตามการติดเชือ้ 

ซึ่งหมายความว่า 

คณุตอ้งใหข้อ้มลูแก่เจา้หนา้ท่ีทางการแพทยเ์ก่ียวกับคนท่ีคณุมีเพศสมัพนัธด์ว้ยในปีท่ีผ่านมา 

บางครัง้จาํเป็นตอ้งใหข้อ้มลูยอ้นกลบัไปนานกว่านัน้ 

ขอ้มลูท่ีคณุบอกเป็นจะอยู่ใตก้ารรกัษาเป็นความลบั (ความลบั) 

และบคุคลท่ีคณุบอกนัน้จะไม่รูว่้าคุณเป็นใคร พวกเขาจะไดร้บัแจง้ใหม้ารบัการตรวจเท่านัน้ 

ขอ้มลูจะไม่อยู่ในเวชระเบียนของคณุ แต่จะอยู่ในเอกสารพิเศษท่ีเรียกว่า เอกสารการติดตามการติดเชือ้ 

ข้อมูลเพิ่มเติม 

ขอ้มลูเพิ่มเติมเก่ียวกบัโรคซิฟิลิสมีท่ี 1177, Youmo (สาํหรบัผูท่ี้มีอาย ุ13 ถึง 20 

ปีท่ีตอ้งการขอ้มลูในภาษาอื่น) และ UMO (คลินิกเยาวชนออนไลน)์ 

www.1177.se  www.youmo.se www.umo.se  

   

เก่ียวกับเอกสารข้อมูลป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ 

เอกสารขอ้มลูป้องกนัและควบคมุโรคติดต่อจดัทาํโดยสมาคมแพทยป้์องกนัและควบคุมโรคติดต่อและนาํไ

ปใชท้ั่วประเทศ 

http://www.1177.se/
http://www.youmo.se/
http://www.umo.se/
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