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Yttrande över: Remiss avseende förslag till ändring i 
Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om behörighet 
för sjuksköterskor att förskriva och ordinera läkemedel, Dnr 4.1-
32466/2025 

 

 

Sammanfattning av ärendet 
Smittskyddsläkarföreningen har inte inbjudits att lämna synpunkter på det aktuella 

förslaget, men då föreningen lämnade ett yttrande över tidigare remiss med snarlika 

förslag till ändringar i föreskriften gällande ordination av vaccin mot kikhosta för 

gravida, Dnr 4.1-7384/2024, vill vi ändå inkomma med synpunkter.  
 

Förslaget innebär att sjuksköterskor som är distriktssjuksköterskor eller 

specialistutbildade inom hälso- och sjukvård för barn och ungdomar blir behöriga att 

ordinera enligt Folkhälsomyndighetens rekommendationer om vaccination mot humant 

papillomvirus (HPV). Sjuksköterskor som inte har någon av dessa specialistutbildningar, 

men som genomgått en högskoleutbildning inom området vaccinationsverksamhet om 

minst 3 högskolepoäng, skall enligt förslaget också vara behöriga att ordinera vaccin mot 

HPV till vuxna. 

 

Yttrande 
Liksom tidigare välkomnar Smittskyddsläkarföreningen en översyn av föreskriften om 

sjuksköterskors ordinationsrätt. Föreskriften borgar för att vaccinationer inom nationella 

program och rekommendationer utförs med hög säkerhet, men samtidigt med största 

möjliga tillgänglighet. Den föreslagna ändringen i föreskriften är av stor vikt för 

möjligheterna att på ett ändamålsenligt och effektivt sätt kunna implementera catch-up 

vaccination för HPV enligt Folkhälsomyndighetens rekommendationer som nu planeras i 

flera regioner. Att distriktssjuksköterskor och sjuksköterskor med specialistutbildning 

inom hälso- och sjukvård för barn och ungdomar blir behöriga att ordinera HPV-vaccin 

till vuxna kommer att avsevärt underlätta regionernas arbete med dessa vaccinationer som 

i dagsläget kräver läkarordination.  

 

Däremot ifrågasätter vi, liksom i ärendet om ordination av kikhostevaccin till gravida, 

kravet på högskoleutbildning om minst 3 högskolepoäng för de sjuksköterskor som 

saknar specialistutbildning för att få ordinationsrätt. Som tidigare påpekats är detta högt 
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ställda krav som överstiger det som idag ingår i specialistutbildningarna till 

distriktssköterska eller barnsjuksköterska. Det ter sig inte rimligt att kraven för ordination 

av HPV-vaccin skulle vara högre ställda jämfört med den kompetens som anses 

tillräcklig för att ordinera vaccin mot tuberkulos, influensa, pneumokocker, hepatit B 

samt difteri/stelkramp. Som exempel kan nämnas att ordination av pneumokockvaccin till 

riskgrupper kan vara mycket komplicerat då det styrs av både rekommendationer och ett 

nationellt riskgruppsprogram, med olika vaccinationsscheman och vaccintyper baserat på 

individuell risknivå och riskgruppstillhörighet. Sett i det perspektivet blir motiveringen 

till kravet om 3 hp som anges att det ”idag skulle kunna innebära patientsäkerhetsrisker 

att en sjuksköterska med annan utbildning får ordinera vaccin mot HPV till vuxna” inte 

rimlig. Det faktum att den som ordinerar ett vaccin måste kunna svara på frågor kring 

vaccinets säkerhet, och att det därför behövs utbildning i vaccinets biverkningar gäller ju 

för all vaccinationsverksamhet och motiverar inte särskilda krav just för HPV. 

 

Det finns i dag mångårig erfarenhet av vaccination mot HPV, och vaccinerna har visat sig 

vara säkra och effektiva. Det ingår i det allmänna vaccinationsprogrammet för barn sedan 

2010. Det är därför olyckligt att Socialstyrelsen i bifogad konsekvensutredning lyfter 

fram en ytterst ovanlig biverkan, nämligen Guillain-Barré syndrom (GBS), där något 

orsakssamband inte kunnat konstateras. Den bifogade referensen (Wang F, 2022) ger inte 

heller stöd för detta. Folkhälsomyndighetens gedigna utredningar inför framtagandet av 

sina rekommendationer nämner överhuvudtaget inte GBS som ett möjligt 

säkerhetsproblem. 

 

Den snabba utveckling som nu sker på vaccinmarknaden ställer krav på en betydligt 

snabbare och enklare process för att kontinuerligt anpassa föreskriften än vad som hittills 

varit fallet. Det är önskvärt att planerade förändringar av föreskriften görs koordinerat, så 

att kraven på ordinationsrätt för olika vacciner ges samma förutsättningar.  

Smittskyddsläkarföreningen ställer sig i sak positiva till att man i HSLF-FS 2018:43 

närmare definierar omfattning och nivå på ”annan utbildning” som kan ge sjuksköterskor 

som saknar specialistutbildning ordinationsrätt till de vacciner utanför allmänna 

vaccinationsprogrammet som listas i föreskriften. Men de högre kraven som enligt 

förslag(en) skulle gälla enbart för vaccination mot HPV samt vaccin mot kikhosta till 

gravida kan inte anses som välmotiverade. Om kravet på en utbildning omfattande 3 hp 

trots allt kvarstår, anser vi att en sjuksköterska som uppfyller detta torde vara kvalificerad 

att ordinera även övriga vacciner till vuxna (första stycket 2-7), vilket inte blir fallet med 

nuvarande skrivning.   
 

 

För Smittskyddsläkarföreningen  

 

 

Malin Bengnér 

Ordförande Smittskyddsläkarföreningen 

Smittskyddsläkare Region Jönköpings län    

  

 


