
SMITTSKYDDSBLAD 
Patientinformation från Sveriges smittskyddsläkare 
Pashto – Latent tuberkulosinfektion – när behandling inte ges 
 
 
 

Gäller från 2026-06-05 www.slf.se/smittskydd Sida 1 av 1 
 

 کلھ چې درملنې لاندې نھ نیول کېږي  –د نري رنځ (توبرکلوز) پټ یا ویده حالت 
  د سویډن د ساري ناروغیو د کنټرول د ډاکټرانو لھ خوا د ناروغانو لپاره معلومات.

 ولې ماتھ دا معلومات راکړل شوي دي؟
 ستاسو معاینې ښودلې چې تاسو د نري رنځ پټ یا ویده حالت لرئ 

 پھ دې معلوماتو کې بھ تاسو زده کړئ چې کومو شیانو تھ باید پام وکړئ. 

 د نري رنځ پټ یا ویده حالت څھ شی دی؟ 
د نري رنځ پټ یا ویده حالت دا معنا لري چې تاسو د نري رنځ لھ باکتریاوو سره اختھ شوي یاست، خو ناروغ نھ یاست.  

د بدن دفاعي غبرګون د وینې یا د پوستکي پھ معاینھ کې معلومېدای  ، کلھ چې یو کس د نري رنځ پھ باکتریاوو اختھ شي
شي. ډٻری ھغھ کسان چې پھ دغې ناروغۍ اختھ کېږي، روغ او صحتمنده پاتې کېږي، خو لږ خطر وي چې پھ 

 راتلونکي ژوند کې د نري رنځ لھ املھ ناروغھ شي. 

 ایا د نري رنځ پټ یا ویده حالت ساري دی؟ 
نھ. د نري رنځ پټ یا ویده حالت نورو کسانو تھ نھ ځي. نری رنځ ھغھ وخت نورو تھ لېږدٻدای شي چې یو کس د نري  

 رنځ پھ ناروغۍ اختھ او ناروغ وي او نری رنځ یې پھ سږو کې وي. 

 ایا د نري رنځ د پټ یا ویده حالت لپاره درملنھ شتھ؟ 
ھغو کسانو تھ چې پھ راتلونکي کې د نري رنځ لھ املھ د ناروغھ کېدو لھ زیات خطر سره مخ وي، وقایوي درملنھ  

 ورکول کېږي. د بېلګې پھ توګھ، ماشومانو او ھغو کسانو تھ چې د بدن دفاعي سیستم یې کمزوری وي. 

 . نھ لرئستاسو ډاکټر ارزونھ کړې چې تاسو اوس درملنې تھ اړتیا 

 کومو ټکو تھ باید پام وکړم؟
کھ پھ راتلونکي کې مو لھ درٻیو اوونیو څخھ زیات دوام داره ټوخی، تبھ، د شپې لخوا خولې پیدا کړې یا بې لھ دلیلھ مو  
 وزن مخ پھ کمېدو شو، لھ خپل ډاکټر سره اړیکھ ونیسئ او دا ورتھ ووایئ چې تاسو د نري رنځ پټ یا ویده حالت لرئ. 

د  کھ امیندواره شئ، یا داسې شکر پیدا کړئ چې انسولینو تھ اړتیا ولرئ، د سږو (پښتورګو) سختھ ناروغي پیدا کړئ، د 
، یا د کوم بل دلیل لھ املھ مو د بدن دفاعي سیستم کمزوری شي، خپل ډاکټر تھ ووایئ چې  سرطان درملنھ ترلاسھ کړئ

تاسو د نري رنځ پټ یا ویده حالت لرئ. پھ ھغھ حالت کې بیا ښایي تاسو د دې لپاره چې د نري رنځ لھ املھ ناروغھ  
 نشئ، وقایوي درملنې تھ اړتیا ولرئ. 
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