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Латентная туберкулёзная инфекция – при 
назначении лечения 
Информация для пациентов от врачей инфекционного контроля Швеции. 

Почему я получил(а) эту информацию? 
Анализ показал, что у вас имеется латентная туберкулёзная инфекция. Ваш 
врач считает, что вам необходимо лечение, чтобы снизить риск развития 
туберкулёза в будущем. 

Здесь содержится информация о том, что вам необходимо учитывать. 

Что такое латентная туберкулёзная инфекция? 
Латентная туберкулёзная инфекция означает, что вы заразились бактериями 
туберкулёза, однако не заболели туберкулёзом. При заражении бактериями 
туберкулёза иммунная система организма реагирует на них, и эту реакцию 
можно выявить с помощью анализа крови или кожной пробы. Большинство 
инфицированных людей остаются здоровыми, однако существует небольшой 
риск развития туберкулёза в дальнейшем. 

Риск заболеть туберкулёзом в будущем наиболее высок у людей, заразившихся 
недавно, у беременных и недавно родивших женщин, детей, подростков, а 
также у людей с ослабленной иммунной системой вследствие заболевания или 
медикаментозного лечения. 

Заразна ли латентная туберкулёзная инфекция? 
Нет, латентная туберкулёзная инфекция не заразна. Туберкулёз может 
передаваться только в том случае, если человек болен туберкулёзом и 
заболевание поражает лёгкие. 

Нужно ли мне лечение латентной туберкулёзной 
инфекции? 
Да, ваш врач считает, что вам необходимо лечение, чтобы снизить риск 
развития туберкулёза в будущем. 

Что необходимо учитывать? 
Не существует способа определить, что после лечения все бактерии полностью 
исчезли. Кроме того, в будущем вы можете заразиться повторно. 

Если в дальнейшем у вас появятся длительные (более трёх недель) симптомы, 
такие как кашель, повышенная температура, ночная потливость или 
непреднамеренное снижение массы тела, обратитесь к врачу. Сообщите врачу, 
что ранее вы проходили лечение латентной туберкулёзной инфекции. 
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