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Infección tuberculosa latente: cuándo está 
indicado el tratamiento 
Información para el paciente de los médicos responsables de la prevención y el 
control de las enfermedades infecciosas en Suecia 

¿Por qué he recibido esta información? 
Una prueba ha demostrado que usted tiene una infección tuberculosa latente. Su 
médico considera que necesita tratamiento para reducir el riesgo de que padezca 
tuberculosis más adelante. 

Aquí encontrará información sobre lo que debe tener en cuenta. 

¿Qué es la infección tuberculosa latente? 
La infección tuberculosa latente significa que usted se ha infectado con bacterias de 
la tuberculosis, pero no está enfermo. Cuando una persona se infecta con bacterias de 
la tuberculosis, su sistema inmunitario reacciona y esto puede detectarse mediante un 
análisis de sangre o una prueba cutánea. La mayoría de las personas infectadas 
siguen estando sanas, pero existe un pequeño riesgo de enfermar de tuberculosis más 
adelante. 

El riesgo de enfermar más adelante es mayor en las personas que se han infectado 
hace poco, las mujeres embarazadas, las mujeres que han dado a luz recientemente, 
los niños, los adolescentes y las personas con un sistema inmunitario debilitado 
debido a una enfermedad o al tratamiento con medicamentos. 

¿Se contagia la infección tuberculosa latente? 
No, la infección tuberculosa latente no es contagiosa. La tuberculosis solo puede 
contagiarse cuando una persona está enferma y la enfermedad tuberculosa afecta a 
los pulmones. 

¿Necesito tratamiento para una infección tuberculosa 
latente? 
Sí, su médico considera que necesita tratamiento para reducir el riesgo de que 
padezca tuberculosis más adelante. 

¿Qué debo tener en cuenta? 
No hay forma de comprobar que todas las bacterias hayan desaparecido después del 
tratamiento, y usted puede volver a infectarse en el futuro. 

Si en el futuro presenta síntomas prolongados (más de tres semanas), como tos, 
fiebre, sudoración nocturna o pérdida de peso involuntaria, debe consultar a un 
médico. Informe al médico de que anteriormente ha recibido tratamiento para la 
infección tuberculosa latente. 

Información de contacto (Kontaktuppgifter) 

Centro de atención (Mottagning)…...……………………………………………… 

…………………………………………………………………...……….………… 

Teléfono (Telefon)………………………….……………………………………… 
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