INFORMATIONSBLAD

Patientinformation fran Sveriges smittskyddsldkare
Spanska — Latent tuberkulosinfektion — nir behandling inte ges

Infeccidn tuberculosa latente: en qué casos
no se indica tratamiento

Informacion para el paciente de los médicos responsables de la prevencion y el
control de las enfermedades infecciosas en Suecia

¢ Por qué he recibido esta informaciéon?
Una prueba ha demostrado que usted tiene una infeccion tuberculosa latente.

Aqui encontrara informacion sobre lo que debe tener en cuenta.

¢ Qué es la infeccion tuberculosa latente?

La infeccion tuberculosa latente significa que usted se ha infectado con bacterias de
la tuberculosis, pero no esta enfermo. Cuando una persona se infecta con bacterias de
la tuberculosis, su sistema inmunitario reacciona y esto puede detectarse mediante un
analisis de sangre o una prueba cutanea. La mayoria de las personas infectadas
siguen estando sanas, pero existe un pequefio riesgo de enfermar de tuberculosis mas
adelante.

¢ Se contagia la infeccion tuberculosa latente?

No, la infeccion tuberculosa latente no es contagiosa. La tuberculosis solo puede
contagiarse cuando una persona estd enferma y la enfermedad tuberculosa afecta a
los pulmones.

¢ Existe tratamiento para la infeccion tuberculosa

latente?

A las personas con mayor riesgo de enfermar de tuberculosis se les ofrece
tratamiento preventivo con medicamentos. Esto se aplica, por ejemplo, a los nifios y
a las personas con un sistema inmunitario debilitado.

Su médico considera que no necesita tratamiento en este momento.

¢ Qué debo tener en cuenta?

Si en el futuro presenta sintomas prolongados (mas de tres semanas), como tos,
fiebre, sudoracion nocturna o pérdida de peso involuntaria, debe consultar a un
médico. Informe al médico de que tiene una infeccidon tuberculosa latente.

Si se queda embarazada o le diagnostican diabetes tratada con insulina, enfermedad
renal grave, recibe tratamiento contra el cancer o tiene el sistema inmunitario
debilitado por otra causa, debe informar a su médico de que tiene una infeccion
tuberculosa latente. En ese caso, puede necesitar tratamiento preventivo para no
enfermar de tuberculosis.
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