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Латентна туберкульозна інфекція – у разі 
проведення лікування 
Інформація для пацієнтів від Шведської асоціації регіональних лікарів з 
інфекційного контролю. 

Чому ви отримали цю інформацію? 
Результат обстеження показав, що у вас латентна туберкульозна інфекція. Ваш 
лікар вважає, що вам необхідне лікування, щоб зменшити ризик розвитку 
туберкульозу в майбутньому. 

Тут ви дізнаєтеся, на що вам необхідно звернути увагу. 

Що таке латентна туберкульозна інфекція? 
Латентна туберкульозна інфекція означає, що ви інфіковані бактеріями 
туберкульозу, але не хворієте на туберкульоз. Коли людина інфікується 
бактеріями туберкульозу, її імунна система реагує на них, і цю реакцію можна 
виявити за допомогою аналізу крові або шкірної проби. Більшість інфікованих 
людей залишаються здоровими, однак існує невеликий ризик розвитку 
туберкульозу в подальшому житті. 

Ризик розвитку захворювання в майбутньому є найвищим для людей, які 
інфікувалися нещодавно, вагітних, жінок, які нещодавно народили, дітей, 
підлітків, а також людей з ослабленою імунною системою внаслідок 
захворювання або медикаментозного лікування. 

Чи є латентна туберкульозна інфекція заразною? 
Ні, латентна туберкульозна інфекція не є заразною. Туберкульоз може 
передаватися лише тоді, коли людина хворіє на туберкульоз і захворювання 
уражає легені. 

Чи потрібне мені лікування латентної туберкульозної 
інфекції? 
Так, ваш лікар вважає, що вам необхідне лікування, щоб зменшити ризик 
розвитку туберкульозу в майбутньому. 

На що мені необхідно звернути увагу? 
Не існує способу перевірити, чи всі бактерії зникли після лікування, а в 
майбутньому ви можете інфікуватися повторно. 

Якщо в майбутньому у вас з’являться тривалі (понад три тижні) симптоми, такі 
як кашель, підвищена температура тіла, нічна пітливість, або якщо ви 
ненавмисно втрачатимете вагу, зверніться до лікаря. Повідомте лікаря, що 
раніше ви проходили лікування латентної туберкульозної інфекції. 
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