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Laget runt 

Västra Götaland backade angående allmänläkeri i alla ST-block. 

En del studierektorer blir alltför detaljinvolverade. Handledarutbildning viktig. 

 

Studierektorsutbildning? 

SoS kan komma och föreläsa. Handläggare + medicinskt sakkunnig åker ut. 

Bl a Skaraborg hade bjudit in dessa. Övergripande studierektor kan hjälpa med 

info ylva.friberg-riad@vgregion.se  

 

Digitala plattformar som ST stöd 

Medinets utbildningsportal  - Jönköping arbetar med denna 

ST-forum – Värmland, Gotland, Gävleborg. ST-forum kostar dock för hela 

regionen. 

 

ST-utbildningens lokala struktur 

Flera sjukhus har ST-utbildning internt ca 1 gång/månad, en halv dag. 

Hos en del håller ST-läkarna i detta, planerar etc. Hos andra är det i stället  

studierektorn, handledarna eller seniora kollegor. 

I Kungälv har man ”ST-dag” på kliniken med utbildingsmottagning, sit-in samt 

genomgång av målbeskrivningen. 

 

Sit-in krav?  

Många kliniker försöker, dock svårt att implementera. 

1 gång/termin?  1 gång/år? 
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Karlstad har en årlig skriftlig ST utvärdering. Denna inkluderar ävn frågor till ST-

läkarna. 

 

Kurser 

ortoS.nu  - info om Millers teoretiska kurs i SOFs regi 

kurskalender.nu – Epifysens kurskalender. Epifysen lägger ut alla kurser de får 

nys om, ffa från ipuls, SoS samt industrin. Saknas gör ffa många regionala 

kurser. Epifysen gör årliga utvärderingar. 

Anmäl kurser till kalendern: epiphysen@ortopedi.se 

 

Anne Garland utbildningsansvarig i SOF fick ordet. 

”Vem har ansvaret för utbildning?” 

SOF är aktivt vad gäller ortopedi med bakjoursskola, teoretisk kurs samt olika 

kurser i samråd med SoS. 

Grundutbildning – universiteten har ansvaret 

ST-utbildning – luddigt! SoS krav, delföreningar, chefen,industrin 

Fortbildning av färdiga specialister. Sverige är et av få länder som inte har ett 

formellt fortbildningskrav. 

Inget specialistexmenskrav i Sverige. 

SoS hittills negativt inställd till både fortbildningskrav av specialister och 

specialistexamen. 

Industrin har under många år dragit ett stort fortbildningslass. Dock ej så 

längre. 

 

Anne Garland vill sondera terrängen i SOF. Vad händer just nu? Finns det något 

intresse att räta upp/rikta in/få en struktur/långsiktighet? 

Kvalitetsgranskat centralt material?   Tänk ”ATLS-koncept” som man kan 

använda lokalt. 

Vad ska kurser innehålla? Hur ska de se ut?  
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AG vill inte toppstyra. Ser sig som faciliterare för långsiktighet. 

Ekonomiskt ansvar? 

 

Lathund 

Ny lathund kommer kunna beställas via SOF´s kansli i mitten/slutet av hösten 

2018. 

 

Kommande möten 

6-7/12 2018 i Örebro vid nästa MOF 

Ostrixmöte må – tis nästa SOF i Norrköping 2019. Inkl Ostrixmiddag. Bjuda in 

föreläsare mm. 

 

Vid tangenterna 

Andra Irbe, Kalmar 

 

 

 


