MINNESANTECKNINGAR OSTRIX 2022 08 29-30 Malmo

Mandagen inleddes med introduktion av Kajsa Thulin och Mathilde
Baekkevold fran Ostrix styrelse om handledning och feedback.
Darefter tog Fredrik Wallentin, Studierektor fran Orebro vid och
utvecklade resonemang kring detta.

Tisdagen

1. Sammanfattning av gardagens inspirerande eftermiddag med
Fredrik Wallentin om handledning. Fortsatta diskussioner och
utbyte av tips kring handledning, schema, utvardering.

2. OSTRIX styrelse redogor for arbetet sedan foregaende fysiska
mote i Norrkoping 2019: nya hemsidan, 2021 ars Handbok,
arbetet i Utbildningskommittén med bl a ST-skolan.

3. Diskussioner kring BT. Regionerna har kommit olika langt i
planering av upplagget. BT tar mycket tid och kraft for manga
studierektorer just nu.

4. Diskussioner kring ST. Hur uppna maluppfyllelse? Mangas
erfarenhet av behovet att trycka pa att minimitiderna for ST pa
5 respektive 5,5 ar ar just minimitider. Stora kliniker med
verksamhet pa flera/manga sjukhus anvander korkort och DOPS
flitigt for att sakerstalla kvalifikationerna for sjalvstandigt arbete
och underlatta fortsatt utveckling vid ffa kirurgiska procedurer
med frekventa byten av kliniska handledare. Digital
dokumentation, t ex i appar, efterlangtad. Men GDPR satter just
nu kdppar i hjulen. Behovet av kurser stort.

5. Studierektorernas villkor. Nastan alla har schemalagd tid for
studierektorsarbete. Tiden varierar 10-40%. Nagra, men langt
ifran alla, har lonetillagg. Skane har 5000 kr/man i tillagg for 10
ST-ldkare. Aven Véastra Gétaland har tillagg.

6. Alla ar ense om att vi ska fortsatta med studierektorsmoéten i
samband med Ortopediveckan som borjar redan mandag lunch



med ndgon form av foreldsning eller utbildning. Forslag att ha
BT som amne for mandagen pa Ortopediveckan i Goteborg
2023.

. Vi enas om att ha ett OSTRIX mote dven pa VT. Antingen pa
Zoom eller fysiskt mote. Styrelsen aterkommer om datum och
form.

. Gemensamt mote med chefer och professorer. Anna Tholson
holl ett inspirerande brandtal om vikten av handledning. Anne
Garland m fl redogjorde for ST-skolan. Kursplanering pagar
tillsammans med delféreningarna. Planen ar att nya ST ska
kunna anmala sig till ST-skolan efter arsskiftet. Professorerna
ska blasa mer liv i sitt samarbete igen.

Vid tangenterna

Andra Irbe

Narvarande:

Ludvig Vavruch, US Linkoping
Hedvig Orneholm, SUS

Hanna Maaherra, Sunderbyn Sjukhus
Malin Carling, SU

Elsa Pihl, Danderyds Sjukhus
Mats Wadsten, Sundsvall Sjukhus
Natalia Stern, UAS

Arvid Wretstrom, Blekinge Sjukhs
Andra Irbe, Kalmar

Jost Mdhring, Falun

Cecilia Fredholm, Vaxjo

Araz Yaqoob, Eskilstuna

Khadijah Ernholm, Skévde
Therese Bergstrom, Kungalv

Anna Apelqvist, Kristianstad, Hassleholm

loannis Kostogiannis, SUS

Anna Tholson, Ostersunds sjukhus
Kajsa Thulin, Eksjo

Mathilde Baekkevold, S6dersjukhuset



