
KURS AKF  
 Måndag Tisdag Onsdag 

Lokal   Lokal   Lokal   
 08.00-08.15 Rekapitulation av gårdagen 08.00-08.15 Rekapitulation av gårdagen 

09.00-09.10 Introduktion 
09.10-09.30 Genomgång av hemtentamen 
09.30-09.50 Infektionsdiagnostik vid djupa 
infektioner 
09.50-09.55 Diskussion 
09.55-10.25 Antibiotika för ortopeder 
10.25-10.30  Diskussion 

08.15-08.35 Repetition frakturbiomekanik 
08.35-08.40  Diskussion  
08.40-08.55 Vinkelstabila implantat: 
indikationer och faror 
08.55-09.00  Diskussion 
09.00-09.20 Tibiakondylfrakturer 
09.20-09.25  Diskussion  

08.15-08.35 Non-union 
08.35-08.40 Diskussion 
08.40-09.00 Brott mot osteosyntesprinciper 
09.00-09.05  Diskussion 
09.05-09.25 Early Appropriate Care (EAC) 
09.25-09.30  Diskussion  

Kaffe Kaffe Kaffe 
 
10.50-11.10 Frakturrelaterade infektioner 
(FRI) 
 

 
09.45-10.05 Svåra fotledsfrakturer 
10.05-10.25  Diskussion  
10.25-10.45 Pilonfrakturer 
10.45-10.50  Diskussion 
 

09.50-10.10 Bäckenringskador – akut 
 omhändertagande 
10.10-10.15 Öppna frakturer nedre extremitet 
10.15.10.20  Diskussion  
10.20-10.40 Mangled extremity 
10.40-10.45  Diskussion 
10.45-11.00 Externfixation, principer och 
 ramar 

 
11.10-12.10 Falldiskussion i storgrupp 
 

 
11.00-12-00 Falldiskussion nedre extremitet: 
 Tibiakondyl, fotled, pilon 
 

 
11.00-12.00 Praktisk övning: Överbroande 
 externfixation 
 

LUNCH LUNCH LUNCH 
13.00-13.20 Cellulit och Nekrotiserande fasciit 
(NF), patologi och diagnostik 
13.20-13.25  Diskussion  
13.25-13.45 NF: kirurgisk behandling 
13.45-13.50  Diskussion 
13.50-14.10 Osteomyelit 
14.10-14.15  Diskussion 
14.15-14.35 Radiologi vid svåra skelett- och 
mjukdelsinfektioner 
14.35-14.40  Diskussion 

12.45-13.05 Plexus- och perifera nervskador 
13.05-13.10  Diskussion  
13.10-13.30 Avancerade distala radiusfrakturer 
13.30-13.35  Diskussion  
13.35-13.55 Komplexa frakturer och 
 luxationer runt armbågen 
13.55-14.00  Diskussion 
 
 
 

 
12.45-13.05 Märgspikning: upplägg och fällor 
13.05-13.10 Diskussion 
13.10-13.30 Axel- och handledsfrakturer: 
 genomlysning 
13.30-13.35  Diskussion 
13.35-13.50 Undertrycksbehandling 
13.50-13.55 Diskussion 
 

Kaffe Kaffe Kaffe 
15.00-16.30 Falldiskussioner i storgrupp 
 

14.20-15.20 Falldiskussion övre extremitet: 
 Distala radius, underarm 

14.00-15.15 Falldiskussion multitrauma 

 15.30-15.50 Protesnära frakturer 
15.50-15.55  Diskussion  
15.55-16.15 Osteoporos och frakturer 
16.15-16.50 Låg funktionsnivå: operativ eller 
icke-operativ behandling 

1. Nedre extremitet 
2. Övre extremitet 

16.50-17.00  Diskussion 
 

15.15-15.25 Avslutning 


