
	
VERKSAMHETSBERÄTTELSE	

för	
SVENSK	ORTOPEDISK	FÖRENING	2024	

	
Medlemmar	
Totalt	antal	medlemmar	i	föreningen	2003	varav	1470	män	och	533	kvinnor.		Föreningen	
har	24	hedersledamöter	och	12	företagsmedlemmar.	
	
Styrelsen	
Styrelsen	har	under	2024	bestått	av:	

• Anne	Garland	(ordförande)	
• Klas	Edin	(facklig	sekreterare/vice	ordförande)	
• Maziar	Mohaddes	(vetenskaplig	sekreterare)	
• Anna	Apelqvist	(skattmästare)	
• Christian	Carrwik	(utbildningsansvarig)	
• Kajsa	thulin	(SPUR-	och	kvalitetsansvarig)	
• Arvid	von	Konow	(representant	för	yngre	ortopeder)	

Till	styrelsen	har	adjungerats:	
• Kanslist:	Lena	Göthe,	Louise	Théen	under	november	och	december	
• Under	punkter	på	agendan	som	berör	Ortopediveckan	–	Evelina	Pantzar-	Castilla	och	

Karolin	Petersson	som	mötesgeneraler	för	Ortopediveckan	2024.	Birgitta	Ekstrand	
som	mötesgeneral	för	Ortopediveckan	2025	

• Under	punkter	på	agendan	som	berör	Ortopediskt	Magasin	–	Redaktör	Karin	
Bernhoff.	

	
Styrelsen	har	under	året	hållit	13	protokollförda	sammanträden	varav	7	videomöten.	
Styrelsen	har	under	året	deltagit	i	och	arbetat	med:	
	
Sammanfattning	2024(ordförande	Anne	Garland)	
2024 fyllde svensk Ortopedisk Förening 80 år! Det har varit ett år präglat av ökad samverkan 
med andra. Representanter för föreningen har besökt Regeringskansliet för diskussioner och haft 
möte med flera parlamentariska utredare kring ökad samverkan mellan privat och offentlig vård 
och kring vad effekterna av en ökad statlig styrning av vården skulle innebära för ortopedin. Ett 
utökat samarbete med svensk Kirurgisk Förening har också inletts i beredskapsfrågor med 
skapandet av ett gemensamt temanummer i ämnet och att steg i gemensam riktning vad gäller 
ledarutveckling har tagits. 
 
2024 har också varit en fortsatt utveckling av ST-skolan! Många medlemmar är aktiva i arbetet 
med ST-skolan och är värda en eloge för det arbete som läggs ned. ST-skolan har fått stor 
betydelse för utbildningen av våra ST-läkare, både vad gäller kvantitet och kvalitet, och en del av 
vår verksamhet föreningen med rätta kan vara stolt över. 



	
	
Årsmötet	
SOF:s	årsmöte	i	samband	med	Ortopediveckan	i	Örebro	240829.	Sedvanliga	val	hölls.	Till	
hedersledamot	valdes	Pelle	Berg,	numer	pensionerad	traumatolog	från	Uppsala	med	
magiska	fingrar	i	operationssalen	och	ett	aldrig	sinande	utbildningsengagemang.		
	
Verksamhetschefs	och	professorsmöte	2024	
Under	2024	hölls	två	möten	för	verksamhetschefer	och	professorer.	I	februari	ett	digitalt	
möte,	då	med	fokus	på	föreningens	strategiplan	och	input	till	arbetsgruppen	för	ökad	
samverkan	mellan	privat	och	offentlig	vård.	I	samband	med	Ortopediveckan	hölls	
ytterligare	ett	välbesökt	möte	för	både	verksamhetschefer	och	professorer.		
Huvudteman	för	detta	möte	var	beredskapsfrågor	och	Socialstyrelsens	roll.	
Under	utbildningsdelen	av	mötet	lyftes	ST-skolan	och	handling	och	SOFs	fortbildningsplan.		
	
 
SLS	Ordföranderåd	
Två	ordföranderåd	anordnades	under	2024.	Huvudteman	var	goda	exempel	på	
ledarskapsutbildning	och	annan	fortbildning	samt	satsningen	på	Kloka	Kliniska	Val.		
	
Internationella	möten	
	
EFORT	
EFORT	kunde	genomföra	sitt	årliga	möte	under	maj	månad	i	Hamburg.	SOF	
representerades	av	ordförande	och	skattmästare.	
	
NOF	
I	samband	med	NOF	kongress	i	Rotterdam	juni	förlade	styrelsen	ett	styrelsemöte	där.	Det	
var	en	spännande	kongress	med	många	högkvalitativa	symposier.	Fortsatt	planering	av	
kommande	möten:		
2026	NOF	Kongress	Köpenhamn	11-13	november	
	
AAOS	
AAOS:s	höll	sitt	årliga	möte	i	San	Fransisco.	Ordförande	och	utbildningsansvarig,	tillika	
redaktör	för	OM,	medverkade.	Delar	av	mötets	innehåll	refererades	i	Ortopediskt	Magasin.	
Ordföranden	deltog	vid	ett	internationellt	frukostmöte	med	världens	övriga	ordförande.	
Temat	för	årets	diskussioner	var	den	enskild	viktigaste	frågan	respektive	lands	förening	
arbetar	med	under	2024.		
	
Projekt	
	
	”SOF	vill	komma	till	er”		



	
”SOF	vill	komma	till	er	”	är	ett	projekt	för	att	öka	medlemsinflytande	och	fånga	
medlemmarnas	aktuella	frågor	som	kommer	att	pågå	under	åren	2023-2025.	Ambitionen	är	
att	så	många	som	möjligt	av	landets	ortopedkliniker,	offentliga	så	väl	som	privata,	ska	
besökas	av	någon	styrelserepresentant.	SOF:s	arbete	ska	presenteras	och	en	enkät	
framtagen	som	via	Menti	samlar	in	svar.	En	märkpenna	med	SOF:s	logga	och	texten	”SOF	på	
rätt	sida”	togs	fram	i	betalt	samarbete	med	Patientförsäkringen	LÖF.	Pennorna	delas	ut	i	
samband	med	besöken.	Hittills	har	34	kliniker	besökts.	
	
”Samverkan	mellan	privat	och	offentlig	vård”	
Att	få	till	ett	förbättrat	samarbete	mellan	privat	och	offentlig	sjukvård	har	identifierats	som	
en	ödesfråga	för	svensk	ortopedi.	En	fungerande	samverkan	är	en	förutsättning	för	att	vi	
skall	ha	kapacitet	att	fullgöra	vårt	uppdrag	så	väl	kliniskt	som	inom	forskning	och	
utbildning.	NPO	Rörelseorganens	sjukdomar	har	senaste	åren	drivit	frågan	men	då	man	inte	
kommer	längre	har	SOF	tagit	över	rodret	och	i	september	2023	formerat	en	arbetsgrupp.	
Arbetsgruppen	leds	av	ordförande,	med	representanter	från	SOF,	NPO	Rörelseorganens	
sjukdomar,	akademin,	Aleris	och	Capio	(se	hemsidan	för	deltagare)	
Syftet	är	att	ta	fram	målbilder	och	skarpa	förslag	på	ett	reglerat	samarbete	mellan	privat	
och	offentlig	vård.	Arbetsgruppen	har	fortsatt	sitt	arbete	med	att	ta	fram	och	förankra	sju	
målbilder	och	vad	som	krävs	för	att	nå	dessa.	Representanter	har	uppvaktat	
Regeringskansliet	och	flera	parlamentariska	utredare	samt	publicerat	en	debattartikel	i	
Svenska	Dagbladet	under	mars	månad.			
	
	
Kansliet	(kanslist	Lena	Göthe,	Louise	Théen)	
Kansliet	består	av	två	anställda	varav	en	på	heltid;	Lena	Göthe	och	Louise	Théen	(arbetar	
75%).		
Lena	sköter	den	löpande	administrationen	av	föreningen,	ekonomi,	hjälp	till	medlemmar,	
externa	förfrågningar,	IT	inklusive	hemsidan,	Ortopediveckan,	Ortopedexamen,	
stipendieansökningar,	självstudiekursen	för	ST-läkare	OrtoS,	självstudiekursen	för	
sjuksköterskor	OSS	och	ledarskapsutbildningen	etc.		
Louise	sköter	utbildningsadministrationen	för	ST-skolan	och	Bakjoursskolan.		
Under	2024	har	ett	stort	arbete	påbörjats	tillsammans	med	Modux	att	bygga	en	
utbildningsplattform	för	SOFs	kursutbud.	Plattformen	kommer	tas	i	bruk	successivt	under	
2025.		
En	redovisningskonsult	från	revisionsfirman	Grant	Thornton	är	anlitad	som	hjälp	vid	
årsbokslutet.	Sedan	januari	2021	är	det	Sveriges	läkarförbund	som	fakturerar	SOF:s	
medlemsavgift	vilket	möjliggör	för	föreningens	medlemmar	att	betala	via	e-faktura	och	
autogiro	(faktureringen	sker	en	gång	per	månad).	Vi	får	också	automatiskt	ta	del	av	
adressändringar	via	folkbokföringen.	Lena	administrerar	registret	för	SOF:s	räkning.	
	
Ekonomi	(Skattmästare	Anna	Apelqvist)	
Föreningens	ekonomi	är	fortsatt	god.	Ortopediveckan	i	Örebro	genererade	en	vinst	till	
föreningen	på	drygt	200	tkr.	ST-skolan	och	självstudiekursen	har	båda	i	år	genererat	ett	



	
underskott,	vilket	hjälper	till	att	balansera	förra	årets	alltför	stora	överskott.	Fortsatt	arbete	
pågår	för	att	tillse	att	hela	SOFs	kursverksamhet	framgent	balanserar	sig	själv.	
Resultatet	för	föreningen	blev	en	liten	förlust	á	20	tkr,	vilket	resulterade	i	att	föreningen,	
vid	årets	utgång,	förfogade	över	ett	kapital	på	drygt	11	miljoner	kronor.	
	
Utbildning	2024	(utbildningsansvarig	Christian	Carrwik)		
		
Ortopedexamen	2024			
Den	skriftliga	delen	genomfördes	i	mars	2024	med	32	deltagare,	ett	nytt	rekord.	Maximalt	
antal	poäng	var	100	med	ett	medelvärde	på	76	bland	deltagarna.	Godkänt	gränsen	
fastställdes	av	styrelsen	till	66	poäng	vilket	medförde	att	30	av	de	32	deltagarna	(94%)	blev	
godkända.	Skrivningen	med	frågor	och	svar	publicerades	i	Ortopediskt	Magasin	2/24.		
		
Den	praktiska/muntliga	delen	av	ortopedexamen	genomfördes	i	samband	med	
Ortopediveckan	i	Örebro	med	32	deltagare,	även	det	en	ny	rekordnotering.	Av	deltagarna	
blev	28	godkända,	en	godkänd	efter	komplettering	och	tre	underkända.	De	godkända	
deltagarna	presenterades	i	samband	med	årsmötesförhandlingarna	samma	vecka.		
		
Ortopedexamen	2024		
Hösten	2024	inleddes	arbetet	med	att	utforma	den	skriftliga	delen	av	ortopedexamen	2025.	
Inbjudan	att	ställa	frågor	skickades	till	delföreningar,	associerade	föreningar	och	till	ett	
urval	av	tidigare	frågeställare.	I	samband	med	SOF:s	styrelsemöte	i	Stockholm	i	november	
arrangerades	ett	skrivningsmöte	där	frågor	till	examen	bearbetades.		
		
Utbildningskommittén		
Under	2024	hölls	två	protokollförda	möten,	utöver	ett	informellt	möte	i	samband	med	
Ortopediveckan.	Mötena	behandlade	utbildningsaspekter	från	grundutbildning	via	AT,	ST	
och	fortbildning	för	specialister.	Kommittén	presenterade	sitt	förslag	till	fortbildningspolicy	
för	specialister,	som	antogs	av	styrelsen	och	presenterades	i	samband	med	
verksamhetschefsmötet	under	Ortopediveckan.	Utbildningskommittén	nominerade	även	
förslag	till	det	nyinstiftade	utbildningspriset,	som	2024	tilldelades	Jan	Nowak.	
		
Ortopediska	självstudiekursen	OrtoS			
Kursen	har	fortsatt	under	2024	med	administrativt	stöd	från	Akademiska	sjukhuset.	Vid	
årsskiftet	2024/25	hade	kursen	302	deltagare.		
		
OSS	–	ortopediska	självstudiekursen	för	sjuksköterskor			
Vid	årsskiftet	2024/25	hade	kursen	248	medlemmar.	Inga	deltagare	blev	klara	under	2024	
men	en	stor	kull	beräknas	bli	färdiga	under	2025.	
		
ST-skolan		
Under	2024	arrangerades	32	kurser	i	ST-skolan,	under	ledning	av	rektor	Ola	Rolfson	och	



	
prorektor	Kajsa	Thulin	(kvalitetsansvarig).		363	ST-läkare	var	inskrivna	i	ST-skolan	vid	
årsskiftet	2024/-25.	
		
Bakjoursskolan		
Kursen	fortsatte	under	2024	med	Peter	Ström	som	rektor.	
		
	
		
UEMS		
	
Li	Felländer-Tsai	och	Anne	Garland	representerade	SOF	under	året.	
	
Svenskt	Kirurgiskt	Råd	(Anna	Apelqvist) 
Svenskt	Kirurgisk	Råd	(SKRÅ),	är	en	sammanslutning	av	alla	opererande	specialiteter	samt	
Svensk	förening	för	anestesi	och	intensivvård	(SFAI).	SKRÅ	är	starkt	engagerat	i	utbildning-	
och	fortbildningsfrågor.	Tidigare	har	SKRÅ	varit	dåligt	definierat	i	form,	men	har	under	
2024	mer	tydligt	definierats	och	fått	en	kanslifunktion	med	arkiv,	under	SLS.	Fokus	för	
årets	två	möten	har	fortsatt	främst	varit	samarbetet	mellan	privat	och	offentlig	vård	och	
konsekvenserna	av	EUs	arbetstidsdirektiv.	Under	året	har	SFAI	fungerat	som	
sammankallande	förening.	
	
SLS	–	Sveriges	läkarsällskap	(facklig	sekreterare	Klas	Edin)	
SOF	är	sedan	årsskiftet	2022	en	medlemsförening	i	SLS,	från	att	tidigare	varit	en	sektion.	
Det	innebär	att	samtliga	SOF:s	medlemmar	även	erhåller	medlemskap	i	SLS	med	förmåner	
såsom:	möjlighet	att	delta	i	SLS	programverksamhet	till	reducerat	pris,	möjlighet	att	söka	
forskningsanslag	och	resebidrag,	tillgång	till	lokaler	i	SLS	hus	till	reducerat	medlemspris,	
fortbildningsdagar	till	reducerat	medlemspris	samt	information	via	nyhetsbrev.	
Som	medlemsförening	ökar	också	SOFs	inflytande	på	SLS	verksamhet	genom	fler	mandat	i	
SLS:s	fullmäktige,	för	närvarande	7	st.	
	
Vetenskap	2024	(vetenskaplig	sekreterare	Maziar	Mohaddes)	
	
Ortopediveckan	
Föreningens	80:e	årliga	vetenskapliga	möte	arrangerades	i	Örebro	27-30	augusti	2024.	335	
läkare	och	278	övriga	professioner	hade	anmält	sig	till	mötet.	Mötesgeneralerna	var	Evelina	
Pantzar	Castilla	och	Karolin	Petersson	och	dessa,	tillsammans	med	den	engagerade	
arrangörsgruppen	arrangerade	ett	innehållsrikt	och	välbalanserad	vetenskapligt	program.	
Där	bland	annat	flertalet	lyckade	workshop,	tvärprofessionella	symposier	om	samarbete	
mellan	olika	professioner,	verksamheter	samt	myndigheter	hölls.	Delföreningarna	stod	för	
flera	arrangemang	inom	det	vetenskapliga	programmet	och	ett	antal	nationella	och	
internationella	experter	från	olika	subspecialiteter	och	myndigheter	hade	bjudits	in	till	
symposier	som	täckte	hela	ortopedins	bredd.	Arrangörsgruppen	hade	bjudit	in	samtliga	



	
delföreningar	att	hålla	korta	presentationer	om	aktuella	ämnen	av	allmän-ortopediskt	
intresse.	Detta	relativt	nya	tilltag	har	enkom	fått	positiva	omdömen	och	planeras	att	vara	en	
återkommande	programpunkt	under	kommande	Ortopediveckor.	
	
Stipendiater	2024	
Under	2024	delades	i	samband	med	Ortopediveckan	i	Örebro	följande	stipendier	ut:	
	
Link	Swedens	höftstipendium	(30.000	kr)	
-	tilldelades	Pendar Khalili, Karlstad. Fraktur-relaterade infektioner.	
	
SOF:s	forskningsstipendium	(30.000	kr)	
-	tilldelades	Michael	Axenhus,	Stockholm.	Geriatric	Orthopaedic	Long-term	Data	on	Hip	
Implant	Procedures-G.O.L.D.	H.I.P.	
	
SOF:s	resestipendium	(30.000	kr)	
-	tilldelades	Narine	Hakopian,	Nyköping.	Department	of	Orthopaedic	Surgery	and	Trauma,	
Flinders	Medical	Centre,	Adelaide	Australien.	
	
EBOT	examen	(resestipendium	10.000	kr)	
Tilldelades	Baris	Gulenc,	Kristianstad	och	Mamud	Miyan,	Stockholm	
	
Bästa	ortopediska	avhandling	(30.000	kr)	
Under	Ortopediveckan	tilldelades	två	stipendier	för	bästa	ortopediska	avhandling	2023.	
Konstantinos	Pazarlis,	Stockholm	fick	pris	för	sin	avhandling	med	titeln:		
"On	the	diagnosis	and	treatment	of	lumbar	spinal	stenosis“	och	med	motiveringen:	
Patienten	är	inne	och	cyklar	
Det	hjälper	tydligen	inte	särskilt	mycket	
Ryggkirurgen	är	alltså	inte	ute	och	cyklar	
Om	nerverna	av	operation	slipper	trycket	
	
Emilia	Möller	Rydberg,	Göteborg	fick	pris	för	sin	avhandling	med	titeln:	
"On	ankle	fractures"	och	med	motiveringen:	
Med	fokus	på	frakturens	gåta,		
har	hon	fört	forskningen	till	en	ny	låga.		
Med	skärpa	och	klokhet	många	svar	ges,		
och	med	sin	avhandling	vår	kunskap	stärks	än	mer!		
Bästa	föredrag	och	poster	2024	
Bästa	föredrag:	
Elsa	Pihl, Sofia	Laszlo,	Anne	Mari	Rosenlund,	Målfrid	Holen	Kristoferssen,	Jörg	Schilcher,	
Carl	Johan	Hedbeck,	Mikael	Skorpil,	Chiara	Micoli,	Martin	Eklund,	Olof	Sköldenberg,	Frede	
Frihagen,	Kenneth	B	Jonsson	
“Operative	versus	Nonoperative	Treatment	of	Proximal	Hamstring	Avulsions.”	
	

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmkon.nu%2Ffmfiles%2Ffile%2F6137-A-2304_1.pdf&data=05%7C02%7Cvetenskaplig-sekreterare%40ortopedi.se%7Cc647a86ace8c4a981e1708dc9133f210%7Cc58050bb57e547c3912b8c5d9a9dc216%7C0%7C0%7C638544899492092045%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=u8nmUfF%2BuibIcdoi0NuCSJ81uuWr16OiQSBVuN4iLgI%3D&reserved=0


	
Bästa	poster:		
Matilda	Söderlund,	Moa	Stenbäcken	
“Axelprotes	–	information	inför	operation”	–	en	digital	patientinformation	i	1177/Stöd	och	
Behandling.”	
	
Övriga	möten	under	veckan	
Följande	övriga	möten	hölls	under	Ortopediveckan:	SOF:s	Årsmöte,	Verksamhetschefs-	och	
professorsmöte,	Studierektorsmöte	(OSTRIX),	Epiphysens	årsmöte.	
	
Vetenskaplig	programkommitté	
Under	2024	har	arbetet	med	den	vetenskapliga	programkommittén	där	delföreningar	
deltar	vidareutvecklats.	Syftet	med	skapandet	av	programkommittén	är	att	öka	
kontinuiteten,	ytterligare	förbättra	det	vetenskapliga	innehållet	samt	hjälpa	den	lokala	
arrangörsgruppen	vid	framställandet	av	det	vetenskapliga	programmet	vid	kommande	
Ortopediveckor.		
	
Internationell	vetenskapligt	engagemang	
Styrelsen	deltar	och	representerar	svenskt	ortopedi	vid	flertalet	internationella	
vetenskapliga	möten.	Under	2024	har	styrelsen	deltagit	vid	bland	annat	AAOS,	EFORT,	ISAR	
samt	NOF.		
 
	
	
SPUR- och kvalitetsarbete 2024 (Kvalitetsansvarig Kajsa Thulin) 
 
SPUR 
Under 2024 genomfördes SPUR-inspektioner på följande sjukhus (10 stycken): 
NÄL/Uddevalla, Umeå/Skellefteå, Torsby, Danderyd, Karolinska, Nyköping, 
Linköping, Norrköping, Norrtälje och Ystad. 
Flera sjukhus fick gradering D på en eller flera punkter, samtliga har lämnat in 
godkänd åtgärdsplan. Under 2024 har ytterligare en SPUR-inspektör utbildats. 
Under Ortopediveckan i Örebro arrangerades ett fysiskt kalibreringsmöte för SPUR-
inspektörer och digitalt möte genomfördes under våren med genomgång av föregående 
års inspektioner. Representant för SOF har också deltagit i digitala möten för SPUR-
samordnare inom övriga specialiteter. 
 
Patientsäkerhetsstipendium 2024 
Ortopedkliniken i Norrköping tilldelades Reumatikerförbundets 
patientsäkerhetsstipendium 2024. Arbetet ”Det sitter inte i väggarna” gällde 
utvecklingen av en ny rondstruktur. Priset annonserades under ortopediveckan 2024 



	
och representant från Reumatikerförbundet och Kvalitetsansvarig delade formellt ut 
priset i Norrköping i december. 
 
PRISS (ProtesRelaterade Infektioner Ska Stoppas) 
Under 2024 genomfördes sex granskningar vid ortopedklinikerna: Höglandssjukhuset 
Eksjö, Länssjukhuset Ryhov i Jönköping, Värnamo sjukhus, Danderydssjukhus i 
Stockholm, Ortopediska huset Stockholm och Capio Artro Clinic Stockholm. Under 
2025 fortsätter detta arbete. 
 
Kloka Kliniska Val (KKV) 
Kvalitetsansvarig bevakade temadagen om Kloka Kliniska Val i Stockholm i februari. 
Ett första möte med delföreningar, styrelserepresentanter och NPO-representanter 
bokades in i januari 2025 för att starta upp KKV för ortopedi. Uppföljande möte i maj 
där samtliga delföreningar hade i uppgift att gå igenom det nationella materialet. 
Presentationspunkt under ortopediveckan i Jönköping. 
	
Ortopediskt	Magasin	2024	(Redaktör	Karin	Bernhoff)	
 
Under	verksamhetsåret	2024	har	Ortopediskt	magasin	(OM)	utkommit	med	fyra	nummer.	
Redaktionen	har	bestått	av	Karin	Bernhoff	(huvudredaktör),	Christian	Carrwik	(andre	
redaktör	och	utbildningsansvarig	i	styrelsen)	och	Linda	Linnskog-Rudh	(redaktionschef).	
Jenny	Utbult	har	under	året	representerat	SOIF	(Sveriges	Ortopedingenjörers	förening) 
Ansvarig	utgivare	har	under	2024	varit	SOFs	ordförande	Anne	Garland.	
Under	året	har	flera	digitala	redaktionsmöten	och	ett	par	avstämningar	med	styrelsen	
hållits	för	att	planera	kommande	nummer.		Tidningen	har	kommit	ut	i	pappersform	till	
medlemmarna	i	SOF.	Även	en	digital	version	har	tillhandahållits	på	nätet.	De	fyra	numren	
av	OM	2024	har	haft		följande	teman:	Nr	1:	Radiologi,	Nr	2:	Medicinska	färdigheter	Nr	3:	
Ortopediveckan	i	Örebro	Nr	4:		Nya	vårdprogrammet	för	höftfrakturer.	
	

 

Epiphysen	2024	(	Ordförande	Epiphysen	Arvid	von	Konow)	
 
Under	verksamhetsåret	har	styrelsen	sammanträtt	sju	gånger	varav	två	gånger	fysiskt.		
I	vanlig	ordning	närvarade	styrelsen	vid	Ortopediveckan	vecka	35	i	Örebro	där	vi	
synliggjorde	föreningen	dels	med	en	monter,	tyvärr	med	mindre	attraktiv	placering	i	



	
utställningen,	dels	i	samband	med	onsdagseftermiddagens	program.	Programmet	
innefattade	praktiska	tips	och	råd	vid	höftfrakturkirurgi,	en	frakturparad	i	röntgenrondens	
tecken	och	en	paneldiskussion	med	temat	”Är	det	så	fel?”	där	genvägar	och	klinisk	
handläggning	i	gråzonen	avhandlades.	Priset	Årets	mentor	utdelades	till	Claes	Rydin	på	
Sankt	Görans	sjukhus.	Vi	arrangerade	även	en	ST-träff	på	Boulebar	på	tisdagskvällen	samt	
en	årsmiddag	på	onsdag	kväll.	Även	Epiphysens	årsmöte	hölls	i	vanlig	ordning	under	
ortopediveckan,	efter	kallelse	i	tillämpliga	kanaler.	
Föreningen	har	varit	representerad	i	SOFs	styrelse,	SOFs	utbildningsråd	och	vi	har	
regelbundet	deltagit	i	ST-SKRÅ	för	samverkan	mellan	de	olika	kirurgiska	specialiteternas	
ST-läkarföreningar.	Epiphysen	har	även	haft	representation	i	nystartade	young	NOF	och	
stora	delar	av	styrelsen	deltog	vid	NOF-mötet	i	Rotterdam	under	våren	2024.		
För	att	uppmärksamma	ortopedin	som	framtida	karriärväg	har	Epiphysen	deltagit	vid	AT-
stämman.	
Vi	har	bidragit	med	artiklar	till	samtliga	nummer	av	Ortopediskt	Magasin.	
Epiphysen	har	i	år	varit	aktiv	i	24	år.	
	
Styrelsens	sammansättning: 
Arvid	von	Konow,	ordförande	
Sara	Lindmark,	vice	ordförande	med	sekreteraransvar	
Pendar	Khalili,	kassör	
Alexander	Tilosius,	utbildningsansvarig	(huvudansvar	samverkan)	
Marcus	Svensson,	utbildningsansvarig	(huvudansvar	kursbevakning)	
Karin	Bokvist,	ansvarig	Ortopediskt	Magasin	
Ludvig	Clase,	IT-ansvarig	
Sanaz	Issa	Lavasani,	ansvarig	ortopedveckan	Örebro	
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