
 

EPIPHYSENS ÅRSMÖTE 

Tid: ONSDAGEN 2025-08-27 kl 16.30 

Plats: ELMIA, JÖNKÖPING 

Deltagare: Se bilaga 1  

FÖREDRAGNINGSLISTA: 

1. Mötets öppnades av ordförande Arvid von Konow 

2. Dagordningen godkändes  

3. Närvarolista nedtecknades. Se bilaga 1.  

4. Karin Bokvist valdes till ordförande för mötet 

5. Sara Lindmark valdes till sekreterare för mötet 

6. Justeringspersoner för protokollet utsågs till Marcus Svensson och Emma Haskovec 

7. Ordförande under 2024 Arvid von Konow redovisade verksamhetsberättelse 2024.  

8. Kassör Pendar Khalili redovisade bokslutet 2024.  

9. Revisionsberättelse redogjordes för årsmötet. Sammanfattningsvis är föreningens ekonomi fortsatt 

god och budgeten har hållits.  

10. Ansvarsfrihet för styrelsen 2024 beviljades av årsmötet.  

11. Kassör Pendar Khalili presenterade ekonomiska budgeten för 2025. 

12. Karin Bokvist presenterade verksamhetsplanen för 2026. Årsmötet godkände 

verksamhetsplanen. Se bilaga 2.  

13. Pendar Khalili redogjorde för budgeten 2026. Årsmötet godkände budgeten. Se bilaga 3. 

14. Valberedningen rekommenderade att välja Sara Lindmark som ordförande för verksamhetsår 

2026. Årsmötet beviljade detta.  

15. Valberedningen föreslog att välja Michelle Lundgren kassör för verksamhetsår 2026. Årsmötet 

beviljade detta.  

16. Årsmötet valde följande styrelsemedlemmar för verksamhetsåret 2025: Alexander Tilosius 

(omval), Karin Bokvist (omval), Ludvig Algemark Clase (omval), Sara Lindmark (omval), Emma 

Haskovec (omval), Maria Arvinder Tappper (nyval), Ida Osbec (nyval), Michelle Lundgren (nyval), Alice 

Karlsson (nyval).  

17. Årsmötet valde Marcus Svensson, Erik Jansson Palmer och Arvid von Konow till valberedningen 

för verksamhetsåret 2026.  



18. Inga övriga frågor uppdagades.  

18. Mötets avslutades av mötesordförande Karin Bokvist.  

 

Vid pennan,     Justeras,     Justeras,  

 

 

Sara Lindmark     Marcus Svensson   Emma Haskovec

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bilaga 1  

Deltagare årsmöte 2025  

Namn:      Klinik:  

Arvid von Konow    SUS 

Ludvig Algemark Clase    SU/Mölndal 

Pendar Khalili    Karlstad 

Sara Lindmark    Danderyd 

Alexander Tilosius    SU 

Emma Haskovec   Jönköping  

Erik Palmer    Östersund 

Marcus Svensson    Skövde 

Maria Arvinder Tapper    Mora 

Alice Karlsson    Sunderbyn  

Michelle Lundgren    Skövde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bilaga 2  

Verksamhetsplan Epiphysen 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Epiphysen arbetar för en bättre utbildning av ST-läkare inom ortopedi och främja och utveckla 

kontakten mellan unga ortopeder. 

 

Långsiktiga mål 

• Bevaka och säkerställa en god kvalitet i ST-utbildning 
• Förbättra den kirurgiska träningen i ST-utbildning 
• Arbeta för en bättre handledning av ST-läkare (t.ex. ”Ge kniven vidare”) 
• Verka för en trygg, öppen, respektfull och jämställd ST-utbildning och arbetsmiljö 
• Utveckla kontakterna med våra systerorganisationer i Europa och Norden 

 

Kortsiktiga mål 

• Aktivt driva ST-frågor i SOFs styrelse 
• Delta i SOFs utbildningsråd 
• Uppmärksamma god handledning genom t.ex. Årets mentor 
• Sprida information som är relevant för ST-läkare via Ortopediskt Magasin 
• Representera Sverige i young NOF och NOF 
• Utöka samarbetet med OSTRIX exempelvis genom representant 
• Fortsatt driva hemsidan 
• Verka för Epiphysens synlighet bland ST-läkare 
• Bevaka implementering och förvaltning av ST-skolan 
• Verka för ytterligare sociala träffpunkter 
• Delta, synas och verka under ortopediveckan i form av monter samt 

programpunkt och skapa träffpunkter för ST-läkare 
 



Bilaga 3  

 

Budget 2026 
 

Ingående balans  148 831,41 

   
Intäkter   
Bidrag SOF  100 000 
Ränta  0 

   
Summa intäkter  100 000 

   
Kostnader   
Styrelsemöten   
              Resor/boende  50 000 
              Förtäring/Lokal  30 000 

   
Internationellt arbete 

 
80 000 

Ge kniven vidare  0 
SOF-veckan/årsmöte  10 000 

Kurskalender 
Årets slipsten  

0 
1500 

Medlemsavgift FORTE  0 
Avtackningsgåvor/ Presenter  3000 

   
Summa kostnader  174 500 

   
Resultat  -74 500 

 
Utgående balans  74 331,41 

   
 


