
Protokoll för Digitalt studierektorsmöte 19/3 2026 

Mötets ordförande Anna Tholson 

Sekreterare Mathilde Baekkevold 

Totalt ca 25 deltagare. 

 

Mötet inleddes med en presentation av deltagarna och styrelsen där man också besvarade om man 
var med vid rekrytering av nya ST läkare under anställningsintervju. Väldigt spretigt, överlag inte så 
vanligt eller ingen rutin. 

Speciellt inbjuden var Matilda Edrén från SLF (Sveriges läkarförbund), socialvetare som har en 
master i arbetsrätt, som redogjorde för anställningsregler för BT samt andra anställningar. Hon är 
ombudsman och ger juridiskt stöd till medlemmar i föreningen kring arbetsrätt. 

Hon har även skickat ut en PPT till alla, som man kan ta del av. I stora drag redogjordes för 
anställningsformen för fristående BT som är ett tidsbegränsat förordnande 12 mån enl. kollektivavtal. 

En integrerad BT inom ramen för ST är däremot en tillsvidareanställning. Tidigare var ST 
tidsbegränsat, men är inte det längre. 

Begreppet ”inlasning” togs också upp, dvs rätten till att bli erbjuden en tillsvidaretjänst efter en viss 
tid i en tidsbegränsad anställning. Tex Särskild visstidsanställning (SÄVA) efter 12 mån eller vikariat 
efter 18 månader. Arbetstagaren kan avsäga sig LAS 6 månader i taget, genom att skriva på ett avtal. 

Lönesättning för BT bör ligga i nivå med ST, men ligger ofta lägre, som exempel togs fristående BT 
och BT med ST upp där lönen för förstnämnda ca 45595kr och den andra 51900kr. 

När man räknar ihop arbetad tid så räknas vik, SÄVA och timanställning inom de senaste 5 åren i 
regionen/samma förvaltning. 

Som tips kan man läsa på SLF hemsida, alt ringa medlemsrådgivningen på 08-790 35 10 eller maila på 
medlemsradgivningen@slf.se 

Efter presentationen, frågestund och en paus så fortsatte mötet med planer för SOF som i år är v 37 i 
Stockholm. Mötet för studierektorer är som vanligt på måndagen och tisdagen den veckan. Väl mött! 

Följande förslag togs upp som agenda för mötet v 37: 

• ST hos privata vårdgivare, hur får man till det? 
• Måluppfyllnad på ST och inte tid, hur görs bedömningen, dokumentationen och hur hanterar 

man målen i förhållande till längd på ST? 
• Vetenskapligt arbete under ST enligt 2021. Hur förhåller vi oss till att det inte finns några 

krav? 
• Specialistexamen i Sverige. 

Vi ses i Stockholm i höst! //Styrelsen 
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